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Resumo

Este artigo tem como objetivo analisar, a partir da dtica do professor, as dificuldades enfrentadas para o fazer docente nas aulas
de educagio fisica, especificamente em duas escolas publicas de ensino bésico do municipio de Pau dos Ferros-RN. Como
sabemos, a pritica pedagdgica nio ¢ um mar de dguas calmas. O éxito desse exercicio depende de vérios aspectos que se
entrelacam e agem, em cada contexto, influenciando-o. Dada a sua importincia e perspectiva adotada, os escritos aqui
apresentados configuram-se como uma pesquisa qualitativa, tendo cardter descritivo. Nesta, o instrumento de pesquisa utilizado
para coleta dos dados foi a entrevista guiada, realizada a distdncia, com duas professoras que lecionam os contetdos relativos a
disciplina de Educacio Fisica. Amparados por Gatti (2013), Prandina e Santos (2016), Paludo (2020), Vicente, Santos, Ledo e
Carlos (2021) ¢ demais fontes usadas no estudo, o mergulho no turbulento mar do ensino permitiu descobrir que, mesmo diante
de realidades distintas, presente em uma escola situada na zona rural e outra na zona urbana, faltam-lhes espagos adequados para
vivéncias préticas, assim como hd a caréncia de materiais como: bolas, redes, entre outros, sem falar na fragilidade do apoio
pedagdgico raramente prestado. Hé de se destacar ainda que, com o ensino remoto, essa realidade parece ter sido potencializada.
Palavras-chave: Educagio fisica, Docéncia, Implicagdes, Préxis.

Abstract

This article seeks to analyze the difficulties faced when teaching Physical Education in two public schools of basic education in
the municipality of Pau dos Ferros-RN, from the teacher’s perspective. As we know, the teaching practice is no smooth sea. The
success of its performance depends on several aspects that intertwine and intervene in each context exerting an influence on it.
Given their importance and the perspective adopted, the writings presented here are regarded as qualitative research with a
descriptive character. The research instrument used for data collection was the semi-structured interview, conducted remotely,
with two teachers who deliver content related to the discipline of Physical Education. Supported by Gatti (2013), Prandina e
Santos (2016), Paludo (2020), Vicente et al. (2021) and other sources used in the study, diving into the turbulent sea of
teaching made it possible to discover that, even when faced by the different realities found in two schools from a rural and an
urban area, there is a lack of adequate spaces for practical experiences, as well as a lack of materials such as balls, nets, among
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others, not to mention the fragility of pedagogical support that is rarely provided. It should be noted that, during remote
teaching, this reality seems to have worsened.

Keywords: Physical Education, Teaching, Implications, Praxis.

Resumen

Este articulo tiene como objetivo analizar, a partir de la perspectiva del docente, las dificultades enfrentadas en la ensenanza de
clases de educacién fisica, especificamente en dos escuelas publicas de ensefianza basica en el municipio de Pau dos Ferros-RN.
Como sabemos, la practica pedagdgica no es un mar de aguas calmas. El éxito de este ejercicio depende de varios aspectos que se
entrelazan y actdan en cada contexto, influencidndolo. Dada su importancia y perspectiva adoptada, los escritos aqui presentados
se configuran como una investigacion cualitativa, con caracteristicas descriptivas. | El instrumento de investigacion utilizado
para la recoleccién de datos fue la entrevista guiada, realizada a distancia, con dos profesoras que imparten contenidos
relacionados con la disciplina de la Educacién Fisica. Apoyado por Gatti (2013), Prandina y Santos (2016), Paludo (2020),
Vicente et al. (2021) y otras fuentes utilizadas en el estudio, sumergirse en el mar turbulento de la ensefianza nos permitié
descubrir que, atn frente a realidades diferentes, presentes en una escuela ubicada en el 4rea rural y otra en el drea urbana,
carecen de espacios adecuados para las experiencias précticas, asi como la falta de materiales como pelotas, redes, entre otros, sin
mencionar la fragilidad del apoyo pedagdgico que pocas veces se brinda. También hay que senalar que, con la ensefianza a
distancia, esta realidad parece haberse potenciado.

Palabras clave: Educacién fisica, Docencia, Implicaciones, Praxis.
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Introdugao

A pratica pedagdgica, como sabemos, nao ¢ um mar de dguas calmas. O éxito desse exercicio depende de
varios aspectos que se entrelagam e agem, em cada contexto, influenciando-os. Para tanto, sao necessirios
recursos humanos competentes; espacos fisicos adequados e materiais pedagdgicos de qualidade;
engajamento entre familia e escola, entre outros aspectos. Esses, segundo Costa (2014, p. 14), articulam-se
entre si e vao permitindo a sistematizagio e a materializacao “[...] do agir pedagégico, a partir da influéncia
das teorias pedagdgicas e da realidade que a circunda”.

O que ¢ certo, conforme destacam Cavalheiro, Contreira, Flores, Kriiger ¢ Krug (2008, p. 3), ¢ que
“Precisamos saber onde, com quem e em que condi¢oes vamos trabalhar, para depois avaliar os fatores,
refletir objetivos e relacionar praticas e decidir como trabalhar”, pois, assim teremos mais condi¢oes para
realizar uma pratica pedagdgica satisfatéria. Tal ciéncia ¢ base para proficua implementagao do processo
ensino-aprendizagem, sobre o qual deriva a praxis docente (Pimenta, 1997). Para efetivacio da préxis,
torna-se necessaria uma formacao de qualidade que exceda os conhecimentos tedrico-cientificos, colocando
frente a frente aluno e realidade.

O entendimento de Oliveira, Correia, Camara e Duarte (2015), ao tecer reflexdes sobre a pedagogia,
converge para o que viemos pontuando, de quea prética pedagégica, para existir, precisa se constituir como
préxis. QOs autores constroem suas argumentagoes a partir do conceito de pedagogia, como sendo a teoria
ou método de reflexdo, “[...] que constréi discursos acerca das relagdes sociais humanas, considerando o
homem enquanto ser pensante, inserido em um meio social, e que estabelece uma dependéncia relativa com
os seus semelhantes e com a sociedade em que se insere” (Oliveira et al, 2015, p.4).

Nesses termos, ¢ imprescindivel ter consciéncia daquilo que se faz, visto que, ao pensar em sua pratica, o
professor nao se desvincula da autoria do seu agir pedagégico, sendo, portanto, construtor do seu fazer, a
qual, nessa configuragao, firma-se como uma prdxis pedagdgica. A préxis, sendo um agir intencional, nao ¢
exclusivamente resultado de teorizagdes, nem se limita ao agir pritico. Sua existéncia sé ¢ possivel quando
se estabelece relagao entre a pratica e a teoria, portanto, s6 se materializa na a¢ao de sujeitos que se fazem ser
da préxis. Por esse prisma, a praxis pode ser compreendida como “uma forma de agao reflexiva que pode
transformar a teoria que a determina, bem como transformar a prética que a concretiza (Franco, 2016, p.
543).

Mesmo considerando essa tamanha importancia, nao podemos pensar a préxis como unico aspecto que
tem interferéncia na agio do professor ao desempenhar o seu papel educativo na escola. A auséncia de

elementos importantes para o fazer docente! pode resultar em torné-lo menos efetivo, sejam eles de ordem
estrutural, material e/ou pedagdgica.

Neste veio investigativo, passamos a pensar: quais seriam as maiores barreiras para a realizagio da agao
docente e para o alcance dos objetivos relativos a essa pratica? Foi essa questao que nos mobilizou para a
construgao dessa investigagio, que tem como objetivo analisar, a partir da dtica do professor, as
dificuldades enfrentadas para o fazer docente nas aulas de educagao fisica, especificamente em duas escolas
publicas de ensino bésico do municipio de Pau dos Ferros-RN.

Diagnosticar essa realidade torna-se importante para o campo da educagio fisica escolar e para formagao
profissional nessa 4rea, visto que, ao compreender as dificuldades de uma dada realidade, essa pode servir
como pedra fundamental para a construgao de estratégias pedagdgicas que visem o enfrentamento dessas
dificuldades e a melhoria da pratica pedagdgica. Além disso, pode-se evidenciar aspectos que precisariam ser
pensados, melhoradas e enfatizados durante a formacio do professor de educacio fisica, o que
consequentemente, pode impulsionar a melhoria agio pedagdgica no enfrentamento das dificuldades no
chio da escola. E também salutar destacar que o referido artigo, embora apresente uma tematica
rotineiramente discutida, esta ainda ¢ uma problemdtica que se repete ¢, por isso mesmo, precisa ser posta
em evidéncia.

Metodologia
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O presente texto foi resultado da proposicao apresentada pela disciplina Estigio Supervisionado I,
ministrada no 5° periodo do curso de Educagao Fisica, na Universidade do Estado do Rio Grande do
Norte, Campus de Pau dos Ferros (UERN-CAPF), que visava possibilitar uma aproximagio com o fazer
pedagdgico presente na escola. Neste espago-tempo, ter ciéncia das condicionantes do agir enquanto
docente, em escolas publicas, no interior do estado do Rio Grande do Norte, possibilita identificar uma
dada realidade e, a partir desta, pode-se fortalecer a formagao docente.

Corroborando com Cavalheiro er al (2008), compreendemos que a disciplina Estdgio Curricular
Supervisionado (ECS) destaca-se no curriculo dos cursos de Educacio Fisica, assim como nos demais
cursos de licenciatura, por colocar o futuro profissional em contato com a realidade educacional, portanto,
em uma agao dialdgica em que pese o desenvolvimento da sua maneira de ensino, fornecendo subsidios
para a formacao do educador, tanto no aspecto tedrico como também pratico.

Dada a sua importancia e perspectiva adotada, os escritos aqui apresentados configuram-se como uma

pesquisa qualitativa, tendo cardter descritivo. Esse, de acordo com Flick (2004), utiliza-se do texto? como
material empirico, sendo centrado na perspectiva dos participantes e sua realidade.

O instrumento de pesquisa utilizado para coleta dos dados foi a entrevista guiada. Esta, para Richardson
(2010) ¢ uma estratégia que exige que o investigador tenha bastante clareza do que descja investigar, visto
que, partindo de uma guia composto pelos temas que se deseja aprofundar, ele ordena e elabora as
perguntas que comporao a entrevista.

Quadro 1:

Demonstrativo das categorias que constituiram o guia da entrevista

Categorias Guias para a entrevista

Condigoes estruturais para o exercicio docente
Recursos didético-pedagdgicos
Espacos Destinados para as aulas de educagao fisica

Aula de educagio fisica no periodo pandémico - o ensino remoto
Fonte: Os autores (2023)

A entrevista guiada foi realizada com duas professoras que lecionam os conteudos relativos a disciplina
de Educacio Fisica, em escolas publicas da cidade de Pau dos Ferros-RN, sendo uma no Ensino médio ¢
outra no ensino fundamental (anos iniciais). A referida cidade fica localizada na mesorregiao do Oeste
Potiguar, distante 392km da capital Natal. O municipio tem ainda sua populagio estimada em 30.452
habitantes.

O [6cus da pesquisa foi selecionado levando em consideragao a resolugao N° 06/2015 — CONSEPE, que
determina aos departamentos situar o campo de estigio na mesma cidade da institui¢io que o oferta.
Foram, portanto, as escolas em que atuamos, no estigio em epigrafe, o espago de investiga¢ao. Considerado
esse aspecto, realizou-se a entrevista com as docentes que atuavam com a disciplina de educagao fisica, a fim
de nos aproximarmos da realidade das escolas alvo dessa investigacio e, consequentemente, das dificuldades
pelas quais passam as professoras em seu exercicio docente.

E salutar frisar que foram resguardadas as identidades das agentes envolvidas, assim como os seus locais
de trabalho. Elas serdo, nessa investigacao, identificadas como PC (professora da cidade) e EC (educadora
do campo), tomando por base o local em que trabalham. E necessirio destacar que o termo “Campo” faz
referéncia a Educacao do Campo, que, diferente das escolas urbanas e da educagio no campo, encontra-se
contextualizada as realidades rurais, assentamentos e etc., respeitando a diversidade e cultura local. A
educacio do campo estd fundamentada enquanto modalidade de ensino pela LBD e, conceitualmente
expressa por nomes como: Caldarte (2009), Fernandes et al. (2011), Molina; Caldarte e Arroyo (2011).

Em relagio a formagao académica, PC atua em uma escola de Ensino Médio, localizada em um bairro
nobre da cidade. Ela possui Licenciatura Plena em Educagao Fisica pela UERN-CAPF, Especializagao em
Fisiologia do Exercicio e Biomecinica do Movimento ¢ Mestrado em Planejamento e Dinimicas
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Territoriais no Semidrido, com énfase nas Discussoes de Politicas Publicas de educagao, satde, esporte e
lazer.

Ja EC possui Licenciatura Plena em Pedagogia e Especializa¢ao na area de Formagao do Educador pela
(UERN), atuando nos anos iniciais do ensino fundamental em uma escola do campo, localizada na zona

rural da cidade. Sobre esta tltima, é valido destacar que no estado do Rio Grande do Norte, nos anos
iniciais do ensino fundamental, nao existe a obrigatoriedade de que os saberes préprios da educagao fisica
sejam ministrados pelo profissional da drea, ficando essa fun¢ao, muitas vezes, a cargo do pedagogo.

De acordo com Krug e Krug (2022), mesmo a educagio fisica sendo um componente curricular da
Educagao Bésica, nos anos iniciais do ensino fundamental nio ¢ exigido que seja ministrada pelo professor
habilitado - licenciado para o exercicio profissional na referida disciplina. Tal realidade deve-se porque ha

[...] uma brecha no art. 31 da Resolugio n. 7/2010 que assegura a presenca da disciplina com cardter obrigatdrio, mas
nio a presenca do seu profissional especializado [...] (mas, sim, possibilita a) presenca de um professor habilitado em
Magistério em nivel médio, ou com formagao em nivel superior em Pedagogia ou equivalente que ¢é regente da classe na
Educagio Infantil e Ensino Fundamental. (Cardoso apud Krug e Krug, 2022, p. 56)

E importante destacar que o roteiro para as entrevistas foi pcnsado em conjunto, entre docente e

discentes do curso, mas especificamente aqueles vinculados a turma “C” de Estagio Supervisionado I4,
sendo composto por 24 (vinte e quatro) questdes, das quais utilizamos somente 10 (dez) para construcio
de nossas reflexoes.

A aplicagao foi realizada, no més de maio de 2021, através do google meet, ferramenta virtual que
permite a interagao entre os sujeitos de forma sincrona e a gravagao dos didlogos realizados. A utilizagao
desse recurso foi necessaria em virtude do periodo pandémico da covid-19, ter atormentado o Brasil desde
meados de marco de 2020. Esse impossibilitou a realizagao de forma presencial.

O passo seguinte foi a anélise do contetido, que se deu a partir da transcri¢ao da fala das professoras e em
seguida a leitura minuciosa dos fatos apresentados. Neste processo, buscando realizar uma analise
descritivo-interpretativa do contetido apresentado e de acordo com Flick (2004, p. 201) “o objetivo
principal aqui ¢ a redugio do contetdo formando categorias”. Assim temos duas categorias de andlise, a
primeira: condicionantes diddtico-estruturais para o exercicio docente ¢ a segunda: Obstdculos do ensino
remoto.

Resultados e discussoes

Os desafios enfrentados pelos professores da educagio basica, de modo geral/nacional, tém origem,
segundo Gatti (2013), nas postulagdes dos diferentes grupos sociais — em termos ideolédgicos -,
corporificando-se em insuficiéncias na formagao docente. J4 nao bastasse isso, ampliam-se as dificuldades
no chio das escolas, “tanto pela carga horaria extraclasse, quanto pela remuneragao e condigoes de exercicio
no que toca as ferramentas de trabalho” (Paludo, 2020, p. 45).

Abordando a primeira categoria de analise, trazemos — Condicionantes diditico-estruturais para o
exercicio docente, na qual refletirmos sobre as condicoes para o exercicio docente. Os aspectos pontuados
anteriormente por Paludo (2020) também foram percebidos na fala das professoras aqui investigadas. Essa
compreensdo se deu, pontualmente, quando EC falou do desafio de trabalhar com uma turma

multisseriada® e que, embora as aulas de educagio fisica estejam presentes na grade curricular, limita-se ao
jogar e o brincar, especificamente a queimada ou o pular corda. Tal aspecto ¢ problemdtico porque nao
temos certeza se suas praticas realmente podem ser consideradas como devem ser aulas desse componente,
além de que reduz a Educacio Fisica a essas atividades, negando outras aprendizagens que podem e devem
ser proporcionadas por essa disciplina. Observemos a fala da professora: “Um dia na semana ¢ feito um
jogo/brincadeira (queimada ou pula corda) em que todos participem e no final do bimestre ¢ atribuida uma
nota para os alunos do 4° ¢ 5° ano”. A mesma acrescenta: “As dificuldades encontradas sao a de todo ensino
voltado para o fundamental menor, ensinar as primeiras letras ¢ a0 mesmo tempo munir os demais dos
contetdos necessarios para cada série/ano nao ¢ ficil. O trabalho ¢ desafiador”.
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Percebe-se, nas entrelinhas, que a alfabetizagao das letras ¢ posta em primeiro lugar. A vivéncia social e o
desenvolvimento psicomotor, principais finalidades da educagao infantil, sao postas em segundo plano, “¢ o
aluno — mais do que a crianga - de quem a escola se ocupa” (Sarmento, 2011, p. 588). As atividades
psicomotoras, ou ainda, o trato com a cultura corporal de movimento, nao sao evidenciados na aula de
forma direta, pois parece nao haver essa intencionalidade. “Nega-se” a vivéncia dessas atividades, as quais
sao importantissimas em tal nivel de ensino, conforme ¢ apontado nos Parimetros Curriculares Nacionais
(BRASIL, 1998), no percurso formativo em pedagogia, em psicologia da educagio, em psicopedagogia e,
debatida por autores como: Sarmento (2011), Freire (1999), Oliveira (2006) e tantos outros.

Embora nio seja possivel afirmar, com exatidao, um possivel motivo da nao evidéncia de uma pratica
pedagdgica em educagao fisica, devidamente planejada, esta parece relacionada a auséncia de uma
satisfatéria formagao ou, melhor dizendo, a “falta” desta. Apesar de nao haver inten¢ao de aprofundar,
neste trabalho, essa discussao, poderiamos nos perguntar se a formagao em pedagogia esta sendo satisfatéria
para o exercicio do professor no referido nivel de ensino. De acordo com Gatti e Barreto (2009), nos
tltimos anos, a formagao de professores tém se mostrado fragil e, as vezes, desconexas da evolugao do tecido
civil.

Krug e Krug (2022), em um estudo com 30 professores unidocentes® que atuam ensinando educagio
fisica nos anos iniciais de ensino, cuja andlise foi realizada a partir da estratégia anélise de contetdo,
identificou como principal unidade de significagiao destacado: “ndo estd preparado”, sendo reportado 25
vezes. As justificativas para esse despreparo foram, sinteticamente, relacionadas a formagio deficiente dos
cursos de pedagdgica para atuagao nesse nivel de ensino e a falta de cursos especificos, como em congressos
e eventos, que fornecam uma preparagao satisfatdria para seu exercicio profissional.

No que tange a dificuldade de trabalhar com turmas multisseriadas, a resposta apresentada por EC vai ao
encontro dos achados de Freitas, Ramos, Vargas, Cruvinel, Ervite ¢ Reis (2017, p. 19), ao analisarem a
realidade da prética educativa de classes multisseriadas, quando concluiram que o aproveitamento
educacional dos educandos ¢ insatisfatério “principalmente para aqueles da série superior, que ficam
prejudicados tanto na defasagem de contetdos quanto de aprendizagem significativas e primordiais para a
progressao das séries seguintes’.

Ja PC pontua, especificamente, como dificuldades para a realiza¢ao do seu trabalho de professora a falta
de “um gindsio de esportes”, de “planejamento em conjunto”, além da “escassez de material did4tico (bolas,
colchonetes, etc)”. Localidades distintas podem comungar de dificuldades, havendo, consequentemente,
reflexos na qualidade e na execugao das suas fun¢oes (Prandina & Santos, 2016).

De acordo com Dutra, Dutra, Parente ¢ Parente (2019), uma satisfatdria estrutura organizacional das
escolas influéncia direta e positivamente no desenvolvimento dos educandos, assim como, incentiva seus
profissionais a desenvolverem um trabalho com mais qualidade, assim como a buscarem formagio
continuada. Ainda sobre o ambiente escolar, os autores pontuam que este:

[...] pode ser considerado fator determinante para o sucesso dos discentes e da organizac¢io de ensino, o que muitas
vezes ¢ mensurado pelo desempenho educacional em avaliagoes internas ou de larga escala, as quais evidenciam a
qualidade da educagio ofertada pelas escolas de acordo com regides, estados, redes de ensino, dependéncias
administrativas, perfil socioecondmico, localizagoes urbanas ou rurais, complexidade da gestao escolar etc. (Dutra et
al, 2019, p. 05)

Em se tratando dos materiais did4tico-pedagdgicos disponiveis para realiza¢io das aulas, as professoras
apresentam percepgoes distintas, as quais podem ser visualizadas nos estratos das falas a seguir:

Sao muito, muito poucos, o que eu tenho de fato para treinamento da modalidade de futsal tinham 5 bolas, restaram 2
bolas. Para as aulas na escola eu tenho apenas 8 cones, 4 pares de pratinhos (parece com cones) libias que foram
materiais adquiridos pela participagao do residéncia pedagdgica e tenho algumas bolas menores que foram compradas
prajogos, é muito limitado. Outras coisas que eu uso nas aulas é material meu préprio [...] (PC).”

Os materiais diddticos sao diversos e suficientes, trabalhamos com: livros didaticos, atividade impressas, videos,
atividades ludicas, atividades de campo, obras literarias diversificadas, jogos etc. (EC)
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A limitada condi¢ao material destacada por PC, seja em relagao as necessidades da prética esportiva ou o
trato com os outros saberes abordado pela disciplina, parece ser uma realidade comungada nacionalmente,
conforme apontou Paludo (2020), visto que a confecgio ¢ a compra de materiais com o depreciado saldrio
que ganham sao realidades vivenciadas pela maioria dos professores brasileiros.

De forma diversa, para EC os materiais sao suficientes, permitindo-nos inferir, com “uma pulga atris da
orelha”, que esta ¢ uma das raras escolas do campo em ascendéncia, em termos de equipamentos
pedagdgicos, que atende as demandas do campesinato. Além do que, o entendimento da professora ¢
diferente do apresentado por Bem e Silva (2020, p. 268), em um estudo que versa sobre as escolas do campo
de Pau dos Ferros, o qual concluiu, diante da realidade em que se debrugaram, a “[...] ineficiéncia da
estrutura fisica e a auséncia do apoio pedagdgico no cotidiano das atividades escolares”.

O que temos claro ¢ que o fazer docente da professora parece pender mais para os processos de
alfabetizagao, ou mesmo para o ensino de saberes de cunho mais teéricos. E possivel dizer isso porque sua
fala nao torna evidente a educagao fisica ou esta figura-se com pouca importincia, nao identificando
dificuldades para a abordagem de seus contetidos. Se a educagao fisica, por ela tratada, reduzir-se a
queimada e ao pular corda, realmente nao haverd tanta dificuldade para esse fazer.

Temos claro que os jogos e brincadeiras constituem-se com uma unidade tematica que deve ser tratada
nas aulas de educacio fisica, conforme ¢ destacado na Base Nacional Comum Curricular (BRASIL, 1998).
O documento ¢ claro ao destacar que os jogos e brincadeiras devem estar presente do 1° ao 7° ano do
ensino fundamental, além de trazer orientagoes relativas as competéncias a serem adquiridas e ou
fortalecidas, bem como as habilidades a serem desenvolvidas. H4 de se considerar ainda que para os anos
iniciais do ensino fundamental (do 1° ao 5° ano) h4 outras unidades teméticas que devem ser abordadas, a
saber: esportes, gindsticas, dangas, lutas e praticas corporais de aventura.

Essas nao aparecem na exposicao produzida pela professora, o que nos faz inferir que os jogos e
brincadeiras parecem ser os tnicos saberes tratados por EC no momento destinado as aulas de educagao
fisica.

Pensando justamente no espago das escolas, os possiveis, os disponiveis ¢ os utilizados para a realizagao
das aulas tedrico-praticas de Educagao Fisica, PC e EC afirmaram que aconteciam em um “galpao”

Nio ¢ adequado porque me limita muitas coisas, por exemplo atividade com bola, seja pra ser arremessadas, seja pra ser
chutada, agarradas, ¢ invidvel pelo fato de danificar o espago escolar [...] ¢ também nio permite atividades de corridas,
limita muito os movimentos. Da pra gente fazer aulas de ginasticas, alguma espécie de danga, a vivéncia de jogos, a
vivéncia de lutas também ¢ possivel [...] tem a questio de t4 contendo o barulho dos alunos, eles nio podem se
expressar muito, nem vibrar porque ganhou numa situacio de jogo, por exemplo. Porque ¢ muito préximo as salas de
aula, préximo a dire¢io, da biblioteca, enfim, restringe muito. (PC).

A escola nio dispoe de quadra de esporte, apenas de um galpao onde realizamos brincadeiras diversas na sexta-feira

(EC).

Observamos, na fala das professoras, que nao hd espagos especificos para as aulas, o que pode ser um fator
limitante para a¢ao docente. Tal inadequagao ¢ muito mais enfatizada por PC, especialmente em relagao a
limitagao para o trato com certos contetdos especificos da disciplina, assim como de ter que tentar limitar
o entusiasmo dos alunos durante a participagio nas aulas. Segundo Prandina e Santos (2016), ¢ uma
realidade da maioria das escolas brasileiras, em que hd a falta de uma quadra para pratica de esportes e
atividades diversas, somado a isso, poucos materiais disponiveis. Outra dificuldade também levantada pelos
investigados diz respeito ao contexto da contemporancidade que enxerga a educacio fisica, havendo “[...]
pouca valoriza¢ao da profissao, sejam por parte da sociedade, pais dos alunos e educadores das demais
disciplinas [...]” (Prandina & Santos, 2016, p.111).

Freire (1999), no texto ‘Métodos de confinamento e engorda (como fazer render mais porcos, galinhas,
criangas)’, reflete sobre o que caracteriza como confinamento do aluno em escolas, o que pode levar e,
normalmente leva, & atrofia do seu ser, minimizando suas possibilidades de ser ativo e pensante. Tal
realidade ¢ resultado de um sistema de ensino que ainda carrega tragos de modelos educacionais pautados
no controle e disciplinarizagao. E possivel dizer isso porque, até entdo, algumas situagoes de cunho
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atitudinais e comportamentais gerais impoem de forma arbitrdria maneiras de ser e agir, além de que ha
curriculo enrijecido, no qual os alunos pouco exercem sua criticidade, espontancidade de movimentos e
criatividade.

Os aspectos expostos no paragrafo anterior podem ser percebidos sutilmente na fala de PC, quando
discorre sobre ter que conter barulho, assim como no de EC, quando limita as vivéncias motoras a um
tinico dia da semana. Essa dinAmica fragiliza a formacao, enclausurando os discentes e os conduzindo, de
certa forma, a padronizagio domesticadora da educagio escolar. Na falta de uma educagio libertadora, o
curriculo parece figurar-se como aquele voltado para a mao de obra.

Se o debate atual gira em torno de como formar o aluno do século XXI, o primeiro passo deverd ser
romper arcaismo escolar — apresentado minimamente pelas professoras—, em seguida, dialogando com
Chaves e Souza (2018), compreender a importancia de trabalhar em conjunto teoria e pratica — prdxis —
nas aulas de educagao fisica, assim como nas demais dreas do conhecimento do curriculo escolar, enquanto
fator basilar para uma pedagogia que possibilite uma formagao mais critica e auténoma.

Adentrando um pouco mais no enredo dos embaragos que levantamos neste trabalho em relagao ao
ensino, nos fez pensar sobre um dito popular: “tudo que estd ruim pode piorar” — e piorou! —. Em 2020, o
mundo foi estremecido pela pandemia do Coronavirus (COVID-19), abalando e transformando toda
forma de ser e agir entre as pessoas.

Tivemos que lidar com uma realidade para a qual nao estivamos preparados. Tivemos que aprender
fazendo e ainda continuamos nesse percurso aprendiz, como bem disse o poeta Antdnio Machado (apud
Camara, 2014, p. 181): “caminhante, nao hé caminho, se faz caminho ao andar”.

Para o ensino, essa realidade nao foi diferente. Embarcou-se no ensino remoto e navegou-se em um rio
em que as incertezas, o medo ¢ a necessidade de aprender pairavam como névoa tocando a nossa fronte. Os
horizontes ainda eram incertos, mas era preciso continuar a jornada. Com isso, mergulhamos na nossa
segunda categoria de anélise: Obstdculos do ensino remoto.

Tomados dessa realidade que crescia a nossa volta, como erva daninha, foi preciso dela aprender um
pouco. Por esse motivo, indagamos as professoras sobre o desenvolvimento das aulas, utilizando a estratégia
de ensino emergencial — o ensino remoto. Sobre esse aspecto, disseram:

E um desafio muito grande, porque ninguém estava preparado, a gente nio ver nada disso no curso de graduagio e nem
os alunos estavam também preparados para isso, foi um dos maiores desafios. Porque junto a tudo isso que estamos
vivendo ninguém estd no seu perfeito estado [...] jé se passou um ano ¢ nio trazem orienta¢des concretas pra nds, uma
semana nos orienta fazer uma coisa, na outra semana nos orienta a fazer outra e por af vai. Eu sei que no comego nés
nio sabifamos de nada ainda, mas um ano ja se passou ¢ desse um ano ja deu para absorver muitas coisas. Entao, muitas
vezes n6s somos limitados a agir, a fazer certas coisas em nossa sala de aula, no nosso ensino, porque quem estd em cima
da gente nos amordaca digamos assim [...] Foi um grande aprendizado e agora para comegar o ano letivo de 2021 eu
tenho agora muitas estratégias na cabega, tenho muitos aprendizados (PC).

O processo ensino-aprendizagem estd sendo de forma remota, com atividades, videos, mensagens, dudios e video-
chamadas no WhatsApp. Estamos enviando também apostilas impressas as criangas. [...] Tivemos formagoes e nelas
somos orientados de como podemos estd enviando as atividades aos alunos (EC).

Como aponta PC, ninguém estava preparado, o que demandou a necessidade de um conhecimento que
antes nao fazia parte do cotidiano dos professores, que foi o trato pedagdgico mediado pelas tecnologias.
Diante dessa realidade, um ano se passou e pouco foi percebido enquanto politicas efetivas que assistam as
necessidades dos docentes, seja a nivel local, seja a nivel estadual. Aproximando-se de nossa reflexao, Paulo
(2020, p. 50) apresenta a seguinte critica: “A pandemia abalou a normalidade. A educagio apresenta um
agravo das ja grandes desigualdades de oportunidade, demandando mais dos nossos docentes, sem haver
uma contrapartida solida”.

Nao muito diferente, EC parece ter tido um pouco mais dificuldade, talvez pelo fato de trabalhar com os
anos iniciais do ensino fundamental e esse ter uma abordagem que, presencialmente, utilize menos recurso
tecnoldgicos. De acordo com a referida professora, a tinica formagao que teve foi uma relacionada ao envio
de atividades para as criancas.
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Em face da insuficiente formagao docente para o uso das ferramentas remotas, ainda temos que acreditar
na tese de que “os pais estao compartilhando a mediagao dos trabalhos que suscitam a aprendizagem dos
seus filhos (Konda, 2020, p. 03)”. Ademais, percebemos que o seu contato com os alunos e seus
responsdveis pauta-se pela rede social WhatsApp e nao por uma plataforma de ensino mais especifica, como
o google classroom, moodle, entre outras. O que poderia ter sido facil para alguns grupos familiares, para
outros nem tanto.

Nao podemos, no entanto, afirmar com propriedade se haveria um maior e melhor éxito, especialmente
se considerarmos que como os alunos sao da zona rural, portanto, em sua maioria filhos de trabalhadores
rurais, talvez haja uma dificuldade maior para acompanhar essas tecnologias digitais. H4 uma diferenca
grande entre quem trabalha com recursos de informatica e os que tém seu meio de vida pautado “na
enxada”. Para esses, a dificuldade seria bem maior, visto que os capitais culturais® disponiveis e que fazem
parte do seu entorno diferem sobre medida dos exigidos para 0 acompanhamento remoto.

Ainda hé de se considerar que, para além da falta de recursos tecnoldgicos, Vicente et al. (2021, p. 394)
ressaltam que “nem todos os professores estio preparados ou apresentam formagio para ministrar aula
nessa modalidade, quanto por vezes ndo apresentam familiaridade com as tecnologias; o mesmo poder ser
dito acerca dos alunos” Nao seria equivoco nenhum, a nosso ver, acrescer a essa lista os pais.

Posta a realidade das duas escolas investigadas em Pau dos Ferros, ousamos dizer que o campo de atuagio
dos professores que contribuiram com este trabalho nao se distancia da realidade das muitas escolas
publicas brasileiras. E légico que, conforme destacaram Dutra er al. (2019), a qualidade do trabalho
docente nio estd isenta de determinantes, como aqueles de ordem fisico-estruturais. Outro aspecto
levantado estd relacionado a distAncia entre os "saberes inseridos no espago do Ensino Superior ¢ as
dificuldades para os sujeitos em formagio aproximarem a teoria com seu campo de atuagio” (Milani,
Roveda, Silva e Sawitzki, 2022, p.10).

E necessério que nos, futuros professores, tomemos ciéncia de que empecilhos fario parte do nosso fazer
docente. Nao podemos negi-los. E preciso, na verdade, termos condi¢oes de construir estratégias para
melhor superar as dificuldades que teimam em emergir a nossa frente. Para tanto, quanto mais referenciais
tivermos para pensar a realidade escolar, mais poderemos ter éxito nessa empreitada.

Conclusoes

Partindo das palavras de Paludo (2020, p. 50), quando afirma que “Nio h4 educagio de qualidade sem
um profissional capacitado ¢ com meios adequados de exercer seu oficio”, buscamos neste trabalho analisar,
a partir da dtica do professor, as dificuldades enfrentadas nas aulas de educagao fisica para o fazer docente,
especificamente em duas escolas publicas de ensino basico do municipio de Pau dos Ferros-RN.

Tal mergulho nos permitiu descobrir que, mesmo diante de realidades distintas, por uma escola situar-se
na zona rural e outra na zona urbana, falta-lhes espago para vivéncias préticas, como, por exemplo, para a
realizacio de atividades como corridas, modalidades esportivas, brincadeiras entre outras, limitando
sobremaneira a vivéncia motora dos alunos. Ha de se destacar ainda que, com a pandemia da covid-19 ¢ a
exigéncia de uma préitica pedagdgica mediada pelo ensino remoto, essa realidade parece ter sido
potencializada.

Ainda sobre a “limita¢ao” do se movimentar dos alunos, ¢ possivel dizer, principalmente na escola do
campo, em que hd um enfoque mais tedrico e todas as aulas sao ministradas por uma pedagoga, além de
que, por mais que a disciplina Educagio Fisica esteja presente na grade curricular da educagao infantil,
assegurada sua pratica pela LDB 9.394/96, no Artigo 26, §3°, suas praticas, no sentido pedagdgico,
raramente acontecem, pois limitam-se a um momento de lazer para os alunos.

Também foi apresentada, enquanto barreira, a falta de materiais como: bolas, redes, colchonetes, fitas
demarcadoras, etc., o que pode implicar no Ambito motivacional de alunos e professores, tanto em termos
de planejamento, quanto de entusiasmo e de participagio.

E preciso destacar que temos ciéncia de que os resultados aqui levantados nio podem ser considerados
como realidades presente em todos os espagos escolares do Brasil em que ocorrem aulas de educagio fisica
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na educacio bésica, o que seria uma visao absolutista, no entanto, analisamos um micro espago, vivo como
0 ¢, trazendo suas peculiaridades que podem ter semelhangas como outras.

Dessa forma, tornar evidente o olhar para a agdo dos professores aqui investigados ¢ apresentar uma
realidade que precisa ser problematizada para que, tanto nesse espago micro, como em outros que ela possa
se manifestar, se pensem ¢ se busquem agdes, sejam de ordem pedagdgica, ou mesmo politicas, para tentar
atenuar o problema, ou no minimo, torna-lo visivel. Se superar essa realidade nao ¢ fécil, mas dificil ainda ¢
se nao a apresentarmos, gerando uma demanda que precisa ser suplantada.

Contudo, em uma realidade ou outra, em um nivel de ensino ou outro, os trés dominios de atuagio/
ensino da educacgido fisica ficaram afetados pelas dificuldades impostas, especificamente o campo
psicomotor, o dominio afetivo e o dominio cognitivo, os quais atuam mutuamente ao longo das vivéncias
dos contetidos da educagao fisica. Assim, entendemos que a educagao ¢ praxis, independentemente do nivel
de ensino que se encontre € é preciso que se garanta sua efetiva realizagéo, constituindo-se como um direito
que nao pode ser negado aos alunos.
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Notas

1 O termo “fazer docente” apresentado nessa investigacao estd posto no sentido de representar o exercicio do
professor no ato de ensinar, no qual planeja, seleciona saberes a serem tratados, estabelece objetivos e faz uso
estratégias metodoldgicas para consecugio destes, portanto, ¢ uma agao consciente com o fim de proporcionar
aprendizagens aos alunos. E preciso deixar claro que utilizaremos os termos “pratica pedagdgica” e “agio docente”
no mesmo sentido que adotamos para o “fazer docente”, embora tenhamos ciéncia de que esses podem ser
utilizados com entendimentos e defini¢des diferentes em outros trabalhos.

2 O termo “texto”, posto aqui, ¢ colocado no sentido amplo, podendo ganhar forma nio s6 na escrita e na palavra
oral, mas também na imagem e na escultura, pois essas também expressam sentidos e significados.

3 E importante frisar que EC atua nos anos iniciais do ensino fundamental, sendo formada em pedagogia. E esse
professor que assume todas as disciplinas, inclusive a educagao fisica, apesar de nao ter formagao nessa 4rea.

4 O Curso de Educagio Fisica da Universidade do Estado do Rio Grande do Norte, Campus Pau dos Ferros, tem
em sua grade curricular, 4 estigios obrigatdrios, sendo os Estagios Supervisionados I, IL, III e IV. As turmas de cada
estdgio sao organizadas considerando o nimero de alunos, que nao pode ser superior a 12 (doze). No semestre de
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https://doi.org/10.24215/23142561e236
https://periodicos.apps.uern.br/index.php/RDF/article/view/354/284
https://periodicos.ufsc.br/index.php/emtese/article/view/1806-5023.2020v17n2p44
https://ojs.ufgd.edu.br/index.php/horizontes/article/view/5745
http://hdl.handle.net/1822/36733
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2020.2, o Estégio Supervisionado I foi organizado em trés turmas, sendo a “C” a que estdvamos matriculados e que
desenvolvemos essa investigagao.

S Tratar-se da juncio de turmas de anos diferenciados que, formadas em muitos casos, por falta de espago,
professores ¢ até mesmo alunos. Desta feita, ¢ preciso trabalhar formando grupos para facilitar o trabalho, como
também proporcionar a aprendizagem dos alunos (Bem & Silva, 2020).

6 Silva & Krug (apud Krug & Krug, 2022, p. 57) para explicar o termo unidocéncia, esclarecem que “[...] o prefixo
‘uni’ ¢ originado da palavra unir e ‘docéncia’ corresponde ao ato do professor de exercer sua profissio, entio,
logicamente ‘unidocéncia’ ¢ a unido dos contetidos de todas as disciplinas e ministrada por um tnico professor”.

7 O Programa de Residéncia Pedagdgica foi lancado pela CAPES em 2018, visando melhorar a qualidade da
formagdo docente. Por este, os discentes com cerca 50% do curso jé concluido, através de edital de selecao, tem sua
imersio em escola de educagao bisica. Uma vez na escola, acompanhados por um professor orientador, dentre
outras agoes, fazem regéncia de sala de aula e intervengao pedagégica.

8 De acordo com Camara (2014), o Capital cultural ¢ um termo, empregado por Bourdieu para se referir aos
saberes incorporados pelos agentes e que estdo impregnados nos campos sociais, os quais seriam considerados
essenciais para a aprendizagem social.
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