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REsumo:

O artigo retrata uma investigacio cujo objetivo consistiu em perscrutar as implicagoes do trabalho pedagégico desenvolvido num
componente curricular intitulado: ‘Pedagogia das Lutas’, no segundo semestre de 2020, elaborado em conformagio remota, em
uma institui¢io de ensino superior federal, no estado de Minas Gerais/BR. Tratou-se de uma pesquisa de natureza qualitativa.
O grupo amostral contou com vinte ¢ oito aprendizes, sendo quatorze homens e o mesmo niimero de mulheres. Em termos de
procedimentos analiticos foram escrutinados os materiais empiricos produzidos por ocasiio das aulas. Para examin4-los empregou-
se aandlise de contetdo, enquanto técnica. Os resultados expuseram éxito em relagio aos aportes tedricos selecionados a disciplina,
com realce para os conteudos correlatos ¢ aqueles que forneceram subsidio epistemoldgico para o desenvolvimento do ensino de
Lutas nas diferentes etapas da educagio basica. Outro destaque referiu-se 20 modo de condugio dos encontros, em especial, quando
houve atividades “préticas”. Em termos de limites a énfase recaiu na “falta de contato corporal”, configurando-se como o grande
desafio para o ensino de Lutas/Artes Marciais na escola, em razio da conformacio remota.

PALAVRAS-CHAVE: Lutas, Artes Marciais, Educagio Fisica, Formagio Inicial, Ensino Remoto.

ABSTRACT:

The article portrays an investigation whose objective was to analyze the implications of the pedagogical work developed in a
curricular component entitled: "Pedagogy of Struggles', in the second half of 2020, prepared in remote conformation, in a federal
higher education institution, in the state of Minas Gerais/BR. It was a qualitative investigation. The sample group had twenty-
cight apprentices, being fourteen men and the same number of women. In terms of analytical procedures, the empirical materials
produced during the classes were scrutinized. To examine them, content analysis was used as a technique. The results showed
success in relation to the theoretical contributions selected to the discipline, with emphasis on contents with social relevance and
those that provided epistemological basis for the development of the teaching of Fighting, in the different stages of basic education.
Another highlight referred to the way the meetings were conducted, especially when there were “practical” activities. In terms of
limits, the emphasis fell on the “lack of body contact”, constituting the great challenge for the teaching of Fighting/Martial Arts
at school, due to its remote configuration.

KEYWORDS: Fights, Martial Arts, Physical Education, Initial Formation, Remote Teaching,

Cita sugerida: Soares, G. A., Reis, F. P. G. y Carneiro, K. T. (2022). O ensino de lutas/artes marciais em configuragdo remota: notas
de uma trajetériadidatico-metodol6gica na formagdo docente em Educagdo Fisica. Educacion Fisica y Ciencia, 24(1), e212.
https://doi.org/10.24215/23142561e212

L@;(D@@ Esta obra esta bajo licencia Creative Commons Atribucion-NoComercial-Compartirlgual 4.0 Internacional https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/deed.es_ AR


https://orcid.org/0000-0003-4797-5895
https://orcid.org/0000-0003-4797-5895
https://orcid.org/0000-0003-4797-5895
https://orcid.org/0000-0003-4797-5895
https://orcid.org/0000-0003-0826-6172
https://orcid.org/0000-0003-0826-6172
https://doi.org/10.24215/23142561e212
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/deed.es_AR
https://www.efyc.fahce.unlp.edu.ar/

Educacién Fisica y Ciencia, enero-marzo 2022, vol. 24, n° 1, e212. ISSN 2314-2561

RESUMEN:

El articulo retrata una investigacion cuyo objetivo fue indagar las implicaciones del trabajo pedagdgico desarrollado en un
componente curricular titulado: 'Pedagogia de las Luchas', en el segundo semestre de 2020, elaborado en conformacién a distancia,
en una institucién de educacion superior federal, en el Estado de Minas Gerais General/BR. Fue una investigacion cualitativa.
El grupo de muestra tenia veintiocho aprendices, siendo catorce hombres y el mismo niimero de mujeres. En términos de
procedimientos analiticos, se escudrifi6 el material empirico producido durante las clases. Para examinarlos se utilizé como técnica
el anlisis de contenido. Los resultados arrojaron éxito en relacion con los aportes tedricos seleccionados a la disciplina, con énfasis
en contenidos con relevancia social y aquellos que brindaron base epistemoldgica para el desarrollo de la ensefianza de la Lucha,
en las diferentes etapas de la educacion basica. Otro punto a destacar se refirié a la forma en que se llevaron a cabo las reuniones,
especialmente cuando hubo actividades “practicas”. En cuanto a los limites, el énfasis recayé en la “falta de contacto corporal”,
constituyendo el gran desafio para la ensefianza de la Lucha/ Artes Marciales en la escuela, debido a su configuracién remota.

PALABRAS CLAVE: Luchas, Artes Marciales, Educacién Fisica, Formacion Inicial, Ensefianza a Distancia.

CONSIDERAQC)ES INICIAIS: O CONTEXTO DO ENSINO REMOTO

Em decorréncia da crise pandémica deflagrada pelo virus SARS-Cov-2 em margo de 2020 — de acordo
com a World Health Organisation (2020) constitufa-se numa Emergéncia de Saide Publica de Importancia
Internacional (ESPII) -, escolas e universidades interromperam o ensino presencial, com base na Medida
ProvisériaN°934 (01/04/2020) a qual institui a contemporizacao dos dias letivos presenciais nas institui¢oes
educacionais de todo o pais. Como efeito implementa-se a modalidade de Ensino Remoto Emergencial
(ERE) no dominio de uma universidade federal situada no estado de Minas Gerais, consoante as medidas
preventivas exigidas pelo contexto. Em razao disso, tal institui¢ao propds um modelo de Roteiro de Estudos
Orientados (REO), de modo a subsidiar o trabalho pedagdgico docente referente as disciplinas de graduacio
e p6s-graduagio.

A face dessa conjuntura insolita para o desenvolvimento da formagio inicial, mais especificamente
no interior do curso de Licenciatura em Educagio Fisica, engendrou-se esta investigagao cujo objetivo
consistiu em cotejar e perscrutar a pedagogia universitiria empregada pelo regente do componente curricular
intitulado ‘Pedagogia das Lutas’, cuja carga horaria perfaz 34 horas semestrais. De igual modo mapear as
implicagdes do trabalho pedagégico realizado ao longo do segundo semestre de 2020, sob uma atmosfera
virtual.

Trata-se de um interesse epistémico desinente da complexidade e desafio presentes na elaboracio de um
trabalho pedagégico — desenvolvido ao longo de dezessete semanas — no qual os saberes relativos as lutas/artes
marciais foram ensinados sem a “presenga da experiéncia corporificada”, ou seja, 4 dimensao procedimental
(saber fazer) do contetido, uma face relevante para a apropriagiao do conhecimento (Coll, Pozo, Sarabia e
Walls, 1998; Zabala, 1998). Em outras palavras, o que nos mobilizou cientificamente residiu na possibilidade
de avaliar essa experiéncia formativa num curso (presencial) de formagio docente (licenciatura) em Educagio
Fisica, em uma universidade federal situada no estado de Minas Gerais, escrutinando a disciplina ‘Pedagogia
das Lutas’ cuja oferta ocorrera sob conformagao remota.

Corresponde a um cendrio inusitado, a0 menos em relag:io a Instituigao de Ensino Superior (IES) em
andlise, portanto, deve-se levar em consideragao a conformagao remota. Soma-se a isso o fato do docente erigir
o trabalho pedagdgico evocando as representagoes discentes para organizar a construgao de procedimentos
metodoldgicos e fomentar tematizagdes, com vistas a atuar no novo cendrio sobre o qual o componente
curricular — e a vida humana em linhas gerais — experienciaram abruptas modificagoes.

Basicamente, a organizagio da disciplina entremeou (semanalmente) momentos de estudos, videoaulas
¢ desenvolvimento de atividades. Além disso, houve encontros sincronos, no horério cujas aulas estavam
previstas na matriz curricular — todos eles foram gravados e disponibilizados aos académicos/as, por
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intermédio da plataforma (Campus) virtual da institui¢ao —. Oportuno citar a criagio de espagos de interagio
entre professores e alunos, quais sejam: os féruns de discussao e os painéis de registro, facultando que os
ausentes nos encontros sincronos tivessem acesso ao conteudo, pari passu preconizassem suas impressoes e
duavidas.

Ademais, os materiais elaborados pelos aprendizes compuseram parte das atividades avaliativas quinzenais,
confeccionadas por exigéncia do componente curricular supracitado. Foram desenvolvidos: estudos
dirigidos, textos dissertativos, resenhas, planos de aula, indagagoes para subsidiar os debates (leia-se encontros
virtuais), dentre outros recursos, sendo essas formulagdes — materiais empiricos — objetos de andlise para a
consecugao do estudo em tela.

Nessa esteira de descri¢ao do contexto do estudo, destacam-se, além disso, o planejamento de ensino
elaborado pelo docente regente do componente curricular — disponivel para consulta ptblica no sistema
integrado da IES - e sua formagio académica dedicada ao campo didatico —, afora os anos de magistério e
atuacio na educagao basica — constatagio examinada por ocasido da pesquisa. Conjuntura a qual suscitou
O interesse em escrutar sua pedagogia universitaria, conquanto perscrutar—se—é apenas as implicagées do
trabalho pedagégico desenvolvido num dos componentes curriculares (1&-se: ‘Pedagogia das Lutas’) por ele
ministrado, cujos efeitos, em alguma medida, traduziram os atributos formativos descritos.

Acrescenta-se a esse quadro investigativo o préprio curso de formagio docente em Educacio Fisica,
em virtude de suas idiossincrasias de ordem epistemoldgica, haja vista corresponder a uma subarea do
conhecimento “colonizada” por outras 4reas cientificas (Rezer, Nascimento e Fensterseifer, 2011; Brache,
2000; Loviloso, 1998; Carneiro, Assis ¢ Bronzatto, 2016; Carneiro 2012). Além das questoes de natureza
didética, deve-se levar em conta a forte presenca de uma formagao tecnificada, fragmentada, esportivizada
(Darido, 1999; 2012). Ademais se tem a questio da obliteragio das praticas — ou experiéncias — corporais,
devido a condigao virtual do ensino, circunstancia ja aludida, convindo reiterar. Um cendrio absolutamente
implexo e adverso para se pensar e desenvolver o ensino das Lutas/Artes Marciais.

Naio bastasse o panorama descrito, hd ainda, o fato dos saberes relativos as Lutas/Artes Marciais serem
prescindidos ou negligenciados, sob a égide das seguintes alegacdes: estrutura precéria e auséncia de materiais;
formacao académica deficitdria; falta de interesse de aprendizes e docentes; em grande medida em decorréncia
da preferéncia por jogos coletivos, em especial aqueles com bola; ademais temos a associagao peremptéria com
avioléncia, portanto sendo uma pratica corporal inadequada ao ambiente escolar, dentre outras justificativas
cotejadas no estudo Lise, Cavichiollie GI1 (2022), no qual apresenta uma correlagao entre o Brasil e a Espanha
no que se refere a efetividade do contetido Lutas nas aulas de Educagao Fisica.

Adiciona-se outro elemento a esse cendrio intrigante, a escassez de produgdes académicas que tematizem
o conteudo das Lutas no ambiente escolar, pois de acordo com Correia e Franchini (2010) apenas 2,93%
das produgoes publicadas em revistas académicas de circulagio nacional (leia-se brasileira) versam sobre
a tematica: Lutas/Artes Marciais, desse percentual somente 10,7% tratam de aspectos voltados para a
Pedagogia do Movimento Humano, dificultando, por sua vez, o aprofundamento tedrico/metodoldgico
dos docentes em exercicio professoral. O quadro (intricado) exposto ensejou a presente investigagao. Na
continuidade serdo expostos os aspectos metodoldgicos empregados na investigacio.

METODOLOGIA

Delineamos o percurso metodolégico do trabalho investigativo de acordo com os pressupostos de uma
abordagem qualitativa por traduzir-se na melhor maneira de analisar os dados cotejados pela investigagao,
assim como estabelecer relagdes e inferéncias sobre eles, uma vez que tal modalidade nos confere a
possibilidade de observar/compreender os valores, crengas, habitos, atitudes, representagoes, opinides sobre
fatos, processos particulares e especificos dos individuos e grupos em que estao inseridos (Sampieri, Collado
e Lucio, 2013).
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Pode-se, entao, afiancar que ao eleger a abordagem qualitativa o pesquisador/a volta-se para a busca do
significado das coisas, porque este tem um papel organizador nos seres humanos. Aquilo que as “coisas” -
fendmenos, manifestagées, ocorréncias, fatos, eventos, vivéncias, ideias, sentimentos, assuntos — representam
oferece "molde" a vida das pessoas (Liidke ¢ André, 1986). Num outro nivel, os significados que os fendmenos
(leia-se “coisas”) recebem passam também a ser partilhados culturalmente e, assim, organizam o grupo social
em torno dessas representagdes e simbolismos (Chizzotti, 2003).

Em termos de procedimentos analiticos para escrutinar os dados coletados empregou-se a andlise de
contetdo, consoante aos pressupostos formulados por Bardin (1994), consistindo, para o contexto do estudo
em questdo, na descricao detalhada e sistematizada dos relatos dos académicos/as, somado aos registros
escritos provenientes dos REOs, em conjunto com as gravagoes das aulas. De acordo com a autora supracitada,
esta técnica de andlise organiza-se em trés etapas, a saber: a primeira refere-se a “pré—anélise”, momento no
qual se realiza a primeira leitura do material empirico de modo a ordena-lo e estabelecer conjecturas, visando
o aprofundamento do objeto de estudo.

A segunda diz respeito a “fase de exploracio”, equivalendo a ocasiio da formulacio de categorias
(analiticas) especificas, com base na recorréncia temdtica ou por andlise ¢ agrupamento de conteudo
(Bardin, 1994). Para fins desta pesquisa identificamos a reincidéncia do teor temdtico tanto nos relatos
dos/as académicos/as quanto nas atividades resultantes da proposta do componente curricular: ‘Pedagogia
das Lutas’. Somou-se a essa técnica os critérios de caracterizagio de categorias baseado na exclusividade,
homogeneidade ¢ confiabilidade propostos por Carlomagno ¢ Rocha (2016).

E 4 tltima etapa concernente ao “tratamento dos resultados”, de acordo com Bardin (1994) utilizou-
se o referencial tedrico de modo a granjear subsidio (epistemoldgico) para decodificar e perscrutar os
materiais empiricos produzidos ao longo do trabalho pedagégico desenvolvido pelo componente curricular
supramencionado. Estabelecendo, por sua vez, inferéncias sobre “os achados” da pesquisa.

Em termos éticos, para o desenvolvimento do estudo houve anuéncia dos/as pesquisados/as, na medida
em que aceitaram colaborar com a pesquisa, referendando o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE). A pesquisa foi aprovada junto ao comité de ética da institui¢ao investigada, cujo registro consta no
parecer numero 4614.882.

O grupo amostral contou com vinte ¢ oito (28) aprendizes matriculados na disciplina ‘Pedagogia das
Lutas’, sendo quatorze (14) homens ¢ 0 mesmo nimero de mulheres (1é-se 14). Com o intuito de preservar a
identidade de cada um deles, a0 invés de empregarmos uma simbologia grafica ou numérica — desumanizando
os participantes da pesquisa —, inseriu-se nomes ficticios relacionados ao universo das Lutas/Artes Marciais,
evocando as representagoes relativas ao mote.

Compete-nos informar ainda, o intento de articular pesquisa e formagiao, uma premissa segundo a qual
se fomente um processo de superacao de formas convencionais de trabalho cientifico aplicado, dado que,
historicamente, tem-se observado investigacoes em Educacio — e dreas correlatas — nas quais os investigados
(professores/as) reduzem-se a amostras (estatisticas) e, portanto, a objetos de estudo (Demo, 2004). Trata-se
de uma perspectiva pela qual se alvitra transcender essa concep¢ao instrumentalizada, cujos “pesquisadores
da 4rea educacional tém sido desafiados a propor formas de investigagao que possam estabelecer uma relagio
mais organica entre suas atividades de pesquisa ¢ ensino” (Demo, 2004, p. 17).

Nessa dire¢ao, ao contririo do pesquisador inserir-se no ambiente educativo apenas para observar
ou tecer criticas ¢ adequagdes, objetiva-se debater “junto ao professor a realidade de seu trabalho, as
dificuldades encontradas e oferecer subsidios tedrico-metodoldgicos para a implementagio de novas praticas
possiveis” (Bortoni-Ricardo, 2011, p. 26). Correspondendo, portanto, a uma nogao “de pesquisa em que todo
o processo ¢ conduzido em coparticipagao entre professor e pesquisador, visando sempre a reestruturagao e
reconstrucio do trabalho com a linguagem em situagio de ensino” (Bortoni-Ricardo, 2011, p. 22).
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EXPERIENCIAS FORMATIVAS NO CONTEXTO DO ERE: 0 cASO DO ENSINO DE LUTAS/ARTES
MARCIAIS

Antes de descrever o processo formativo propriamente dito, faz-se indispensavel elucidar a razao pela qual
se optou pelo emprego do bindmio: Lutas/Artes Marciais. Parte-se da premissa de que tanto na concepgao
de Lutas quanto no entendimento de Artes Marciais ha certa complementaridade, seja no plano da evolugao
histérica, ou mesmo na conformagao das praticas corporais, afora o aprimoramento de seus artefatos,
em que pesem os riscos — tradi¢oes, histérias e elementos contextuais — ao aproximé-las. Ainda assim,
independentemente da ousadia epistemoldgica e de suas implicagoes, coadund-las nos parece indicar um
caminho auspicioso na tentativa de ampliar a presenca desses saberes no espago escolar, uma nogao alinhada
a proposta de Pereira, Reis e Carneiro (2020) e Pereira, Reis, Carneiro e Scaglia (2021).

Ao abrigo dessa premissa conceitual estruturaram-se os “caminhos epistémicos” tracejados a disciplina
‘Pedagogia das Lutas’. O docente responsdvel organizou o componente curricular sob quatro eixos (de
conhecimento), asaber: 1) levantamento das representagdes discentes a respeito dos conceitos de Lutas, Artes
Marciais e Modalidades Esportivas de Combate; 2) discussoes tedrico-metodoldgicas para o ensino de Lutas/
Artes Marciais 4 luz da pedagogia do esporte; 3) tematizagdes possiveis quanto aos contetidos de Lutas/Artes
Marciais — observando os marcadores sociais de género, classe social, raga, etnia, geragao, religiosidade, dentre
outras que pudessem insurgir —; 4) outros temas possiveis (violéncia e competi¢ao).

Inicialmente houve um investimento formativo na direcao de por em desconfiancga as representagoes
referentes ao universo das Lutas/Artes Marciais na tentativa de compreender como as vivéncias, as
dimensdes sociais e as leituras de mundo incidiriam na percep¢ao com a qual um individuo apresenta ao
apreciar determinado material, acessar artefatos culturais (video, musica, poesia, dentre tanto outros), ou
mesmo relatar uma experiéncia. De igual modo pelas relagdes de poder cujos sujeitos estao submetidos,
representadas pela “composi¢ao e intengao do autor que cria a obra para determinado publico. Sendo assim,
as representagdes que cada pessoa carrega consigo sao constituidas de acordo com suas histérias de vida e
permitem outras interpretagdes de mundo” (Chartier, 1991, p. 87).

Acessar as narrativas produzidas tornou-se relevante na medida em que deslindaram representacoes sobre
o entendimento de Lutas, Artes Marciais e Modalidades Esportivas de Combate, haja vista consistir no ponto
de partida — avaliacio diagnéstica — da organizagio pedagégica empreendida (Rabelo, 1998). Ao trazer a
lume todas as impressdes prévias construidas (historicamente) sobre o mote, a proposicao inicial alvitrava p6-
las em suspeicao, com efeito, desestabiliza-las, tendo em mente o fato de nao serem fixas, porquanto, apesar
de funcionarem como convengdes sociais, nio sio inabal4veis (Resende, 2018).

A vista disso, o resultado do primeiro REO originou vinte e trés relatos produzidos pelos aprendizes no
intersticio do primeiro para o segundo encontro (virtual) da disciplina. Na qualidade de objeto disparador o
docente regente formulou a seguinte perquiri¢ao: “O que sao lutas, artes marciais e modalidades esportivas de
combate?” Objetivava-se, com isso, mapear — a “bagagem” histérica/cultural adquirida ao longo da trajetéria
formativa e das experiéncias de vida — o conhecimento a respeito do tema.

Ao analisar o teor dos relatos notou-se uma variedade de respostas consoante a subjetividade de cada
um, resultante, inclusive, do processo formativo do préprio curso de licenciatura ao qual estao vinculados.
Oportuno anotar o fato do campo semantico relativo ao termo “Luta” suceder diferentes conotagdes, isso
equivale a dizer que a palavra “luta” possui uma natureza polissémica, recebendo diferentes acepgoes, a
depender do contexto ou da apropriagio de seus objetivos (Rufino, 2012).

Ao interpretarmos o modo com o qual o termo “Lutas” figurou nos primeiros relatos, constatou-se
determinadas correspondéncias temdticas, observemos as mais frequentes: técnicas/golpes, disputa, prémio,
machucar, treino, brincar, defender, brigar, adversirio, disciplina, ataque/defesa, inimigo, regras e cultura.
Diante dessas associagoes relativas ao conceito, notou-se o registro de quatro explanagoes distinguirem o
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termo “brigar” de “lutas”, pois, essa conjugacao conceitual alija a presenga de seus saberes no espago escolar,
conforme demonstram alguns relatos a seguir:

[...] dificuldade de serem introduzidas na escola por muitas vezes serem confundidas com uma “briga”, o que ¢ justamente
o contrario (Rickson Gracie).

[...] separarmos o conceito de luta como sendo sinénimo de “BRIGA” VIOLENCIA”/“SELVAGERIA” entre outros
sentidos errdneos (Gabi Silva)

[...] deixar claro para os alunos que luta nio ¢é briga (Cris Cyborg)

A luta ensina exatamente maneiras de como agir e quando agir caso esteja sendo atacado por alguém, como em brigas (Kyra
Gracie).

Como se pode depreender, parte dos/as aspirantes a docéncia avalizaram existir diferengas entre as Lutas
e as brigas, entendimento andlogo ao de Gomes (2008), ao clucidar o fato das manifestagoes codificadas
de combate obrarem de modo diametralmente oposto das expressoes de violéncias, basta ponderar sobre
a presenca de regras e espago definido de confronto. A autora complementa sua explanagio anotando
que ao contrdrio das brigas, as Lutas tém como caracteristica o contato proposital entre duas ou mais
pessoas, com acdes ofensivas e defensivas alvitrando acertar ou imobilizar o oponente/alvo. De acordo
com ela (lé-se, Gomes (2008)), siao acontecimentos com regras previamente reconhecidas e respeitadas,
a semelhanca de agdes corporais imprevisiveis com o intuito de sobrepujar o oponente. Ademais, tem-
se um alvo personificado, o oponente, podendo ocorrer em nivel representativo — a titulo de exemplo
lembremo-nos dos treinamentos/demonstracoes de técnicas de lutas cuja agio nao necessariamente requeira
um oponente “concreto” —. A auséncia de qualquer uma dessas caracteristicas tolher-se-ia o fenémeno, com
efeito, facultariam outros tipos de praticas, mas nao manifestacoes codificadas de combate (Gomes, 2008).

Em relacio ao termo “Artes Marciais”, observamos a ocorréncia de outras palavras que foram elencadas
direta ou indiretamente a referida prética corporal, sendo elas: disciplina, batalhas, guerras, histéria, téenicas,
implementos, defesa pessoal, cultura e atividades fisicas. Segundo Correia e Franchini (2010) e¢ Rufino
(2018), Arte Marcial diz respeito as praticas corporais utilizadas em combates ou guerras, contudo, ao longo
do tempo outras nogoes foram atreladas ao conceito, a exemplo das ideias de beleza e estética dos movimentos,
de igual modo as condutas e fundamentagoes filoséficas com forte influéncia do “mundo oriental”.

No entanto, ao perscrutarmos a ocorréncia de termos associados ao conceito de “Arte Marcial”, verificou-
se uma aproximacio com o conceito de ‘técnica’, amplamente difundida no campo da Educagao Fisica, em
especial, no Esporte. Logo, a questao das “técnicas” foi um dos contetidos mais recorrentes na descri¢ao
dos relatos, correlacionando-as com as Artes Marciais, entendimento igualmente constatado por (Correia e
Franchini, 2010) e (Rufino, 2018). Os excertos textuais ulteriores evidenciam essa agregacao:

Quando é mencionada a palavra artes marciais, logo me vem na cabega que sdo as técnicas de lutas desenvolvidas para utilizar
em batalhas [...] (Anderson Silva).

As artes marciais surgiram como uma luta corporal prépria para guerras, técnicas de lutas desenvolvidas para utilizar em

batalhas [...] (Kyra Gracie).
As artes marciais dizem respeito a um conjunto de técnicas de cada lutador [...] (Amanda Ribas).

[...] artes marciais referem-se a um conjunto de técnicas de luta individual (Amanda Nunes).

Admitir essa associagdo entre técnica ¢ o universo das Artes Marciais, embora nao incorra num equivoco
— desde que haja uma nogao mais elaborada a respeito do conceito, a exemplo da acepgio de técnicas
corporais formulada por Marcel Mauss (1974), segundo a qual o antropélogo francés considerou os gestos e
os movimentos corporais como técnicas proprias da cultura, passiveis de transmissao através das geragoes e
imbuidas de significados especificos —, todavia poderd ser deformada, na medida em que no interior da escola
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sejaapregoada de forma tecnificada — sob acepgao estritamente biomecénica —, apolitica e descontextualizada,
visto que a Educagao Fisica escolar — assim como os outros componentes curriculares da educacio basica
— dever-se-ia fomentar aos aprendizes & emancipagio, por intermédio da apropriagio do conhecimento
historicamente situado (Bracht, 2005; Charlot, 2008).

Nao se trata de negligenciar o ensino da técnica enquanto conhecimento social e dimensao procedimental
do saber, conquanto rechagar a ideia de reprodugao técnica e mecinica dos movimentos, haja vista essa
perspectiva incidir numa concepgao acritica de educagao, afora olvidar a reflexao sobre ‘o que’ estd se fazendo,
além do ‘por qué’ dos fazeres, sendo, portanto, indispensavel uma organizagio pedagdgica pela qual se
produza sentido e significado para os saberes escolares, notadamente no que concerne as Lutas/ Artes Marciais
(Alencar, Silva, Lavoura, e Drigo, 2015; Pereira, et al., 2020; Pereira et al., 2021).

Seguindo a esteira de andlise, apds o mapeamento e as interpretagdes produzidas em relagio as
representagoes, o segundo REO foi dedicado a granjear os contributos da pedagogia do esporte para os
processos de ensino das Lutas/Artes Marciais. Para tanto, propos-se indagar os/as académicos a essa respeito,
com base na seguinte perquiri¢ao: “quais as contribui¢des da pedagogia do esporte nos processos de ensino das
Lutas/Artes Marciais”? Apenas dezenove académicos/as entregaram o trabalho escrito, dos quais quatorze
notabilizaram 3 necessidade de ‘ressignificagoes/transformagoes’ dos conteudos relativos as Lutas/Artes
Marciais na escola, enquanto cinco assinalaram na dire¢ao do ‘ensino das técnicas’.

No interior do agrupamento ‘ressignificacdes/transformacoes’ explicitam a indispensavel necessidade
de transformacao diddtico/metodoldgica para se ensinar os saberes referentes as Lutas/Artes Marciais.
Chamou-nos 2 atencao o indicativo de transformacao didatica por intermédio de jogos/brincadeiras, uma
compreensio admitida por (Pereira et al., 2020; Pereira et al., 2021), ao serem arautos da pedagogia do jogo.
No que se refere a categoria de ‘ensino de técnicas’, os/as aprendizes fizeram alusao as Lutas centralizando os
argumentos na questao de aprendizagens das técnicas especificas, voltadas ao treinamento e autodefesa.

Em face do exposto, pode-se perceber que as praticas corporais de Luta/Artes Marciais devem ser
transformadas de modo a acolher a fun¢io social da escola, com isso se tornar uma possibilidade educativa.
Algumas das discentes pesquisadas argumentaram de maneira pontual quanto aos caminhos e atividades pelas
quais poder-se-iam desenvolver as Luta/Artes Marciais no contexto escolar, conforme se constata doravante:

Acredito que o ensino de lutas na escola deve ser feito, como por exemplo, através de brincadeiras de cabo-de-guerra, brago
de ferro e outras. A contextualizagio deve ser feita de maneira lddica, levando o aluno a compreender a diferenca entre as
modalidades e entre modalidades esportivas de combate e brigas, ¢ apresentar as lutas no contexto onde os alunos estao
inseridos (Cris Cyborg).

Para ensinar tais praticas corporais, por exemplo, dentro de um ambiente escolar, o professor pode trabalhar com brincadeiras
e jogos que tenham caracteristicas préprias ou comuns as das lutas, artes marciais ou esportes de combate (Jessica Andrade).

Consoante ao entendimento dos relatos, o emprego de jogos/brincadeiras desponta como uma
possibilidade pedagdgica auspiciosa pela qual o/a aluno/a se apropriaria das Lutas/Artes Marciais no espago
escolar. De acordo com (Pereira et al., 2021), trata-se de um caminho metodoldgico deveras possivel, contudo
recomendam o trabalho educativo assentado sob uma perspectiva “rizomatica”. Essa dtica anotada pelos
autores supracitados pretende fomentar o ensino de Lutas/Artes Marciais valendo-se de um conjunto de
(re)conexdes, entremeando artefatos culturais diversificados, por efeito duma mirfade de possibilidades, tais
como: lutas e teatro; lutas e desenhos; lutas e brincadeiras; lutas e musicas; lutas e cosplay; lutas e filmes,
dentre tantos outros liames. Ao mesmo tempo facultam identificar relacoes existentes entre as diferentes
modalidades de Lutas/Artes Marciais no que concerne aos principios filoséficos, técnicas semelhantes e
indumentdrias.

Vencidas as duas primeiras propostas da disciplina, adentrou-se no momento de tematizar as manifestagoes
corporais de Luta/Artes Marcial. Nessa direcao, propds-se uma atividade na qual os/as professores/as em
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formacao inicial dever-se-iam elaborar um texto dissertativo a respeito do assunto, de modo que as ideias e
reflexdes contidas na produgio textual pudessem nutrir o debate do encontro (virtual) subsequente.

No que tange aos resultados, em dezesseis produgoes o contetido basilar escrutava ou problematizava
as Lutas/Artes Marciais, colocando em perspectiva a conjugagao entre violéncias/brigas — uma verificagao
relevante, em virtude de corresponder ao primeiro eixo de conhecimento desenvolvido no interior do
componente curricular, no qual se averiguou as representagoes discentes a respeito dos conceitos de Lutas,
Artes Marciais e Modalidades Esportivas de Combate, um fato cujo indicativo permite a ilagio de éxito, de
algum modo, na proposta formativa —, outras quatro abordaram questoes de género e duas se destinaram a
discorrer sobre discriminagao e ascensao social.

Dentre os argumentos mais criticos e frequentes Nos escritos, tem-se a vinculagio das praticas de Lutas/
Artes Marciais a construcio do comportamento agressivo, ou mesmo um esteredtipo de agoes violentas e
repletas de preconceitos. A literatura especializada ja acoimou o equivoco dessa correla¢io induzida — na
maioria das vezes proveniente do senso comum ou de empirias deformadas —, no que concerne as Lutas/Artes
Marciais, brigas e as distintas manifestagoes de violéncias e o quanto ela deprecia e promove interditos para se
vivenciar e ensinar essas praticas corporais (Rufino e Darido, 2013). Nao sem razao advertiram Nascimento e
Almeida (2007, p 12), “o fator violéncia, que julgam ser intrinseco as Lutas/Artes Marciais, incompatibiliza
a possibilidade de abordagem deste contetido na escola”.

Segundo os referidos autores, trata-se de um dos principais entraves na vivéncia do contetido pelos jovens,
entretanto, argumentam que a violéncia ou comportamentos violentos nio se restringem ao universo das
Lutas/Artes Marciais. Sublinham até mesmo o fato da existéncia frequente de violéncias e agressdes em outras
préticas corporais, a titulo de exemplo, citam o futebol e outras modalidades, em relagao a questio das torcidas
(Nascimento e Almeida, 2007). A rigor, se porventura analisdssemos os atos violentos que acontecem em
campeonatos da modalidade aludida, provavelmente poder-se-ia encontrar mais manifestagdes de violéncia
(simbdlica e efetiva) nos estddios e nas torcidas organizadas, se comparado aos torneios e competigdes que
envolvem as Lutas/Artes Marciais (Ferreira, 2006; Pereira, et al., 2020; Pereira et al., 2021).

Na realidade, as violéncias se inscrevem em raizes mais amplas e complexas, expressas nas relagoes sociais
enquanto modose procedimentos de comunicagao que insurgem em situagoes de conflito, ameacas, incerteza,
medo, tensao, entre outras. Conjectura-se, nesse sentido, que o desenvolvimento das Lutas/Artes Marciais na
escola ao ser realizado de forma sistematizada, ou seja, transformado didaticamente, fomente aos aprendizes
uma condi¢io de (re)aprender a gerir ¢ a controlar as pulsoes ante a complexidade das relagdes “violentas”, as
quais, eventualmente, possam estar expostos. Portanto, pode-se avalizar nao haver uma relagao peremptéria
entre essas praticas corporais ¢ a violéncia. No limite, admite-se sobrevir — em decorréncia de um histérico
de exposicao as violéncias — eventuais extravaso de pulsdes reprimidas em ambiente de disputas corporais,
acontecimento, até mesmo, azado para se interferir pedagogicamente e, quem sabe, promover a reelaboragio
de reagdes emocionais, experiéncias e afetos (Ferreira, 2006; Lise et al., 2022; Pereira et al., 2020; Pereira et
al, 2021).

Em outra perspectiva de andlise presente nos excertos produzidos, fez-se uma problematizacio relativa
a discriminagao social incluida em determinadas modalidades esportivas, compreendendo as Lutas/Artes
Marciais, em razao de existirem préiticas mais elitizadas em oposicao a outras. A esse respeito Betti (1998)
destacou o fato da comercializagao e a midiatizagio esportiva coadjuvarem a discriminagao no esporte, basta
notar a ocorréncia de algumas modalidades granjearem notoriedade em razao do apelo comercial e incentivo
de patrocinadores, com efeito, adquirem mais evidéncia em relagao as outras, seja em decorréncia de como
sao praticadas, seja em virtude do potencial de venda — tornando-se commodities —. Na continuidade hd uma
passagem textual cujo teor explicita €ssa questao:

Na minha cidade as lutas sao divididas em duas partes, as que sio ensinadas gratuitamente, ou seja, voltado para os menos
afortunados (capoeira, muay thai), e as lutas que so ensinadas em academias privadas como (Karatg, Judo, jiu-jitsu) sendo
que essas ultimas nio oferecem nenhuma oportunidade para quem nio tem condigao financeira. Creio que em toda cidade
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¢ necessdrio haver locais disponiveis para toda populagio gratuitamente nos quais se ensine lutas e outras modalidades, mas
o que vejo hoje é uma grande segregacio onde o esporte ¢ separado entre modalidade para ricos ¢ modalidades para pobres.
(Flavio Canto)

Identificamos, além disso, outros quatro trabalhos correlacionando as Lutas/Artes Marciais as
desigualdades de género. A esse respeito Louro (2000) elucida que as relagdes sociais de género sao urdidas
sob uma tessitura historica/cultural, portanto, alicercadas sobre ¢ nas diferencas sexuais. Nessa conformidade
as desigualdades devem ser examinadas “nos arranjos sociais, na histéria, nas condigoes de acesso aos recursos
da sociedade” e ndo a partir das diferencas bioldgicas (Louro, 1997, p. 21).

Ao anotarem a interface das desigualdades de género e as Lutas/Artes Marciais chamam 3 atengio para o
escamoteamento de espagos as mulheres nesse universo especifico. Dentre os argumentos dissertados houve
destaque ao papel social demarcado — como “dona de casa”, por exemplo —, portanto, imutével, ou mesmo em
relagio a questio de algumas modalidades esportivas nas quais ha “reservas masculinas”, isto ¢, naturalizadas
como exclusivamente de ¢ para homens, como se género figurasse como uma categoria fixa, quando, na
realidade, ele tem a natureza dinimica, construida e ¢ suscetivel de metamorfoses (Louro, 1994).

Fizeram alusio ao caso do Ultimate Fighting Championship (UFC) cuja competi¢ao contempla Artes
Marciais Mistas, promovendo embates entre atletas desde meados dos anos de 1990. Corresponde a um
dos principais eventos esportivos na atualidade sobre Lutas, contudo apenas promoveu o primeiro combate
entre mulheres na sua 157° edigao (Awi, 2012). Nao gratuitamente, ainda hoje, o maior nimero de combates
por edi¢ao destina-se ao género masculino. Outro exemplo citado nos relatos diz respeito a0 campeonato
brasileiro de Jiu-Jitsu, visto que existem documentos relatando a primeira participagao feminina (faixa
preta), apenas em 1998. Nessa mesma edi¢ao da competigao estavam inscritos 36 atletas do sexo masculino,
de acordo com a Confederagio Brasileiro de Jiu-Jitsu (Confederagio Brasileira de Jiu-Jitsu, 2021). A
propdsito, mulheres que decidem sobrepujar demarcagoes de género no esporte e transcender estere6tipos
frequentemente passam a ser associadas ao sexo masculino, colocando em suspeigio sua orientagio sexual
(Altmann, 1998; Goellner, 2005).

Muito bem, apds esgotar-se o debate relativo as Lutas/Artes Marciais e os contetidos mais versados nos
excertos textuais, encetou-se um didlogo — promovido inicialmente pelo professor regente do componente
curricular, na ocasido de um dos encontros virtuais — a respeito do tema competitividade, haja vista o fato
dele eclodir tacitamente no decurso da disciplina, seja em narrativas cuja nogio preconizava dubiedades, seja
nas passagens textuais pelas quais o mote insurgiu de modo subjacente.

Ciente disso comentou que o tema da competitividade nio se restringe ao universo da Educacio Fisica
e tampouco aos limites do alcance dos “tentdculos” esportivos. Ao que tudo indica, a competigao ¢ parte
constituinte do viver e, a rigor, estd presente no cotidiano da contemporaneidade de forma mais evidente do
que em qualquer outro periodo da histéria da humanidade (Carneiro, Camargo, Bronzatto e Assis, 2017).
Na continuidade conclamou os/as académicos/as a refletir — de maneira mais elaborada — com relagio aos
modelos de competi¢io baseados no maniqueismo: “derrota/vitdria”, compreensio cuja perspectiva incorre
num reducionismo tanto do entendimento quanto do fendmeno propriamente dito.

Para tanto, propds uma breve contextualizacio dos formatos existentes ¢ de como sao tratados pelos
canais mididticos. A esse respeito Galatti, Breda, Scaglia ¢ Paes (2007) advertem quanto & supervalorizagio
da vitéria, desconsiderando outros aspectos formativos da competi¢ao na infincia. Ademais, os autores em
questao ajuizam sobre as diferentes formas de manifestacio da mesma, sendo admissivel adjudicar um cardter
formativo a ela, desde que haja um olhar didatico/pedagdgico ao tratd-la em sua complexidade e abrangéncia.
Em outros termos, recomenda-se levar em consideragao as necessidades educativas dos/as aprendizes, de
modo a promover um espago-tempo de integragio (Reverdito et al., 2008).

A face do exposto, indicou-se como possibilidade para sobrepujar a polarizagio binaria do mote, a acepgio
formulada por Carneiro et al.( 2017), segundo a qual a competitividade tem outra conotagio, na medida em
que aprimora o desenvolvimento ético. Trata-se de um enfoque cuja visio nao se inscreve num ambiente sem
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justica e desumanizado, no qual a competigao se vé privada de seu amplo potencial formativo, pois, se assim o
fosse, até proporcionar-se-ia empenho, exceléncia individual e autossuperagao, por exemplo. Contudo seria
incapaz — dada a ambientagao em que se vé imersa — de aprimorar a humanizagao da sociedade, a autonomia
humana e o reconhecimento do “outrem” (Carneiro et al., 2017).

Nesse sentido, uma “terceira margem da questao”, entre o desprezo da competitividade ou a aceitagio
de sua caricatura neoliberal, dar-se-a pelo “resgate da competitividade como uma peculiaridade humana”,
jé que ela “nio ¢ uma invencao do sistema capitalista, tampouco precisa ser execrada como um vicio, ou
uma antitese da virtude”, mas poder-se-ia se “manifestar de forma rica em um ambiente justo, em especial o
ambiente em que ocorrem as escolariza¢oes dos individuos, cuja formagao ética tem oportunidades impares
de ocorrer” (Carneiro et al., 2017, p. 83).

Encerrou-se o debate, ou melhor, o encontro, exprimindo a proposta de uma ultima atividade relativa ao
periodo letivo, a saber: a produgio de um relato avaliativo sobre o processo (virtual) formativo experienciado.
Nessa diregao, o ultimo REO orientava os/as aspirantes a docéncia a revisar todo o contetido da disciplina
alvitrando avalid-la. Para isso, o docente regente erigiu uma espécie de roteiro semiestruturado de questoes,
de modo a subsidiar a proposta avaliativa. A tabela 1 expde as indagacoes, conforme se vé de agora em diante.

TABELA 1
Roteiro semiestruturado de questoes

1 — Cuem bom! (destacar as aprendizagens, expeniéncias e fonmnacio);

2 —Ce pena!{apontar os desafios e obsticulos do processo de ensino-aprendizagem com base no que fol
desenvolvido na disciplina);

3 — Que tal? (sugerr mudangas ou acréscimos a disciplina, visando minimizar os obstaculos ou desafios).

4 —Ma qualidade de futuro professor/a, quais os lirmites e possibilidades vocé identifica no ensino de
Lutas/Artes Marciais considerando o contexto remoto (virtual)?

Fonte: elaborada pelos autores.

Em termos de resultados, dos vinte ¢ oito (28) aprendizes matriculados na disciplina ‘Pedagogia das
Lutas’, apenas dezesseis (16) concluiram a atividade. Em relagio ao primeiro ponto (lé-se “Que bom”),
cujos/as académicos/as descrever-se-iam experiéncias significativas, em linhas gerais, notou-se dois aspectos
proeminentes nas avaliagoes — apds um escrutinio analitico dos relatos para composi¢ao das categorias de
analise —. O primeiro diz respeito a compreensao do fendmeno Lutas/Artes Marciais a partir da dtica dos
autores selecionados como aporte teérico da disciplina, com destaque a relagao do contetido com temas de
relevincia social e as possibilidades do trabalho pedagégico com as diferentes etapas de ensino. O segundo
elemento esta atrelado ao projeto diddtico com a qual se conduziu as aulas, em especial, as propostas cujas
implicagdes culminaram na produgao e desenvolvimento de atividades propositivas, “préticas”, por assim
dizer. Ambos os aspectos arrolados nos relatos retratam a relevincia dos atributos formativos — descritos na
introdugao do texto —, presentes na pedagogia universitdria empregada pelo docente regente do componente
curricular, uma evidéncia ratificada por nossa investigacao, a despeito de nao té-la explorado em termos de
material empirico de analise, caracterizando um limite do estudo empreendido. Percorramos alguns trechos
dessas avaliagdes cujos teores revelam os destaques significativos — sob a percepcao dos/as aprendizes — do
processo de formagao, em conformagao remota:

No que diz respeito aos processos de aprendizagens, experiéncias e formacio, esta disciplina foi um potencializador
para minha aprendizagem dos aspectos ¢ as caracteristicas das Lutas de maneira geral. Ao longo da disciplina pude
compreender que as vérias expressoes de Lutas possuem caracteristicas semelhantes, apesar de cada uma delas apresentarem
suas especificidades (Hélio Gracie).
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Que bom que no decorrer da disciplina, nds conseguimos aprender um pouco sobre as lutas/artes marciais. Foi dado inicio
com uma introdugio sobre a temdtica, onde o objetivo foi conhecer os conceitos e as caracteristicas (Amanda Ribas).

Muito bom, o fato de termos conseguido dar continuidade a disciplina de Pedagogia das Lutas, em razao da pandemia. Os
textos abordados durante a disciplina foram de extrema importincia para esclarecer muitos conceitos sobre a luta, como, por
exemplo; suas caracteristicas, suas semelhancas, maneiras de aplicagio pratica nas aulas [...] (Yvone Duarte).

Depreende-se dos trés excertos expostos o fato de alguns dos/as futuros/as professores/as de Educagao
Fisica interpretarem o trabalho conceitual relativo as Lutas/Artes Marciais como significativo, notadamente
no tocante a compreensio de seus principios condicionantes (caracteristicas) os quais adjudicam distinguir
¢ aproximar os saberes concernentes a essas praticas corporais (historicamente situadas), de igual modo
estruturar uma planificacio em termos pedagégicos (Gomes, Morato, Duarte ¢ Almeida, 2010; Pereira et al.,
2020; Pereira et al., 2021). Logo, essa verificagao nos permite estabelecer a ilagio da presenca de mobilizagio
intelectiva na dire¢ao de apropriagao dos conceitos discorridos, no momento da formagao inicial dos/as
investigados/as, malgrado nem todos/as explicitarem tal acontecimento nos relatos.

Essa apropriacao conceitual confere, de alguma maneira, aos aspirantes a docéncia, condi¢ao pedagdgica
para desenvolver o contetdo na escola, haja vista que o escamoteamento do contetdo na formagao inicial
incide na auséncia de seu ensino, de acordo com Rufino (2018), muito embora a apropriagio epistémica nio
afiance sua presenca no interior do trabalho pedagédgico desenvolvido nas aulas de Educagao Fisica.

Ainda na esteira do primeiro ponto (1&-se “Que bom”), outros participantes enalteceram as tematizagoes
relativas: as questdes de género, as competigdes infantis e a discriminagio socioecondmica em praticas
esportivas vinculadas ao universo das Lutas/Artes Marciais, sejam nos encontros virtuais ou nas atividades
escritas. Na continuidade alguns fragmentos textuais revelam essa questao:

[..] trouxe & tona temas sociais relevantes (género, violéncia, classe social, midia, dentre outros), que podem ¢ devem ser
problematizados e discutidos para promover o ensino das lutas/artes marciais (Cris Cyborg).

A questdo de género também foi assunto de nossas aulas, através do filme “Menina de Ouro” podemos analisar como ainda
na sociedade moderna hd preconceitos baseados em esteredtipos, muitos ainda enxergam as lutas somente para o puiblico
masculino, sendo que mulheres nio devem lutar. Contudo, movimentos como o feminismo, sinalizam a igualdade de género,
defendendo que mulheres podem estar onde elas quiserem (Luana Azulguir).

Uma questao debatida na disciplina muito importante foi a da competi¢io; os modelos historicamente construidos pelos
adultos, modelos baseados, muitas vezes, no alto rendimento e na busca por resultados (a qualquer prego), sobretudo pela
famigerada vité6ria. Fato que acaba, por sua vez, prejudicando os sujeitos envolvidos, principalmente as criancas; a questio da
especializagio precoce; supervalorizagio da competicao; a questio de como pensar a competigio na infincia e como trabalhar
de forma pedagdgica com as criangas (Anderson Silva).

Como se vé, suscitar tematizagdes correlacionando as Lutas/Artes Marciais denota uma perspectiva de
formagao alvissareira, a despeito de desafiadora, porquanto fomenta igualmente conflitos, j& que coloca em
debate aspectos relevantes da sociedade, todavia expoe preconceitos, crengas e convicgdes. A esse respeito,
explana Castro (2014, p. 20) “importa menos o que as aulas dizem sobre os/as autores/as, os conceitos, ¢
mais como as/os estudantes, em relacio com as palavras e conceitos desses/as autores/as, podem formar ¢
transformar suas palavras, suas ideias, seus saberes”. Complementa sua explicagio dizendo “como as aulas
podem ajudar a pensar e sentir o que ainda nao foi possivel pensar e sentir. Nessa experiéncia as/os estudantes
podem encontrar com suas préprias fragilidades, vulnerabilidades e ignorancias, sua prépria impoténcia”. Em
tltima andlise sdo reflexdes — a respeito de problematicas sociais — cujo ideal de educagao assenta-se sob o
preceito da emancipagao, consoante a Freire (2002).

Além disso, hé avalia¢des indicando & importancia deste contetido em qualquer ambiente de formagao,
embora a énfase recaia-se na escola, justamente porque corresponde a um saber pertencente ao acervo
da cultura corporal de movimento (Bracht, 2005). Na sequéncia tém-se dois relatos recomendando essa
perspectiva.
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O ensino das lutas na escola ou em centro de treinamentos ¢ de extrema importincia tanto na formagio motora como
psicoldgica e social dos educandos, uma aula bem elaborada pode contribuir tanto no desenvolvimento motor dos alunos,
assim como no quesito psicolégico e social, formando um ser de maneira integral (Flavio Canto).

[...] aprendemos como ensinar, tratar ¢ problematizar as lutas dentro do 4mbito escolar. Percebemos que embora ainda
haja aspectos que limitam ensinar lutas através da Educacio Fisica escolar, basta adaptar 2 realidade da escola, levando em
consideragio aspectos socioculturais dos alunos ou os problemas relacionados 4 infraestrutura (Gabi Garcia).

No fragmento textual produzido por Gabi Garcia, nota-se 4 mobiliza¢ao do saber no que se refere ao
ajuste do conteudo ao contexto escolar especifico, demonstrando “pequenas marcas formativas” resultante
do contato com a disciplina Pedagogia das Lutas. Quanto a isso glosam Pires, do Nascimento, Farias e
Suzuki (2017) que marcas deixadas no processo de formagio inicial de professores de Educagio Fisica podem
interferir no desenvolvimento profissional e atuagao ulterior.

Houve, além disso, um realce presente em alguns relatos referente ao encontro no qual se expds
movimentos corporais caracteristicos de alguma modalidade marcial, com demonstra¢oes de elementos
tatico-técnicos pelo regente do componente curricular. Ao que tudo indica, para os/as académicos/as,
existiu uma valoriza¢do das aulas nas quais se versava a construciao de experiéncias corporais, mesmo
em condi¢io remota (virtualidade). Muito provavelmente corresponda a uma valorizagio do movimento
corporal, no sentido do ‘aprender fazer para saber ensinar’, uma perspectiva, segundo Figueredo (2007),
cuja aprendizagem marca o corpo de maneira proficua. Alids, de acordo com o autor, a escolha do curso de
Educagio Fisica, via de regra, esta relacionada diretamente com as praticas corporais vivenciadas ao longo
da existéncia, razio pela qual os/as participantes enalteceram os encontros (virtuais) cuja temdtica suscitava
algum tipo de movimentagao ou realizagao de movimento, malgrado as limitagoes da condi¢ao remota.

Apresentado os destaques relativos aos aspectos assertivos da pedagogia universitaria, pelos quais houve
possibilidades de apropriacao dos contetdos desenvolvidos, adentramos no segundo ponto cujo objetivo
consistia em vasculhar os obsticulos e impedimentos do processo formativo, referenciado pela expressao:
“Que pena”. Em linhas gerais as criticas foram dirigidas para a caréncia de contato e de experiéncias corporais
relacionadas as Lutas/Artes Marciais, conforme revela o excerto da avaliagao a seguir:

oi um pouco frustrante nao poder realizar a disciplina presencialmente, mas o professor e seus auxiliares fizeram o méximo
F frustrant poder real discipl Iment f liares fi

que puderam para amparar e suprir essas necessidades. Torgo para que em breve seja possivel nos encontrar e desfrutar das
coisas boas que o contato fisico nos permite. (Kyra Gracie)

Na passagem citada, constata-se o desapontamento de Kyra com o ensino remoto, nao por falta de
conhecimentos relacionados ao saber ensinar, mas, sim, pela auséncia do contato fisico. A discente patenteia
o fato de o contato proporcionar “coisas boas”, trata-se de uma verificagao cujo indicativo oportuniza inferir
que nenhuma outra condigao de ensino substitui a presencial, a0 menos no que diz respeito ao ensino de
préticas corporais. Soa como uma espécie de desabafo sua manifestagao textual. Similar a ela, essa questao foi
sublinhada por outro/as aprendizes:

Como desafios do processo de ensino aprendizagem eu destacaria primeiramente a questio de estarmos limitados por uma
tela em virtude do momento que atravessamos, acho que a falta do contato presencial seria o primeiro desafio no ensino
aprendizagem da disciplina, até porque se trata de uma disciplina de pratica corporal em que o contato dos individuos ¢
fundamental para elucidar aspectos importantes das Lutas/Artes Marciais (Cain Veldsquez).

Infelizmente nao tivemos a pritica nesta matéria — exceto em alguns momentos demonstrativos —, devido ao caos gerado
pela pandemia. Acho que faz e fez bastante falta 4 troca de experiéncia que ocorre dentro da sala de aula, pois gosto assaz
dessas matérias, principalmente quando hé4 a parte prética (Gabi Garcia).

Uma pena nio termos tido a possibilidade de realizd-la presencialmente, pois as dinimicas préticas ajudariam muito para
uma melhor assimilacio dos contetidos. Mas vale destacar que as aulas praticas demonstradas pelos convidados foram de
extrema importincia, facilitando, em muito, 3 aprendizagem. Assim, mesmo nio sendo possivel realizar a prética, o “assistir”
também ajudou muito na compreensio (Ronda Rousey).
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Fica marcado nos fragmentos textuais a necessidade dos/as académicos/as realizarem corporalmente —
uma espécie de aprendizagem encarnada — os jogos e as praticas de Lutas/Artes Marciais, tendo em vista que
isso robusteceria os saberes e experiéncias preconizadas na disciplina. Ao trazer o contexto da prética corporal
a baila no processo de formagio de professores de Educagao Fisica, Quaranta e Pires (2013) identificaram
que a falta de vivéncias corporais e saberes pedagdgicos — principalmente no inicio do curso —, obscurece
a mobilizacio da aprendizagem na direcao de ressignificar ou romper com empirias e representagdes
precedentes ao Ensino Superior. No caso, em questao, nao notamos a auséncia de desconstru¢ao no que diz
respeito as perspectivas arraigadas que antecederam o ingresso ao curso, a0 menos nao fica nitido nos materiais
(empiricos) escrutinados.

Muito bem, esgotado os aspectos referentes aos desafios examinou-se o terceiro ponto proposto na
avaliacdo, sendo ele de natureza mais propositiva, a partir da indagacao: “Que tal?”. Tratava-se do momento
cujos participantes deveriam apresentar propostas ou ideias frente aos desafios cotejados, a fim de aquilatar
os processos de aprendizagem formulados na oferta — atual e ulterior — da disciplina. A semelhanga dos
apontamentos expostos no segundo ponto — obstaculos e impedimentos do processo formativo, a partir da
expressao: “Que pena” —, os relatos indicam a caréncia de experiéncias corporais, sendo a mesma resolvida
com a amplia¢io da quantidade de aulas, pari passu com a intensificagao da participagao efetiva do coletivo
de aprendizes, conforme se vé de agora em diante.

Como sugestoes ao processo de ensino da disciplina eu acho que seria legal ter mais experiéncias praticas nos encontros,
pois proporcionaria uma participagio mais efetiva dos alunos a refletirem todos juntos ¢ a entender melhor a teoria;
disponibilizaria como subsidios filmes, seriados ¢ até mesmo desenhos para elucidar melhor determinadas Lutas ¢ Artes
Marciais, os jogos de oposicio, contexto histdrico, etc. (Cain Veldsquez).

Que tal nos proximos periodos, caso continuarmos ainda estivermos remotamente, a ministragio de mais aulas envolvendo
a pratica de outros professores, como foi com os professores Alex, Alysson e Gustavo (Amanda Ribas).

Os relatos assinalam para o fato das aulas cuja teorizagio foi construida a partir da vivéncia de jogos de
oposicio e vivéncias demonstrativas (dimensao procedimental do contetido), tenham potencializado uma
compreensio mais elaborada sobre os préprios conceitos (dimensao conceitual). Em que pesem os limites,
a0 que parece, a disciplina conferiu subsidios — tedrico-metodoldgicos — de modo que os/as aspirantes a
docéncia desenvolveram saberes concernentes as Lutas/Artes Marciais na escola, entretanto, segundo eles,
as experiéncias corporais poderiam ser ampliadas. Houve, além disso, discentes que nao sugeriram nenhum
tipo de mudanga ou acréscimo a disciplina, haja vista entenderem a conjuntura na qual o processo formativo
transcorrera, a face disso contemplou todas as expectativas, tal qual evidencia o préximo fragmento textual.

Diante do processo, nio mudaria nada, pois no meu entendimento o contetdo foi trabalhado de forma sistematizada ¢
abordando de forma claro, como a modalidade Luta deve ser trabalhada na escola, assim como as diversidades, desafios,
obsticulos, resisténcia que sio encontradas nas aulas de educagio fisica (Rickson Gracie).

O relato reconhece o contexto (e suas fragilidades) sobre o qual o ensino remoto hibrido ¢/ou a distAncia

decorreu, ainda assim, denota assertividade na proposta formativa, na medida em que nio propoe adequacoes.
prop q prop quag
A esse respeito, Lazzarotti Filho, Silva, Lisbda e Pires (2013) e Pimentel (2014) advertem para a possibilidade
p p p
dos cursos de Educacio Fisica fomentarem o ensinar a partir de ferramentas virtuais diversas, rompendo com
¢ p p

modelos tradicionais de ensino baseado no “saber fazer-ensinar”.

Concluindo o tltimo ponto proposto na avaliacio, ter-se-ia 0 momento cujos aprendentes discorreriam a

p prop ¢ jos ap

respeito das impressoes extraidas de todo o processo formativo, descrevendo os limites e possibilidades para o
ensino de Lutas/Artes Marciais no contexto remoto, contudo ao invés de apresentd-lo neste espago o faremos
nas impressoes finais, de maneira a usi-lo na qualidade de uma “moldura” para o encerramento do estudo.
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A GUISA DE CONCLUSAO

Conforme se aludiu anteriormente, a tltima propositura da disciplina ‘Pedagogia das Lutas’ alvidrou uma
espécie de processo autoavaliativo. De modo geral houve relatos com argumentos e questoes dispares. Alguns
alegaram nao terem conseguido acompanhar a disciplina em sua totalidade, limitando-se a aprecia¢ao dos
aportes tedricos. Outros declararam o acompanhamento dos encontros sincronamente, embora tenham
deixando de elaborar as atividades indicadas para nutrir os debates e fomentar a inteligibilidade dos contetdos
desenvolvidos nos encontros.

Adiciona-se a isso, enunciados justificando o absenteismo dos encontros em razao de ocupagao laboral,
na tentativa de complementar o orcamento familiar, em virtude de adoecimento ou desemprego dos/as
entes. Ademais existiram agradecimentos dedicados ao professor e convidados, com destaque em relagao ao
empenho para fornecer uma formagao a qual fizesse sentido em face de tantas adversidades.

Em termos de limites a énfase reincidiu na “falta de contato corporal”, o tema mais recorrente em todos
os relatos, com efeito, acabou se configurando como o grande desafio para o ensino de Lutas/Artes Marciais
na escola, residindo na principal critica enderegada a disciplina. Com a ressalva dele (1é-se o toque) figurar
na qualidade de uma das caracteristicas da prética corporal em questao, lembrando a explanacio de Gomes
(2008), a respeito do contato intencional, oponente/alvos, imprevisibilidade e fusao ataque/defesa, portanto,
requerendo a participagao de outrem na atividade.

No plano da virtuosidade tem-se a proeminéncia dos autores selecionados na qualidade de aporte teérico
da disciplina, com realce a relagao do contetido com temas de relevancia social e a questao de fornecerem
subsidio epistemoldgico para o desenvolvimento do trabalho pedagdgico pensando as diferentes etapas
de ensino. Houve referéncia a0 modo de condugao dos encontros, em especial, quando as propostas em
atividades “praticas”. A titulo de elucidagao dos assuntos arrolados erigiu-se uma tabela cujo teor sintetiza-
os, doravante:

TABELA 2
Possibilidades e desafios para o ensino de Lutas.
POSSIBILIDADES DESAFIOS
- Aproximacio familiar; - Auséncia de contato corporal;
- Aulaz tedricaz e boas referéneias; - Falta de ambiente/estrutura/acesso a
computadores e mternet;
- Attvidades mndrviduais;
- Dificuldade em romper com o modelo de aula
-Novos clhares/ressignificacio do ensino de Lutaz/ Artes tradicional.

Marcias;
- Usc da internet/aparatos tecnoldgicos;

- “Flexibilizagdo™ de horario;

- Utilizagio de diferentes linguagens.

Fonte: elaborada pelos autores.

Ora, se os obstéculos listados serdo sobrepujados, quer em uma nova edi¢io do componente curricular,
quer no desenvolvimento da docéncia dos/as futuros/as professores/as, nao se pode afiancar, no entanto,
a sintese construida ao menos indica um exercicio reflexivo dos/as académicos/as, de modo a evocar
conscientizagio e granjear mudangas para o aprimoramento do ensino das Lutas/Artes Marciais na escola.
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Esperamos assaz cuja investigagdo até aqui descrita, permita, de algum modo, lancar rebento para se
pensar as injung¢des imputadas a docéncia em tempos de pandemia e se some a outras contribui¢oes para
compreender o complexo campo da formacio docente, notadamente sob conformagao remota. Nosso
intento, em tltima analise, consistiu em perscrutar uma experiéncia docente no tocante ao ensino de Lutas/
Artes Marciais, observando um contexto especifico, reconhecendo suas limitagoes — algumas, inclusive
descritas em outros momentos do trabalho — e potencialidades, todavia coerente com a perspectiva de
articular pesquisa e formagao (Demo, 2004).
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