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REsumo:

O objetivo deste artigo ¢ compartilhar reflexdes referentes s nossas experiéncias com o ensino da Educagio Fisica no Ensino
M¢édio desenvolvidas em dois colégios da rede publica do interior do Estado da Bahia, na primeira unidade escolar de 2021. A
construgio dos relatos utilizou como fonte de dados: i) os registros e relatérios dos nticleos do Programa de Residéncia Pedagdgica
de cada colégio; ii) os documentos oficiais que orientam o Ensino Médio; e iii) os registros de observagio dos professores. Os
relatos de experiéncia apontam aspectos importantes sobre o ensino da Educagio Fisica no Ensino Médio em meio 4 pandemia do
COVID-19, como: a) as dificuldades de fazer experimentos priticos no ensino remoto; b) a importancia da elaboragio de roteiros
de estudo; c) a preocupagio com o grande quantitativo de estudantes que nio participam das atividades sincronas; d) as limitagoes
de avaliar a aprendizagem. Concluimos que nio ¢ possivel uma Educagio Fisica escolar de qualidade no formato remoto, virtual,
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ou 4 distAncia, uma vez que nio ¢ possivel garantir no Ensino Médio o aprofundamento dos contetdos da Cultura Corporal sem
a realizagio das experimentagoes préticas, em grupo, e sob a responsabilidade de um professor de forma presencial.

PALAVRAS-CHAVE: Educacio Fisica, Ensino Médio, Ensino A Distancia, Covid-19.

ABSTRACT:

The purpose of this article is to share reflections regarding our experiences with teaching Physical Education at High School
developed in two public schools in the interior of the State of Bahia, in the first school unit in 2021. The construction of the
reports used the following as data source: i) the records and reports of the centers of the Pedagogical Residency Program of each
school; ii) the official documents that guide High School; and iii) teacher observation records. The experience reports point out
important aspects about the teaching of Physical Education at High School in the midst of the COVID-19 pandemic, such as:
a) the difficulties in carrying out practical experiments in remote education; b) the importance of preparing study scripts; c) the
concern with the large number of students who do not participate in synchronous activities; d) the limitations of evaluating
learning. We conclude that it is not possible to provide quality school Physical Education in remote, virtual or distance format,
since it is not possible to guarantee at High School the deepening of the contents of Body Culture without carrying out practical
experiments, in groups, and under the responsibility of a teacher in person.

KEYWORDS: Physical Education, High School, Distance Learning, Covid-19.

RESUMEN:

El objetivo de este articulo es compartir reflexiones sobre nuestras experiencias con la ensefianza de la Educacion Fisica en el
Escuela Secundaria desarrolladas en dos escuelas publicas del interior del Estado de Bahia, en la primera unidad escolar de 2021.
La construccién de los informes se utilizé como una fuente de datos: i) los registros e informes de los centros del Programa
de Residencia Pedagdgica de cada escuela; ii) los documentos oficiales que orientan al Escuela Secundaria; y iii) registros de
observacién del maestro. Los relatos de experiencia sefialan aspectos importantes sobre la ensefianza de la Educacion Fisica en el
Escuela Secundaria en medio de la pandemia de COVID-19, tales como: a) las dificultades para realizar experimentos practicos
en educacién a distancia; b) la importancia de preparar guiones de estudio; ¢) la preocupacién por la gran cantidad de estudiantes
que no participan en actividades sincrénicas; d) las limitaciones de evaluar el aprendizaje. Concluimos que no es posible brindar
Educacidn Fisica escolar de calidad en formato remoto, virtual o a distancia, ya que no es posible garantizar en Escuela Secundaria
la profundizacién de los contenidos de Cultura Corporal sin realizar experimentos practicos, en grupos, y bajo la responsabilidad
de un maestro en persona.

PALABRAS CLAVE: Educacién Fisica, Escuela Secundaria, ducacién A Di, Educacién A Distancia, Covid-19.

1. INTRODUGAO

Desde o inicio do ano de 2020 a pandemia da COVID-19 assola o mundo, situagio que agravou a crise
econdmica e social, resultado da desumana forma de produgio da existéncia no regime capitalista. No Brasil
este quadro ¢ dramdtico, s3o mais de 500 mil mortes que poderiam ter sido evitadas se as medidas necessarias
de combate 4 pandemia fossem adotadas. O que vivemos aqui, infelizmente, ¢ o contrério, uma parcela dos
governantes e principalmente o governo federal adotaram praticas mais proximas de uma sabotagem, o que
tem permitido a ampliagiao da contaminagao e mortes, mas que também amplia os niveis de miséria e fome
no nosso pais, impactando negativamente nos indicadores educacionais.

E neste cendrio que iremos tratar da situagio do ensino da Educagio Fisica escolar no Brasil. Logo no més
de marco de 2020 as aulas presenciais foram suspensas em todo territdrio nacional, em abril o conselho pleno
do Conselho Nacional de Educagio (CNE) aprovou o parecer n. 05/2020, que tratou da reorganizagio dos
calendarios escolares ¢ da possibilidade de computo de atividades nao presenciais para fins de cumprimento
da carga hordria minima (Brasil, 2020a). Essas mudancas acarretaram uma reestruturagio forcada e desigual
naorganizacio do ensino escolar, que teve como central o incremento do Ensino Remoto Emergencial (ERE)
na Educagao Bisica, que surgiu como uma medida temporéria, mas que se prolonga até os dias atuais e ainda
sem uma perspectiva oficial de retorno s atividades de ensino presenciais. Os transtornos que esta medida
ocasiona a educacio escolar, principalmente no que se refere as condigoes adequadas de ensino de qualidade,
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apresentam, em especial para a Educacao Fisica escolar brasileira, um grande desafio: como garantir o ensino
da Educacao Fisica nas escolas publicas no formato remoto em plena pandemia?

Neste contexto de incertezas e de precariedades de condigoes estruturais que milhares de professores e
professoras de Educacao Fisica foram colocados a construirem alternativas e experiéncias de ensino, sem
terem referéncias anteriores e produgdes cientificas que abordassem esta situagao inédita paraa maioria. Neste
artigo o objetivo ¢ compartilhar reflexdes referentes as nossas experiéncias desenvolvidas em dois colégios da
rede publica do interior do Estado da Bahia, no nordeste brasileiro. Associamo-nos a todas as produgées que
se preocupam com a qualidade do ensino da Educagao Fisica na atualidade e com os problemas do ensino a
distancia da Educagao Fisica nas redes publicas de ensino.

2. METODOLOGIA

Este estudo tem como objeto de investigagio as atividades de ensino da Educagao Fisica realizadas em

dois colégios estaduais que participam do Programa de Residéncia Pedagégica (RP) ' em parceria com a
Universidade Federal do Reconcavo da Bahia. Na atual edi¢ao deste programa federal, iniciado em outubro
de 2020, 30 estudantes do curso de Licenciatura em Educagio Fisica atuam em atividades de ensino sob
a nossa supervisio enquanto professores dos colégios e sob nossa coordenagio enquanto representante da
universidade. Neste estudo, serd analisada a primeira e segunda unidade do programa deste componente
curricular, que aconteceu no ano de 2021, que foi de 15 de mar¢o a 19 de junho, com as turmas de primeiro,
segundo e terceiro ano do Ensino Médio.

Na construgio dos relatos das experiéncias utilizamos como fonte de dados os registros e relatérios
produzidos pelos bolsistas ¢ professores dos nticleos do RP de cada colégio, os documentos oficiais que
orientam o Ensino Médio da rede estadual, os registros de observagao da coordenagio. Para subsidiar nossa
discussao realizamos uma pesquisa no Google Scholar a procura de artigos que tratem da Educacio Fisica
escolar neste periodo de pandemia, na busca utilizamos o termo: Educagao Fisica na pandemia. Realizamos
uma primeira sele¢io pelos titulos, em seguida fizemos uma segunda selegao a partir da leitura total do artigo.
Identificamos quatro artigos que estabelecem vinculos como o debate aqui empreendido. Para o tratamento
e andlise dos dados coletados recorremos a técnica de andlise de contetddo (Bardin, 1979), tendo como base
tedrica explicativa o materialismo histérico dialético (Marx, 2008; 2014; Marx & Engels, 2007).

Adotamos neste estudo a abordagem Critico-Superadora como referéncia teérica para a discussao sobre a
concepgao de Educagio Fisica escolar. Esta abordagem surgiu no ano de 1992, na obra Mezodologia do Ensino
da Educagio Fisica, também conhecida, na Educacio Fisica brasileira, como Coletivo de Autores. Entre outras
coisas, a referida abordagem defende que a Educagao Fisica deve fazer parte do nicleo central do curriculo da
Educagao Basica, uma vez que somente por meio das aulas de Educagao Fisica escolar a maioria das criangas,
jovens e adultos brasileiros terd a possibilidade de acessar o conhecimento sistematizado das atividades da
Cultura Corporal,

[...] o conjunto de atividades humanas que surgem, historicamente, a partir das relagdes sociais de trabalho; se efetivam por
acoes e operagdes que buscam satisfazer as necessidades humanas de primeira ordem ou a elas relacionadas, e que ao longo do
desenvolvimento do género humano assumem uma autonomia relativa em relagio ao processo de trabalho, pois passam a se
orientar por outros significados e sentidos que nao estio necessariamente vinculados diretamente ao processo produtivo da
vida humana. Buscam, na reprodugio social, satisfazer outras necessidades humanas nao menos importantes e que concorrem
no processo de humanizagio do ser, em geral sio valorizadas em si mesmas.

Elas se caracterizam por envolver agoes e operagdes conscientes orientadas por motivos sociais, sejam eles advindos da
competicio, da exercitagio, do agonismo, da sublimagio, do ludico, do estético, da expressao ritmica, e tantos outros que
surgem no curso do processo histérico. Com efeito, os motivos das atividades da Cultura Corporal sofrem as
determinagoes das condi¢des materiais de existéncia (modo de vida), contudo, nesse processo, sempre haverd um motivo
que ird assumir a fun¢io de momento predominante, que guiard a atividade numa dada direcao. Na sociedade de classes
sua socializagio ¢ restrita, uma vez que a mesma assume a forma de mercadoria, impondo uma formagao limitada a maioria
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populacio da que nio pode pagar para ter acesso, impedindo assim o pleno desenvolvimento das multiplas potencialidades
do ser social. O ensino escolar destas atividades passa obrigatoriamente pela apropriagio dos fundamentos (técnico-objetal,
axiolégico e normativo/judicativo) destas atividades humanas onde ¢ possivel estabelecer uma relagio consciente com a

Cultura Corporal (Teixeira, 2018, p.49-50).

3. A ATUALIDADE DA EDUCACAO FISICA ESCOLAR NO ENSINO MEDIO
BRASILEIRO

A politica educacional brasileira adotada pés-golpe de estado em 2016, particularmente as medidas que
implicam o ensino médio, alterou significativamente a estruturagio e as bases orientadoras do tltimo nivel
da educagao bésica. Com destaque para trés instrumentos normativos que foram impostos ao arrepio
da construgao democritica pelo governo golpista de Michel Temer (2016-2018), com amplo apoio dos
reformadores empresariais da educagao, a saber, a Lei n. 13.415/2017, a Base Nacional Curricular Comum
(BNCQ) e as Diretrizes Curriculares Nacionais para o Ensino Médio (DCNEM) de 2018.

Dentre outras coisas, as alterag()es promovidas por esses dispositivos impactam signiﬁcativamente a
Educagio Fisica, visto que seu status de componente curricular nao esta assegurado, e sua presenga como
disciplina no curriculo deixou de ser obrigatéria. As redes de ensino, ao regulamentarem e implementarem
o novo ensino médio, poderao optar em manter a Educagao Fisica como componente curricular ou oferta-
la como atividade escolar, seja no 4mbito de outro componente curricular ou mesmo dissolvida na drea de
linguagens e suas tecnologias.

Os estudos e praticas da Educagao Fisica integram o nucleo curricular destinado ao cumprimento da
Base Nacional Comum Curricular (BNCC), ou seja, a formagéo comum. E necessirio ressaltar que a carga
horéria destinada 4 formagao comum sofreu importante redugio e nao se exige mais carga hordria minima
a ser cumprida, apenas foi definida a carga horaria méxima de 1.800 horas. Com efeito, caso se mantenham
nas matrizes curriculares, os componentes curriculares que até entao eram obrigatdrios, como ¢ o caso da
Educagio Fisica, via de regra, havera redugao das respectivas cargas horérias.

Além do tempo pedagdgico, que notadamente tem repercussao na formagao dos jovens que ingressarem
nesse novo modelo, a perspectiva de conteddo de Educagiao Fisica presente na BNCC privilegia
conhecimentos ticitos em detrimento ao conhecimento cientifico (Beltrio, 2019).

Na prética, com essa medida, opera-se a retirada de conhecimento ¢ o esvaziamento da formagio escolar da juventude. Por
outro lado, 20 encaminhar o estudante para uma drea de concentragio ou formagio profissional, antecipa-se a especializagio
deste jovem, em um processo formativo pobre ¢ limitado. O tempo de formagio profissional, nesse caso, ¢ diminuto.
Nessas circunstincias, as formagoes profissionais estarao, tendencialmente, voltadas para o trabalho simples e de baixo valor
agregado. Essas constatagdes indicam que o novo ensino médio tende a promover uma especializagio precoce sob uma base
(formagao geral) precdria/reduzida, em outros termos, apontam para uma formagio unilateral radicalizada. O rebaixamento
da formagio bésica pode significar a interposi¢io de mais obstdculos para os jovens provenientes das classes populares acessar
o ensino superior, expediente presente em quase toda a histéria do ensino médio, que a atual reforma revigora (Beltrio, 2019,

p- 110).

O esvaziamento cientifico e a retirada completa ou parcial de conhecimentos constituintes de nossa cultura
(corporal) tém impactos diferentes na juventude, a depender da sua condigio social. Além do mais, agrava-se
acrise enfrentada no ensino médio brasileiro, que sempre conviveu fortemente com uma dualidade estrutural
(Taffarel & Beltrao, 2109). Portanto, considerando que os jovens provenientes dos estratos dominantes da
nossa sociedade retinem condigoes para se apropriarem desses conhecimentos em outros espagos, ou mesmo
nas suas escolas que, por sua vez, podem preservar esses conteudos em seus curriculos, as desigualdades
historicamente observadas nesse nivel de ensino, tanto do ponto de vista da quantidade (tempo de formacao),
quanto do ponto de vista da qualidade (tipo de conhecimento), tendem a aumentar.

O que estd em disputa sio os rumos da formagio da juventude brasileira. E o estreitamento curricular e a
interdi¢ao de qualquer perspectiva que vise uma formagao integral. Justamente por isso, em todo o pais, no
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momento em que redigimos esse artigo, professores de Educacio Fisica resistem para impedir a extingao da
Educacao Fisica do curriculo nessa importante etapa da Educagao Bésica (Freitas, 2021).

Reconhecemos a urgéncia de estudos cientificos que contribuam com esta resisténcia ativa em curso na
defesa da Educacao Fisica no Ensino Médio, em especial por identificarmos que os conhecimentos da Cultura
Corporal, objeto de ensino da Educagao Fisica, assumem uma importancia significativa e sao imprescindiveis
na formacao dos estudantes. Como contraponto ao retrocesso presente nas reformulagoes curriculares, nos
dispomos avangar teoricamente na elabora¢ao que defende a Educacao Fisica no Ensino Médio como um

[...] aprofundamento da sistematizacio do conhecimento. Nele, o estudante adquire uma relagio especial com os
fendmenos ou objetos, que lhe permite refletir sobre eles. O estudante comega a perceber que hd propriedades comuns e
regulares entre os objetos. Isso significa, por exemplo, que, para conhecer ¢ explicar um fenémeno da realidade, tal como
a “relagdo do homem com a dgua [cultura corporal]109”, ele, além de constatar e organizar os dados sobre as propriedades
dos diferentes tipos de dgua [de formas sociais de atividades inerentes a cultura corporal] existentes e de conceituar a 4gua [4
cultura corporal], precisa saber como, através de quais atividades humanas, com quais técnicas ¢ instrumentos ¢ de posse de
quais conhecimentos foi possivel a0 homem, durante sua histdria, se relacionar de diferentes formas com a dgua [a cultura
corporal]. Dessa relagio resultaram os conhecimentos nduticos [0 esporze], da pesca [a gindstica), dos nados [o jogo], do
mergulho [a natagio], dos animais marinhos [ luza], da geografia marinha [4 danga), da fisica [a gindstica] e outros. O
estudante deverd saber onde buscar ¢ como sistematizar o conhecimento tedrico, ou seja, as explicagoes da forma em que
os fendmenos se manifestam no real. Ele d4 um salto qualitativo, quando estabelece as regularidades dos fendmenos. Neste
ciclo o estudante tem contato com a regularidade cientifica, podendo, a partir dele, adquirir condigoes objetivas para ser
produtor de conhecimento cientifico, quando submetido 4 atividade de pesquisa (Taffarel ez 4/., 2010, p. 205).

A funcio precipua da escola é garantir a transmissao-assimilagao dos conhecimentos cientificos, filoséficos
e artisticos, visando a elevagao do padrao cultural e o desenvolvimento de uma reflexao pedagdgica ampliada,
que tem como “eixo a constatagao, a interpretagio, a compreensao ¢ a explicagao da realidade social complexa
e contraditéria” (Coletivo De Autores, 2012, p. 30). Dessa forma, possibilitando que nossos jovens, ao final da
escolarizacao bésica, sejam capazes de explicar a realidade complexa e nelaintervir de maneira transformadora.

Nessa concepgao curricular, de maneira articulada, os diferentes componentes curriculares possibilitariam
o acesso a determinada dimensao da realidade, da cultura, contribuindo para a explicacao da realidade no
nivel do pensamento do aluno (Melo, Lavoura, Taffarel, 2020). Nesse caso, nenhum componente curricular
se justifica ou se legitima de maneira isolada, na medida em que s6 terd sentido pedagégico articulado com
os demais (Coletivo De Autores, 1992).

Seria possivel compreender nossa sociedade excluindo os conhecimentos relacionados as diferentes
atividades da Cultura Corporal? Seria possivel promover uma formagao omnilateral sem os conhecimentos
da Cultura Corporal? Entendemos nao ser possivel. Ademais, na concepcio de curriculo sinteticamente
apresentada (Coletivo De Autores, 1992), a Educagao Fisica ¢ mais que justificdvel, ¢ imprescindivel,
consistindo em um dos seus objetos nucleares (Beltrao, 2019).

Cabe ainda registrar que o ensino da Educa¢io Fisica no ensino médio estd ligado com a conquista
da liberdade por parte dos estudantes, pois, ao se apropriar de conhecimentos sistematizados e técnicas
mais elaboradas, o estudante “[..] adquire condi¢oes de objetivar-se de manecira cada vez mais livre e
universal” (Beltrao, 2019, p. 224).

No voleibol, por exemplo, a0 aprender a atacar a bola estando suspenso (fundamento/técnica - cortada), o sujeito conquista
a possibilidade de participar de modo diferente ¢ em uma situagio para ele nova no jogo (liberdade). Por conseguinte,
novas combinagdes passam a ser possiveis, necessidades sao engendradas no sujeito (atacar estando em suspensio) ¢ a partir
desta conquista outras aprendizagens passam a ser factiveis. Promove-se, com isso, um ensino que est4 orientado para as
objetivagdes representativas das maximas conquistas do género humano (Beltrio, 2019, p. 224).

Nas atuais circunstincias, temos de um lado a perspectiva apontada pela BNCC, que visa
fundamentalmente o desenvolvimento de competéncias e habilidades, para um agir pratico imediato. De
outro lado, propostas criticas que tentam se estabelecer na realidade contraditéria brasileira, como ¢ o caso da
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abordagem Critico-Superadora. Nessa perspectiva, o ensino progressivo e sistematizado da Educagao Fisica
na educagao bésica estara orientado para que o jovem, ao final do ensino médio, tenha apreendido

[...] formas complexas das atividades da cultura corporal, o que possibilitard um agir cada vez mais elaborado, rico de
determinagoes; além disso, serd capaz de identificar, compreender e explicar os nexos ldgico-causais dos fendmenos da cultura
corporal na nossa sociedade (Beltrio, 2019, p. 221).

A correlagao de forgas, nesse momento, favorece a implementagio do novo ensino médio e a concepgao
de educagio e Educacao Fisica presentes na BNCC. Mesmo com o advento da pandemia, as mudancas
instituidas pelos instrumentos normativos supracitados seguem em Ccurso pelo pais, e sua implantagéo
tornou-se ainda mais precdria, ja que desde o inicio de 2020 as redes de ensino publicas estao com atividades
adaptadas em virtude da adogao do Ensino Remoto por conta do prolongamento da suspensao das aulas
presenciais. Na Bahia nio ¢ diferente, a Secretaria de Educagao da Bahia (SEC-BA), na jornada pedagdgica
de abertura do calenddrio 2021, descreveu como estd acontecendo estas reformulagoes na sua rede de ensino:

No ano de 2020 se iniciou o processo de implementacio do novo Ensino Médio em 544 escolas da rede estadual,
configurando-se com uma nova arquitetura curricular composta por duas partes, a saber: a Base Nacional Comum Curricular
e a Parte Flexivel do Curriculo composta por 05 (cinco) componentes curriculares: Projeto de Vida, Iniciagio Cientifica,
Produgio Textual e Eletivas. Desta maneira, as unidades escolares piloto criaram as eletivas, fizeram a programacio de
professores e iniciaram o ano letivo ofertando o Novo Ensino Médio aos estudantes da 1° Série.

As demais escolas da Rede Estadual, que iniciariam esse processo em 2021, também com as turmas de 1° série, necessitaram
ajustar o cronograma de implementagio devido a situagio pandémica que vivenciamos, o que inviabilizou a formagio com
os gestores, coordenadores pedagdgicos e professores sobre o Novo Ensino Médio. Essas escolas, que nio estio no grupo
piloto, em 2021, terdo um ano de estudos, preparacio e formagio para o processo de transi¢io curricular que se iniciard em
2022 (Bahia, 2021a).

E neste contexto que estamos responsaveis pela construgio de duas experiéncias em dois colégios no
interior do Estado da Bahia. Apresentaremos, a seguir, alguns apontamentos que estao em desenvolvimento
neste marco histérico, que além de enfrentar os desafios préprios do Ensino Remoto Emergencial num
periodo de pandemia, se esforcam em organizar uma proposi¢ao de ensino que fortaleca com argumentos
tedricos a defesa da Educacio Fisica no Ensino Médio.

4. RELATO DAS EXPERIENCIAS COM O ENSINO REMOTO EMERGENCIAL NA
EDUCACAO FISICA ESCOLAR NA REDE ESTADUAL DA BAHIA

No Estado da Bahia, a rede estadual suspendeu o seu calendério escolar em margo de 2020 e s retornou o
calendério oficial agora, no inicio do ano de 2021, em formato remoto. Em 2021, a rede estadual da Bahia
conta com cerca de 800 mil estudantes, sua grande maioria no Ensino Médio e profissionalizante (Bahia,
2021b). Com a preocupagio de partilhar nossas experiéncias, nesse artigo, apresentaremos os principais
destaques das atividades de ensino realizadas em turmas do Ensino Médio de dois colégios do interior do
Estado da Bahia, nos municipios de Amargosa e de Elisio Medrado, onde se desenvolve, em parceria com a
Universidade Federal do Reconcavo da Bahia (UFRB), o programa Residéncia Pedagdgica.

4.1 Relato de experiéncia no nicleo do RP do municipio de Elisio Medrado - Bahia

Esta experiéncia acontece no tinico colégio publico que oferece o Ensino Médio no municipio. Nesse ano
516 estudantes foram matriculados, com oferta de Ensino Integral para as turmas de 1° ano e 2° ano; de
Ensino Médio regular para as turmas do 3° ano; e oferta da modalidade Educagio de Jovens e Adultos (EJA),

a maioria dos estudantes atendidos sao da zona rural.
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A experiéncia sera relatada a partir do nosso trabalho realizado nas turmas que lecionamos do 1° ¢ 2° ano
do ensino integral e 0 3° ano regular, portanto, todas as turmas do turno matutino e vespertino. As tnicas
turmas do colégio que nio fazem parte da experiéncia aqui analisada sao as de Educagao de Jovens ¢ Adultos
(EJA), por nao ter oferta do componente curricular Educagao Fisica nesse segmento formativo. Destarte,
trabalhamos potencialmente com um quantitativo de 202 estudantes (sendo 90 estudantes do 3° ano do
Ensino Regular; 91 estudantes do 1° ano e 111 do 2° ano, ambos do Ensino Integral).

A retomada do calendario letivo em toda rede estadual de ensino na Bahia se deu a partir da implementagao
do curriculo continuum, jungao de duas séries em um ano letivo.

O plancjamento da Secretaria da Educagio do Estado indica a realizagio dos dois anos letivos, de 2020 ¢ 2021, até o dia 29
de dezembro, com 1.500 horas aula. Serio trés fases de atividades escolares. Apds a etapa 100% remota, serd a vez da fase
hibrida, com trés dias da semana de aulas remotas e outros trés de aulas presenciais ¢, por fim, a retomada das aulas 100%
presenciais (Bahia, 2021).

Assim, os 3° anos de 2020 passaram a ser 3° ano especial; quem fazia 1° ano em 2020, em 2021 passou
a estudar 1°/2° ano; quem fazia o 2° ano em 2020, em 2021 passou a estudar 2°/3° ano. Desta forma,
as aulas de Educacao Fisica foram organizadas considerando que: o 3° ano especial tem uma 1h/aula por
semana; ¢ as demais turmas com 2h/aula por semana. Importante ressaltar que, durante a implementagao
do trabalho pedagdgico, tivemos a colaboragao de 9 residentes que fazem parte do programa de Residéncia
Pedagdgica da Universidade Federal do Reconcavo da Bahia (UFRB), subprojeto Educagio Fisica; esses
residentes trabalharam em conjunto conosco em todas as séries, sendo distribuidos em até 3 residentes por
turma.

Juntamente com a equipe de residentes, iniciamos a nossa preparagao e planej amento antes do antincio da
retomada do calendério letivo, que teve inicio em 15 de margo de 2021. Desde outubro de 2020, ja estdvamos
planejando e pensando de que forma organizariamos o trabalho pedagégico frente ao desafio de minimizar
os impactos da suspensao das aulas presenciais por mais de um ano e das desigualdades existentes entre as
condi¢des objetivas dos estudantes de acesso e permanéncia nas aulas virtuais.

Embora ndsja tivéssemos nos preparando para o retorno das aulas, nao tinhamos todas as respostas prontas
quando o ano letivo 2020/2021 comegou no dia 15 de margo. Participamos, entao, da pré-jornada pedagdgica
organizada pela secretaria de educagio que durou uma semana, com /ves transmitidas pelo Youtube. Nessa
pré-jornada, foi explicado, de maneira genérica, aspectos sobre o funcionamento do ano letivo. Apesar disso,
saimos dessa pré-jornada com mais davidas do que certezas.

Em seguida, foi feita a jornada pedagdgica com a dire¢ao, coordenagao e gestao do colégio. Mesmo durante
ajornada pedagdgica, nao tinhamos muitas informagées de como o processo do ensino remoto se sucederia.
Foram intimeras discussoes sobre condigao de acesso dos professores e estudantes, organizagao da unidade
letiva, organizagao de uma semana de integragao, metodologia do trabalho, planejamentos de unidade letiva
e de aulas.

Durante o planejamento, foi necessario construir um plano para trabalhar com os estudantes que tinham
acesso sincrono as aulas e um caderno de apoio e atividades para os estudantes que nao tém acesso a internet
e, portanto, nao participavam das aulas sincronas. 67 estudantes nao participaram das aulas sincronas,
135 participaram, mas grande parte de forma preciria, utilizando celular com dados méveis, internet e
equipamentos de baixa qualidade para acompanhamento das aulas de forma satisfatéria.

A Secretaria de Educagio do Estado da Bahia (SEC-BA) elaborou cadernos de apoio para aulas de
Educagio Fisica (Bahia, 2021d). Apds uma avaliagio do material junto com os residentes sobre o contetido
elaborado, decidimos produzir nossos préprios cadernos, considerando os conteudos que trabalhamos
durante a primeira unidade. Optamos por nao trabalhar com os cadernos da SEC-BA por estes apresentarem
uma concepgao acritica, na medida em que nao estabelecem relagio do contetido exposto com as
determinagoes sociais; a-histérico, pois nao traz a histéria enquanto matriz cientifica e nao compreende
as atividades da Cultura Corporal como um patriménio histérico da humanidade; e biologizante, pois
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considera, predominantemente, os aspectos bioldgicos do ser humano em detrimento dos aspectos sdcio-
histéricos.

Além do caderno de apoio para os estudantes que nio tém acesso, utilizamos também as ferramentas
disponibilizadas pela SEC-BA, a saber: Google Meet com condiges de recursos ampliada, Google Classroom.
De forma nao oficial, utilizamos o Telegram. Nesse aspecto, vale ressaltar que, embora fossem disponibilizadas
as ferramentas supracitadas, nao foi dada para os professores e estudantes uma formagao adequada para
manuseio das ferramentas e aparelhos, e nem foi dado auxilio para pagar as despesas de energia e internet para
os professores, por exemplo, para melhorar as condi¢oes de ensino e aprendizagem nas aulas. Tivemos que
aprender a manusear as ferramentas sozinhos e utilizamos nossos proprios aparelhos e recursos financeiros
para trabalhar.

Em relagao aos contetdos que foram tratados, trabalhamos com a Gindstica nos 1°/2° anos; Ténis de
Quadra com os 2°/3° anos; e 0 Xadrez com o 3° ano especial. Considerando estes conteudos, estruturamos
os conhecimentos centrais que sao necessdrios para que os estudantes se aprofundem nos contetdos destas
atividades da Cultura Corporal, a saber: os fundamentos histéricos, politicos, filoséficos e técnicos, além das
principais regras e possibilidades de vivéncia com novas sinteses dos referidos contetidos da Cultura Corporal
na comunidade local em que vive cada estudante.

Por exemplo, destacamos as atividades sobre fundamentos do Ténis de Quadra em que fizemos uma
discussao sobre o acesso a este esporte, do ponto de vista histérico, do alto custo financeiro para aquisi¢oes
de seus materiais, das politicas publicas e dos espacos publicos disponiveis para pritica deste esporte no
municipio de Elisio Medrado - Bahia. Constatamos, a partir da anélise dos elementos supracitados, que o
Ténis de Quadra é um esporte restrito as classes dominantes; no entanto, decidimos produzir os nossos
proprios materiais (raquete ¢ bola) e vivenciamos os fundamentos do ténis dentro das possibilidades de cada
estudante, de espaco na comunidade local e considerando também os limites impostos pelo trabalho remoto
¢ pela pandemia. O produto final deste trabalho foi um conjunto de atividades (textos, videos, aulas) que nos
permitiram avaliar o conhecimento apropriado pelos estudantes nesta unidade.

Por outro lado, nao tivemos como acompanhar como se deu a experimentagao prética e apropriagao dos
conhecimentos dos estudantes que nao participaram das aulas sincronas por falta de equipamentos e internet,
pois eles nao s6 nao tém condi¢ao de fazer videos, como também pegam o caderno de apoio em uma data e s6
devolvem no final da unidade. Nesse intersticio entre o comeco ¢ o término da unidade, nio tivemos contato
com os estudantes que nao tém condi¢ao de acesso.

Do ponto de vista formal, a metodologia adotada no processo de ensino e aprendizagem foi a alternincia
de aulas sincronas (em que estudante e professor estio online a0 mesmo tempo e no mesmo espago virtual)
¢ assincronas (em que professor ¢ estudante nao estio conectados a0 mesmo tempo em um Mmesmo €spago
virtual).

De modo geral, embora a presenca dos estudantes nas aulas, na maioria das turmas, seja em quantidades
significativas (144, ou seja, cerca de 70%), a participagao efetiva foi um dos limites durante o processo, pois
muitos estudantes alegavam problemas com os aparelhos ¢ internet, e frequentemente saiam da sala de aula;
outro limite observado durante nossas aulas, foi em relagao a discrepancia no aproveitamento das atividades
e, portanto, da aprendizagem, ou seja, os estudantes com melhores condi¢oes de acesso as aulas apresentaram
melhor rendimento e aprenderam mais.

Outro fato que limitou o nosso trabalho foi a dificuldade de oferecer tarefas e exercicios préticos, sendo a
Educagiao Fisica uma disciplina que necessita impreterivelmente de experimentos para melhor apropriagao
dos seus contetdos. Muitos estudantes apresentavam resisténcia em elaborar videos experimentando os
contetdos da Cultura Corporal, segundo relato dos mesmos, por vergonha que sentia em se expor, timidez
e até mesmo por falta de recursos tecnoldgicos e confianga para experimentar as tarefas e exercicios.

Além disso, observamos que o tempo necessario pedagogicamente para consolidagao da aprendizagem foi
muito curto, j& que a unidade durou pouco mais de um més ¢ meio (12h/aulas para as turmas que tém 2 aulas
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por semana; para as que tém uma aula este niimero cai pela metade), em fungio da juncio dos calendérios
escolares de 2020/2021 e a ampliagao na quantidade de unidades.

Enquanto possibilidade, observamos que a utilizagao do caderno de apoio para auxiliar na aprendizagem
dos estudantes foi um fator bastante positivo, pois possibilitou ao estudante ter um material sistematizado de
orientagao ¢ estudos dos contetidos da Educacio Fisica, o que ndo tinhamos antes do ensino remoto, pela falta
do livro didatico em nossa area que nio ¢ disponibilizado em nossa rede de ensino. Além disso, a utilizagao
de ferramentas tecnoldgicas para ajudar na organiza¢ao do trabalho pedagdgico também ¢ outro elemento
que devemos considerar, mesmo apds o retorno das aulas presenciais, pois ajudaram a organizar, auxiliar o
trabalho pedagdgico e documentar as atividades, além de melhorar a comunica¢ao com os estudantes para
resolucdo e didlogo sobre problemas pontuais.

No que diz respeito a avaliagdo, tivemos como o principal critério avaliativo o nivel de aproximagio/
distanciamento dos estudantes ao eixo curricular da disciplina, além da verificagao da participagio e da
frequéncia. Avaliamos cada estudante de forma processual, acompanhando os avancos durante as aulas ¢ a
partir das atividades realizadas.

No entanto, tivemos muita dificuldade em acompanhar o desenvolvimento dos estudantes que nao
participam das aulas sincronas (os ndo conectados) em fungio da falta de contato entre uma unidade ¢ outra,
porque os estudantes pegam as atividades no comeco da unidade e s6 devolvem no final dela. Desta forma,
nao hé avalia¢ao durante o processo, mas somente ao final da unidade.

Destarte, verificamos, ainda, que houve avancos na aprendizagem dos estudantes, mas a apropriagio se
deu em nivel muito menos satisfatério do que no ensino presencial, em fung¢ao dos problemas que citamos
acima e que se apresentaram no processo de ensino e aprendizagem e, também, a dificuldade de ter um
acompanhamento mais préximo durante o tempo pedagdgico. Outro fator importante que temos que
destacar, ¢ o fato dos estudantes, de um modo geral, ndo usar a cimera durante as aulas, dificultando assim
a nossa percep¢ao em saber se realmente eles estavam acompanhando o contetdo da aula, mesmo que
provocéssemos a participagao, a grande maioria nio participa ativamente no momento da aula e esta é uma
condi¢ao bastante limitante para o professor.

4.2 Relato de experiéncia no nicleo do RP do municipio de Amargosa - Bahia

O colégio onde desenvolvemos a experiéncia oferta atualmente o ensino fundamental II (8° ¢ 9° ano) ¢ ensino
médio (1°a0 3°ano), além da Educacio de Jovens e Adultos (EJA) no noturno. Composto por um quadro de
aproximadamente 1800 estudantes e 70 professores. Possui estudantes oriundos da zona rural que estudam,
em sua grande maioria, pelo turno da manha. Os alunos da zona urbana frequentam, na sua maioria, o turno
vespertino. No noturno, abrange estudantes com idade adulta e trabalhadores.

Durante a primeira e segunda unidade foi trabalhado a Educagao Fisica com 10 turmas, seis do terceiro
ano do Ensino Médio (3° A, B, C, D - matutino; 3° A ¢ B - vespertino), e quatro turmas do segundo ano (2° A,
B- vespertino, 2° D, E- matutino), totalizando, segundo os registros da caderneta escolar, aproximadamente
340 estudantes, 130 (40%) destes participaram das aulas sincronas.

Num primeiro momento, foi realizado pelo colégio uma semana de integragio que visou possibilitar
reflexdes pertinentes as problemdticas atuais, além de introduzir os estudantes nesse processo de ensino
remoto. Apds esse periodo, iniciamos as atividades especificas de cada componente. Na Educagao Fisica,
seguindo as recomendagdes/sugestoes dos cadernos de apoio a aprendizagem disponibilizados/construidos
pela Secretaria de Educacio do Estado da Bahia (Bahia, 2021d), trabalhamos nas turmas de 3°ano, com
uma aula semanal, os contetidos: a) Satde, bem-estar ¢ qualidade de vida: conceitos, principios e relagoes
com atividade fisica/ Conceito de Educagao Fisica/contetdos; b) Satide, bem-estar ¢ qualidade de vida: o
sedentarismo e suas relacdes com a reducio da atividade fisica e doencas. Nas turmas de 2° ano matutino,
com duas aulas semanais, foram trabalhados: a) Caracteristicas dos esportes no tempo e no espago/ Conceito
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de Educagio Fisica e seus contetdos; b) Contexto histérico; Diferenca entre o esporte da escola e na midia;
c) Principios do Treinamento desportivo.

Importante destacar que contamos com a participa¢ao/colaboragao, por meio do estagio, dos residentes
do curso de Licenciatura em Educagao Fisica, da Universidade Federal do Reconcavo da Bahia, que a partir
da quinta semana ficaram responséveis pela regéncia das aulas em oito turmas até o final da segunda unidade,
em 19 de junho de 2021, sob nossa supervisao.

Durante o periodo de analise foram ministradas 14 aulas para o 3° ano e 28 aulas para o 2° ano. Para
organizagio do planejamento foi construido um roteiro de estudos/guia didético-pedagdgico (e-book) com
0 passo a passo das atividades. Durante esse periodo, além das lives tematicas realizadas nas duas primeiras
semanas de aulas, na Educacao Fisica, realizamos ao longo do processo um encontro sincrono por semana
(com duragio de 50 minutos) no 3° ano, no 2° ano foram dois encontros por semana, um sincrono (com
duracio de 50 minutos) ¢ outro assincrono (com duragio de 50 minutos), onde disponibilizamos podcast,
videos, questiondrios, slides e outros materiais pedagdgicos para revisao. Essa organiza¢io mesclada (sincrona
e assincrona) sé foi possivel no 2° ano porque sao duas aulas por semana, no 3° ano existe apenas uma
aula semanal, no entanto, mesmo nao sendo obrigatério, também disponibilizamos os materiais de apoio a
aprendizagem para os estudantes do 3° ano.

As aulas em sua grande maioria foram tedricas, com poucos exercicios e tarefas praticas nas aulas realizadas
de forma sincrona, devido a especificidade do contetido da Educacio Fisica e dos limites do ensino remoto.
Algumas tarefas e exercicios praticos foram disponibilizados para os alunos realizarem em casa e para, em
seguida, registrarem os resultados e experiéncias nos roteiros de estudos. Além disso, foram organizadas
algumas atividades dinimicas, como questionarios, uso do App Quizlet, atividades de resolugao de problemas
em grupo ¢ debates temdticos com perguntas e respostas. Essas ferramentas tinham, na sua esséncia, a
potencialidade de tornar as aulas mais interativas, pois dentro da plataforma era possivel, por meio da
gamificagdo que faz parte do contexto dos alunos, revisar contetdos e aprofundar temdticas, essa organizagao
flexivel visou deixar as aulas mais atrativas ¢ com um engajamento maior.

Dentre os elementos/ferramentas pedagdgicas, podemos destacar a importancia que os estudantes dao
as aulas no Google Meet, o contato, mesmo que virtual, vem facilitando na formagio de vinculos e no
acompanhamento das aprendizagens. Os estudantes relataram nos roteiros de estudo que o momento
mais importante de todo esse processo foi com o professor ao vivo para tirar davidas e interagir com os
colegas. Outro instrumento que vem auxiliando sao os grupos do aplicativo WhatsApp. Essa organizacao,
por mais que em alguns momentos possa confundir os estudantes devido a quantidade de atividades,
mensagens e informagc")es, em muitos casos é o inico contato sincrono possivel, ja que muitos estudantes nio
possuem internet de qualidade para acompanhar as aulas no Google Meet, assim, essa ferramenta possibilita
o contato direto com o professor para tirar dividas e definir rotas do processo de aprendizagem, e por ele
disponibilizamos os slides das aulas para auxiliar nos estudos individuais. O Google Classroom, que esta em
fase de adaptacio, também ¢ um espago propicio para envio dos materiais pedagdgicos, avisos e organiza¢io
das turmas.

Destacamos o roteiro de estudo como um instrumento pedagégico fundamental nesse atual contexto de
suspensao de aulas presenciais, para alguns estudantes sem acesso A internet ele se constitui como o inico meio
de garantir a continuidade dos estudos neste formato de ensino remoto. Esses estudantes pegam o material
impresso na escola em data pré-agendada pela gestao para evitar aglomeragdes. Apds esse recebimento, o
estudante tem um prazo para desenvolver as atividades de todas as disciplinas e retornar esse material para a
escola para a futura avaliagio dos professores.

Em relagdo a avaliagao da aprendizagem dos estudantes com acesso a internet, foi construido um roteiro
de estudo e entregue aos discentes para que toda semana eles possam responder no caderno, de acordo
os conteudos eram ministrados na aula sincrona. Ao final de cada unidade os mesmos encaminharam o
material por e-mail, recebendo o retorno de suas producées. Além disso, foi avaliada a participac¢ao para
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os que podiam se fazer presentes nas aulas ao vivo, além dos projetos por area do conhecimento que estao
sendo desenvolvidos no colégio, como a construcio de contos que envolvem as disciplinas: Educagao Fisica,
Artes, Inglés e Portugués. Esse trabalho ao final do processo devera gerar um e-book com as produgoes dos
estudantes, afim de servir de material pedagdgico sobre a tematica.

Em geral, a maioria dos estudantes realizou os encaminhamentos solicitados nas tarefas e exercicios, foi
possivel identificar producoes bem elaboradas e que estabeleceram as relagdes requeridas com os contetidos
discutidos nas unidades. Esse método ¢ interessante, pois estimula que os estudantes reflitam e revisem
os conteudos vivenciados semanalmente. Um elemento dificultador ¢ o acompanhamento das vivéncias
préticas, mesmo que elas sejam pensadas e estimuladas durante a aula sincrona, ndo temos garantia de que
nossos estudantes estao realizando e nem como estao realizando, principalmente porque as cAmeras de grande
parte deles ficam fechadas, seja porque os mesmos usam uma conexao de internet com baixa qualidade, seja
pela vergonha de realizar os videos, e por outros agravantes que a tecnologia impoe. Nesse processo existem
perdas irrepardveis, comparadas ao ensino presencial, para o aprendizado dos conteudos da Educagao Fisica.

4.3 Preocupagdes emergentes

Nos relatos de experiéncia aqui apresentados nao foi possivel observar ainda os impactos do Novo Ensino
M¢édio no ensino da Educagio Fisica conforme apresentado no inicio do artigo, o contexto pandémico
retardou em certa medida a reestruturagao dos curriculos, desta forma nao podemos mensurar os efeitos
desta reformulagao em curso. Guardadas suas especificidades, os relatos apontaram alguns aspectos comuns
que merecem destaque para refletirmos sobre o ensino da Educagao Fisica no Ensino Médio no atual tempo
histérico: a) as dificuldades de fazer experimentos praticos, uma especificidade da Educacio Fisica; b) a
importincia dos materiais diddticos para o estudo (roteiros e cadernos); c) a preocupagio com os estudantes
que nao podem participar das atividades sincronas; d) os limites do processo avaliativo da aprendizagem; ¢)
a importancia de incorporar as ferramentas das plataformas virtuais na organizagao do trabalho pedagégico
do ensino presencial.

A natureza e a especificidade dos conhecimentos da Educagao Fisica requerem obrigatoriamente que, para
sua adequada apropriagao, os estudantes fagam experimentos e exercicios praticos, condi¢ao que nao pode ser
substituida por nenhuma outra tarefa. Num estudo recente com professores da rede ptblica do Ceard e do
Rio Grande do Norte, foi também observada a dificuldade dos professores em elaborar as experimentagoes
dos contetidos por meio das tecnologias de informagao, e apontou a preocupagao neste momento de ensino
remoto com uma ainda maior dissocia¢ao entre teoria e pratica. Neste estudo identificou-se que houve um
aumento de professores de Educagao Fisica que buscam nas redes sociais exercicios e tarefas que atendam
apenas a dimensao do saber fazer (Silva, Silva, Tin6co, Venincio, Sanches Neto & Aratjo, 2021).

Pode-se afirmar que nas condigdes oferecidas pelo ensino remoto, o objeto de ensino ¢ apropriado
parcialmente. A experiéncia aqui relatada demonstrou que ¢ possivel tratar pedagogicamente de alguns
elementos constituintes do objeto de ensino, entretanto, as aproximagdes a esses elementos e a apreensao dos
conhecimentos a eles relativos ocorrem precariamente. Por outro lado, ¢ praticamente invidvel promover um
processo que resulte em aprendizagens de a¢oes corporais cada vez mais complexas, requeridas nas préticas dos
diferentes fendmenos que compde a Cultura Corporal. Ou seja, nessas circunstincias pretere-se os elementos
nucleares de tais atividades.

Cabe ressaltar que para além da perda da especificidade da Educagao Fisica, o ensino remoto concorre
para descaracterizar o préprio ensino médio. Segundo Saviani (2005), no ensino médio deve-se enfrentar a
contradi¢do homem-trabalho, que ¢ ocultada na concepgao burguesa de educagio.

A contradi¢ao entre o homem ¢ o trabalho contrapée o homem, enquanto individuo genérico, ao trabalhador. Nesse
contexto, o trabalho, que constitui a atividade especificamente humana por meio da qual 0 homem produz a si mesmo, se
converte, para o trabalhador, de afirmacio da esséncia humana, em nega¢ao de sua humanidade. O trabalho, fonte criadora
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da existéncia humana, elemento de humanizacio da natureza que liberta a humanidade do jugo natural, se constitui, na
sociedade burguesa, em elemento de degradagio e escravizagao do trabalhador. Em consequéncia, a educagio que a burguesia
concebeu e realizou sobre a base do ensino primério comum nio passou, nas suas formas mais avancadas, da divisao dos
homens em dois grandes campos: aquele das profissdes manuais para as quais se requeria uma formagio prética limitada 4
execugio de tarefas mais ou menos delimitadas, dispensando-se o dominio dos respectivos fundamentos tedricos; e aquele
das profissoes intelectuais para as quais se requeira dominio teérico amplo a fim de preparar as elites e representantes da classe
dirigente para atuar nos diferentes setores da sociedade (Saviani, 2005, p. 232).

A relagio estabelecida entre educagao-trabalho se altera ao longo da educagio basica. Enquanto no ensino
fundamental o principio do trabalho ¢ imanente, ¢ a relagao ¢ implicita e indireta, no ensino médio essa
relagao ¢ explicita e direta. Portanto, a relagio entre conhecimento ¢ atividade prética devera ser tratada de
maneira explicita e direta, jd que “[...] o saber tem uma autonomia relativa em relagao ao processo de trabalho
do qual se origina. O papel fundamental da escola de nivel médio ser4, entdo, o de recuperar essa relagio entre
o conhecimento e a prética do trabalho” (Saviani, 2007, p. 160).

Nessa concepgao, o central do ensino médio ¢ desenvolver um processo educativo que possibilite dominar
os elementos basicos e gerais do conhecimento que contribuem para o processo de trabalho, mas também
como esse conhecimento se converte em poténcia material no processo produtivo (Saviani, 2007). A
supera¢ao da contradi¢aio homem-trabalho no ensino médio passa “[...] pela tomada de consciéncia tedrica e
prética do trabalho como constituinte da esséncia humana para todos ¢ cada um dos homens™. O que ¢
possivel pela adogio da ideia de politecnia, (Saviani, 2005, p. 234).

A ideia de politecnia compreende o processo de trabalho constituido por a¢cdes manuais e intelectuais
indissocidveis, uma unidade indissolavel. Dessa forma, perspectiva a superagio da dicotomia entre trabalho
manual ¢ trabalho intelectual, entre instrugio técnica e formagao geral (Saviani, 2003). Para tanto, os
estudantes, necessariamente, terao experiéncias na manipulagio dos processos bésicos de produgio (Saviani,
2007) e aapropriagao de “[...] principios cientifico-tecnoldgicos e socio-histdricos que organizam a produgio
¢ as relagao sociais modernas [...]” (Ramos, 2006, p. 139). Segundo Beltrio (2019), no campo da Cultura
Corporal, para além de abordarmos sua inser¢io no processo produtivo de mercadorias, tratarfamos da
aplicacio da ciéncia na producio e reproducio de préticas corporais, em outros termos, “[...] como seria
possivel articular o conhecimento tedrico e cientifico na experiéncia das praticas corporais durante as
aulas” (Beltrio, 2019, p. 229). Essa articulagio ¢ essencial, vez que a cisdo entre agdes intelectuais e préticas-
manuais descaracterizam as atividades da cultural corporal. Por sua vez, a aplicagio de conhecimentos
cientificos amplia as possibilidades de objetivacoes dos sujeitos e enriquecem a prépria atividade de
determinagoes.

Se em determinado momento da histéria da Educagio Fisica (e em certa medida ainda na atualidade) as
aulas desse componente curricular eram predominantemente ocupadas por atividades priticas mecanizadas
e empobrecidas de significagoes, promover uma transformagao no sentido de sucumbir com as possibilidades
reais e efetivas de experimentos corporais, como observacoes na experiéncia de ensino remoto, resultaria na
manutengio de uma educagio vigorosamente unilateralizada.

Em estudo com professores da rede privada de ensino de Cuiaba - MT, identificou-se nos relatos dos
professores as dificuldades durante as aulas pela resisténcia dos estudantes de usar as cAmeras nas aulas on-line,
¢ que isto ¢é mais acentuado nos estudantes mais velhos (Godoi, Kawashima & Gomes, 2020). Estes estudos
corroboram com o que nossas experiéncias apontaram neste aspecto, reforcando que as condigdes para
tratar desta dimensao nao estdo a disposicao nem dos professores ¢ muito menos da maioria dos estudantes,
a auséncia, por exemplo, do uso das cAmeras impossibilita averiguar se os estudantes estao realizando os
exercicios indicados, ¢ 0 mais importante, se estao fazendo da forma correta. Esta situagao corriqueira nesta
forma de ensino remoto ¢ um entrave para o aprofundamento da sistematizagio dos conhecimentos da
Cultura Corporal, que ¢ o minimo esperado na Educacio Fisica no Ensino Médio.

Um elemento de destaque positivo que aparece nas nossas experiéncias foi a disponibilidade de material
didético de apoio para os estudos da Educagao Fisica, mesmo identificando divergéncias na discussiao do
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contetdo dos materiais, todos os envolvidos reconheceram a importincia de existirem os livros didaticos,
roteiros, ou cadernos especificos para o ensino das atividades da Cultura Corporal, principalmente para o
aprofundamento necessario no Ensino Médio. Na rede estadual da Bahia foi uma novidade que apareceu para
auxiliar no ensino remoto, na avaliagao dos professores ¢ estudantes as redes devem adotar livros didéticos
como recurso pedagdgico mesmo no retorno das aulas presenciais. Contudo, no caso em particular do livro
produzido pela rede estadual da Bahia, seu contetido deve ser rigorosamente analisado, no sentido de apontar
os seus limites e possibilidades, contribuindo para a produ¢ao de uma nova versao, que aborde os fend6menos
da cultural corporal de maneira histérico-critica ¢ melhor corrobore com a elevagao da capacidade tedrica
dos nossos estudantes.

Os livros diddticos podem cumprir um papel importante na atual situagio, uma vez que ¢ o tnico
recurso que os estudantes que estao impossibilitados de acessar as aulas on line estao tendo para o estudo
individual. Esta situacdo ¢ a mais preocupante, muitos estudantes estao sem ter aulas, por nio terem as
condi¢des objetivas para aulas sincronas, efetivamente estao tendo que aprender sozinhos, algo que precisa
ser urgentemente resolvido, enquanto nao retorna as atividades presenciais. Numa investigacao realizada
em 2020, sobre a adesdo dos estudantes as atividades remotas na rede publica do Ceard, do Rio Grande do
Norte, e da Paraiba, foi identificado um expressivo numero de estudantes que nao responderam as atividades
remotas, algo por volta de 71,45%, o que segundo os autores “pode representar a dificuldade no acesso as
tecnologias e/ou conhecimentos técnicos basicos” (Silva, Pereira, Oliveira, Surdi & Araujo, 2020, p. 68).
Nas nossas experiéncias ainda nao foi possivel avaliar o retorno das tarefas encaminhadas por este publico
de estudantes, mas reconhecemos que deve ser uma preocupacio imediata, j4 que representa um universo
significativo de estudantes, representando nos colégios que desenvolvemos as experiéncias algo entre 30 a
50% do universo estudantil.

A nossa experiéncia aqui apresentada expds a precaria qualidade do ensino no formato remoto, isto fica
explicito nas dificuldades de acompanhar e avaliar a aprendizagem dos estudantes. No caso especial da
Educagio Fisica no Ensino Médio, os problemas existentes antes da pandemia se agravaram, a pequena
carga hordria semanal de aulas no formato remoto prejudicou ainda mais o ensino dos contetdos, ¢
piorou as condi¢des de avaliar a aprendizagem, principalmente pelas limitagoes no campo da interagao
e acompanhamento das tarefas e exercicios, ficando limitados a avaliar aspectos apenas indiretos da
aprendizagem.

Por fim, outro aspecto que destacamos ¢ que as ferramentas do ensino remoto sio instrumentos que
poderao ser incorporadas no ensino presencial, como recurso complementar e de apoio. O ensino presencial
pode e deve ser melhorado, mas nao ¢ possivel de ser substituido. A comunidade escolar foi pressionada
de forma aligeirada para o uso das ferramentas do ensino remoto, muitas ainda subutilizadas por falta de
maior conhecimento de suas funcionalidades e da auséncia dos equipamentos de qualidade adequada, mas ¢
acentuado pelos professores que estes recursos servirao para aprimorar a qualidade das aulas presenciais. Esta
constatagio foi observada também no estudo de (Godoi, Kawashima & Gomes, 2020), ¢ nas investigagoes
feitas por (Coelho & Marques, 2020) com estudantes da rede estadual do Rio de Janeiro.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Neste momento nossas consideragoes sao preliminares, ja que ainda estamos no inicio desta conturbada
experiéncia de Ensino Remoto. Entretanto, ¢ possivel apresentar alguns apontamentos, dentre eles, que nao
¢ possivel desenvolver um ensino de qualidade no formato remoto, virtual, ou a distincia, principalmente
relacionado 4 Educagao Fisica, uma vez que nio ¢ possivel garantir a apropriagao do seu contetdo escolar

sem a realizagao de aulas presenciais, em grupo, e sob a responsabilidade de um professor, especialmente no
Ensino Médio.
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Outra constatagio possivel de ser feita é que a precariedade do ensino se acentua com o trabalho remoto, em
especial no Brasil. F consensual que as condi¢des de trabalho dos professores pioraram, seja pelo aumento da
jornada de trabalho, seja pela auséncia de suporte material e financeiro por parte dos governos, os professores
estao responsaveis pelo custeio de todas as despesas que o ensino remoto exige.

Para a defesa da permanéncia da Educacao Fisica no curriculo obrigatério do Ensino Médio a suspensao
das atividades presenciais ¢ um grande obstéculo, no formato remoto o ensino da Educagao Fisica ¢ mais
reduzido e empobrecido, o que favorece o projeto do Novo Ensino Médio. Nao vislumbramos alternativas
positivas para o ensino da Educacao Fisica por meio das atividades pedagdgicas remotas, esse ensino em curso
cumpre a fung¢ao de reduzir danos apenas. Na atualidade, as problematicas da Educacao Fisica escolar que ja
eram enfrentadas antes da pandemia ganharam maior relevancia, o que estava ruim, ficou pior. Ao reivindicar
o retorno das aulas presenciais, o fazemos para exigir nao o ensino presencial anterior, mas sim um presencial
de qualidade.

Reconhecemos os limites das nossas contribui¢oes, mas também entendemos que, neste momento de
calamidade mundial, ¢ imprescindivel o compartilhamento cientifico, mesmo com analises preliminares, para
poder subsidiar a construgao tedrica necessria para viabilizar a superagao dos problemas contemporaneos.
Nesta empreitada, constatamos a importancia da agao conjunta das instituicoes publicas de ensino, como
no caso aqui apresentado pelo Programa Residéncia Pedagdgica, onde envolve a universidade e as escolas
publicas numa mesma empreitada em defesa do ensino publico de qualidade.

Os dados atualmente disponiveis permitem apontar que ¢ preciso exigir que sejam urgentemente
garantidas as condi¢oes necessdrias e seguras para o retorno as aulas presenciais, o prolongamento desta forma
de ensino remota ird gerar graves prejuizos para atual geracio de criancas e jovens.
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NoTaAs

1 O Programa de Residéncia Pedagdgica ¢ uma das agdes que integram a Politica Nacional de Formagio de Professores e
tem por objetivo induzir o aperfeicoamento da formagio prética nos cursos de licenciatura, promovendo a imersio do
licenciando na escola de educagio bdsica, a partir da segunda metade de seu curso (BRASIL, 2020b).
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