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Por fin algo diferente en la bibliografia nacional referente a la Educacion Fisica escolar !

La autora, Licenciada en Ciencias de la Educacion y Profesora en Educacion Fisica nos presenta en
este libro el producto de una investigacion realizada con el fin de comprender el denominado “ modelo
didactico “ en Educacion Fisica escolar en el nivel primario ( E.G.B. ). Idea de modelo tomada como

“ un esquema mediador entre la realidad y el pensamiento, ... una estructura en torno a la cual
organizar el conocimiento, una fuente de hipotesis de investigacion “ ( pag. 28 ). Seglin la autora el
modelo didactico es aquel que “ define y organiza los componentes relevantes de la accion a ensefar
(p-p-28).

El libro esta dividido en 3 partes. En la I, se nos dan a conocer las hipotesis que orientaron el trabajo y
se nos introduce en el marco teorico.

En la parte II se describe el trabajo de campo, que se dividio en 2 etapas. La 1ra etapa se desarroll6 en
el INEF “ Romero Brest “, analizando los planes de estudio y entrevistando a docentes y observando
sus clases. La 2da etapa comprendio observacion de clases de Educacion Fisica en escuelas primarias
publicas de Capital Federal y Gran Bs As y entrevistas a los/as profesores/as ( todos egresados del
INEF “ Romero Brest ).

A partir de todo ello, en la II parte la autora lleva adelante un analisis reflexivo y plantea algunas
conclusiones abiertas y que nos dejan pensando sobre nuestras propias practicas y sobre la insercion y
el lugar actual de la Educacion Fisica en el Sistema Educativo.

El hecho de que su trabajo haya sido realizado en la institucion decana de la formacion de profesores y
profesoras de Educacion Fisica en la Argentina, hace que cobre un valor especial :

el “ Romero Brest “ ha formado durante 90 afios promociones de profesores/as de todo el pais, que
luego regresaban a sus lugares de origen a ejercer, extendiendo de este modo el radio de accion del
Instituto a todo el territorio a través de sus egresados.

El texto de Aisenstein esta escrito de manera clara y precisa, abriendo interrogantes que quedaran para
otros/as investigadores/as inquietos/as.

Tal vez sea criticable la manera tan estructurada de presentar algunos items, clasificaciones, conceptos,
que se repite a lo largo de casi todo el libro ( consistente en dividiren a, b, c, 01,2, 3,4, ... ) y que
entorpece a veces una lectura fluida, obligando retroceder en busca del a ) o 1 ) o titulo que nos
otorgue el contexto de lo que estamos leyendo.

Algo que le quita fuerza al libro es la falta de un final o cierre en la parte III donde la autora sintetice
sus ideas y que contribuya a una conclusion que aparece como desdibujada - en realidad, las verdaderas
conclusiones no estdn al final del libro sino al final de la II parte, p.p. 99 a 107 -. A esto se agrega que
en las dos paginas finales ( p.p. 119 - 120 ) aparece un timido elogio a los Contenidos Basicos
Comunes, inconexo con el resto del texto y de demasiada actualidad visto los cambios acelerados en el
marco de la Transformacion Educativa.

La edicién de Mifio y Davila es cuidada, con disefio sobrio y atractivo, pero adolece de la falta de una
noticia biografica de la autora. Tambien se extrafia la presencia de un prologo y de alguna
fundamentacion del porqué el libro forma parte de la coleccion CURRICULUM PRESENTE,
CIENCIA AUSENTE ( tomo IV ), interesante sobre todo para aquellos lectores que no hemos
comprado los otros tres tomos.

En sintesis ( y a pesar de los puntos que hemos criticado ): un libro para recomendar, imperdible sobre
todo para quienes estdn en camino ( 0 quieren comenzar ) a repensar nuestra Educacion Fisica.
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