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Resumen

El texto estd configurado en cuatro partes. Primera. Subjetividad y
cuerpo. Proyecto social y vida del cuerpo. Historia conceptual cultural del
cuerpo y del deporte. Se presentan elementos histéricos culturales sobre los
proyectos subjetivos sociales del cuerpo. Segunda. La Educacién Fisica y el
cuerpo. El proyecto social gremial institucional del cuerpo y del deporte. Se
presentan algunos elementos de la historia del proyecto subjetivo social de la
Educacidn Fisica. Tercera. La Comunicologia, la Ingenieria Comunicolégica,
el cuerpo y el deporte. El movimiento hacia una nueva intersubjetividad de
la vida social. Se presenta una lectura sobre la Educacién Fisica, el deporte y
el cuerpo, desde la Comunicologia. Se propone un programa de trabajo sobre
la Ecuacién Fisica, el deporte y el cuerpo, como caso ejemplar, desde la Inge-
nierfa Comunicoldgica, poniendo énfasis en la figura de la intersubjetividad
sobre la de la subjetividad del cuerpo. Cuarta. Bibliografia seleccionada para
complementar la informacién.
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hasta fundar clases y estamentos, diferencias sociales, diferencias de cuerpos. Unos
trabajarfan para otros, el cuerpo productivo aparece como el segundo momento
general de esta breve historia. Y ahi la primera subjetividad sobre su identidad, la
economia, la dominacién, la politica, y la coartada para su desarrollo, la ideologia,
la cultura. Y por otra parte el cuerpo cazador se mueve hacia el cuerpo que dise-
fla instrumentos, que inventa, que construye, que crea. Esta tltima genealogfa
evolucionard rumbo a la ingenieria, la ciencia, el arte.

Las primeras figuras de la civilizacién necesitaban una vision del cuerpo
para darle coherencia a las necesidades de la politica y la economia. La religion es
la primera gran figura de la subjetividad social, ella nombra al origen del cuerpo
y a su sentido en este mundo. Nuestra propia genealogia viene del cristianismo
y el catolicismo. El cuerpo es separado, herencia de visiones griegas, la mente
tiene otro status, el espiritu y el alma estdn sujetos a una entidad inferior, carnal,
material. Pocas imdgenes han construido mds al mundo contempordneo que esa.
El cuerpo en principio toma la forma del proyecto social politico religioso de la
Iglesia catélica romana.

La Iglesia define todo, el nacimiento, la muerte, el trabajo, el placer, el
sexo. El cuerpo es la imagen hologréfica de la cosmologia del cielo y el infierno
en la tierra, del aqui y el ahora. En este camino tiene una compafiera necesaria e
implacable, la institucién del ejército, la figura de la vida militar, el cuerpo que
mata, el cuerpo asesino, el cuerpo que conquista, el que se defiende. Siempre en
nombre de Dios, de algin Dios, de alguna entidad superior que vigila, protege,
castiga. Esta es la pareja bdsica del proyecto social dominante sobre el cuerpo,
la Religién y la Guerra. En este relato esta serfa la tercera fase de esta historia.
El cuerpo es objeto de subordinacién y sumisién a ciertas ideas y objetivos de
un orden institucional superior. Nacen con toda la propiedad la pedagogia, la
educacién, y su contra parte, la tortura, la cdrcel, el manicomio.

La Guerra y la Religién nos acompafian casi todo el camino de la his-
toria humana hasta hoy, el proceso de civilizacién que terminard domesticando
a la violencia guerrera y separdndose de la dominacién religiosa, toma fuerza
en la modernidad, cuando el cuerpo es sacado de la cosmologfa del asesino y
la dicotom{a materia-espiritu, para moverse dentro de una nueva cosmologia,
la de la ciencia. Primero en forma analdgica, la Medicina, y después en forma
digital, las ciencias bésicas. Frente al hacha ensangrentada y el simbolo sagrado,
el conocimiento y la figura de la libertad. Si, la libertad, la libertad del cuerpo.
Esta podria ser la cuarta fase de esta historia, ain en movimiento.

La modernidad propone nuevas formas sociales para el cuerpo. Hay
varias formas emergentes, dos de ellas de gran interés para nuestra vida con-
tempordnea actual, la cortesfa y el deporte. La primera se mueve dentro de una
genealogia que viene de la vida aristocrdtica y las formas sociales de palacio, la
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interaccién entre los cuerpos a partir de una observacién detenida sobre el efecto
del movimiento coreografico estético. La danza se le parece, el teatro también.
Y por otra parte la guerra tiene su propia genealogfa en el combate sin sangre, la
lucha sin muerte, el deporte. Las artes marciales, la gimnasia, las coreografias del
combate, se mueven a la arena de espectdculo, son ahora objeto de observacién
ladica, motivo de excitaciéon controlada. El deporte y la cortesia civilizan al mundo
contempordneo, ambas formas sociales de la otra Cosmologfa en emergencia,
la comunicacién. Y se mueven dentro de un nuevo orden civil, el comercio, la
mercadotecnia, la economia del capital. La Guerra y la Religién adquieren otro
status, no menos importante que en el pasado, pero conviviendo con nuevas
formas de vida social, nuevas formas de vida corporal.

Y el movimiento que inicia en la ciencia médica se magnifica, las ciencias
bioldgicas, la Quimica, la Fisica, traen noticias sobre la vida y sobre el cuerpo que
transforman por completo la visién sacra y guerrera que se tenia de el. El cuerpo
estd escrito, tiene un cédigo, ese cédigo puede conocerse, el cuerpo puede ser
reescrito. La subjetividad social general moral-politica-religiosa se fragmenta, los
individuos pueden decidir sobre su cuerpo incluso a nivel genético. Inicia una
quinta etapa de movimiento del cuerpo y su subjetividad, que lo llevard donde
nadie lo habfa imaginado.

El otro camino de la modernidad subjetiva cientifica, el de la tecnolo-
gia, también tiene noticias que conmoverdn a la estructura vigente dominante
subjetiva sobre el cuerpo. Las manifestaciones de esta revolucién son muchas,
las drogas, los tatuajes, los piercings, los postizos, la moda, la nanotecnologia, la
cirugia, el cambio de género, el cuerpo cyborg. El horizonte estd por completo
abierto. Hoy las intervenciones sobre el cuerpo son multiples, y las que vienen en
la agenda para dentro de pocos afios también son multiples. Michel Jackson como
un icono de la nueva era, la ciencia ficcién como guién del deseo, el dopaje como
un horizonte de lo irremediable. El cuerpo ya no tiene limites, todo es posible.
La subjetividad social general tradicional es un sustento débil de un régimen que
cae en pedazos. Los nuevos actores del cuerpo ya no tienen la vieja moral, sélo
iniciativa, posibilidades, y un gran arcdén de recursos para jugar, para modificar,
para transformar. El cuerpo se reescribe a si mismo. Las ciencias cognitivas estdn
a la mano de cualquier nuevo disefiador en la era de la tecnologia accesible y pu-
blica. El didlogo entre subjetividades de todo orden y la subjetividad descubierta
en el c6digo genético y la tecnologia de la vida orgdnica es un hecho. Maravillas
y monstruosidades habrdn de sorprendernos a cada paso, esa serd la bitdcora de
los afios por venir.

El concepto de lo humano estd en la mesa de la creacién individual y
colectiva, en el centro del taller de lo inverosimil de la nueva vida cotidiana. Lo
humano estd a punto de desaparecer, de hecho ya desparecid y es s6lo cuestién
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de tiempo que esta percepcidn se generalice. El mundo de la Guerra y la Religién
ahora si parece tener sus dias contados. El cuerpo cyborg redefinird lo que se
entiende por relaciones humanas, por deporte, por educacion fisica, por sexo,
por género, por vida social, todo. El punto aqui es de capacidad de observacién
y de imaginacién. Un mundo y su cosmologfa estdn en profunda transforma-
cién. El teléfono celular estd por incorporarse a la carne, la interfase de la web
serd psico-cognitiva, el redisefio del cuerpo serd la norma. Las dimensiones, las
formas, las texturas, las cualidades, las habilidades, serdn asuntos de una peticién
ala carta, y no una, sino toda las veces que el nuevo cuerpo-sujeto del deseo se lo
proponga. Las politicas publicas necesitan un ajuste de cosmovisién en muchos
sentidos, empezando por el cuerpo y sus nuevos elementos de configuracién y
de interrelacién. La comunicacién también se transformard, el mundo puede
llegar a ser muy distinto a lo que ha sido, no sélo en un sentido histérico, sino
evolutivo paleontoldgico, estamos ante la emergencia de una nueva especie, una
nueva configuracién ontoldgica de la vida consciente en el planeta.

La Educacién Fisica y el cuerpo. El proyecto social gremial institucional
del cuerpo y del deporte

La historia social del cuerpo pasa por la mediacién de diversas ins-
tituciones e ideologfas que han operado para su definicién, su promocién,
su administracién, su control. En ese sentido aparecen figuras tan diversas
como la cdrcel, el hospital, el manicomio, la escuela, la fdbrica, y las mismas
formas de la ciudad, de las casas, de los dormitorios. El territorio fisico de
lo social corresponde palmo a palmo con el territorio fisico de las formas
de intervencidn sobre el cuerpo. Mirar hacia instituciones como el aparato
médico y el aparato escolar permite una perspectiva mds detallada sobre
todo esta inmensa configuracién. La disciplina es la figura general de ambas
instituciones, y entre las dos cubren buena parte de lo que socialmente se
le hace a los cuerpos. En este apartado el énfasis estard en la educacidn, en
particular en la educacidn fisica, esa prictica especializada en la puesta en
ciertas formas previstas de dindmicas corporales.

Lo primero que salta a la vista es el contraste entre la educacién escolar
no fisica y la educacién escolar fisica. En la primera se concentra la mayor parte del
tiempo y del espacio dedicado a la educacién escolar. Y la cualidad fundamental
de este tipo de pedagogia es la inmovilidad, el cuerpo se pone en la forma de un
ente que piensa pero no se mueve. Este contundente hecho serfa suficiente para
promover una investigacién a fondo sobre las consecuencias de la inmovilidad
inducida, lo cual traeria cambios sustantivos en las politicas publicas de educa-
cién. Pero resulta que existe un consenso, un acuerdo, una complicidad, dentro
del pacto social, en que la educacién debe estar configurada en esta situacién,
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en parte para domesticar a esa presencia cargada de energia y movilidad que se
manifiesta en acciones incontrolables, el cuerpo.

Tema complementario es la educacién escolar fisica (EF). Ahi se trata de
poner en forma a la parte mévil del cuerpo. Por una parte el cuerpo se inmoviliza
en la educacion escolar intelectual, y por la otra se formatea en ciertas pautas de
movimiento. Las dos figuras son convergentes, partes de una misma vision, de
una misma construccién subjetiva social del cuerpo. El proceso socializador de
la educacidn oficial tiene como objetivo poner en forma a los cuerpos, un tipo
de intervencién que difunde al orden social deseable dentro de la estructura in-
dividual y colectiva. Mucho antes de que aparecieran los estudios cognitivos que
confirmaran lo que décadas de estar sentado por horas puede hacer a la relacién
ecolégica de un cuerpo, la educacién heredada del siglo diecinueve tenia claro
que la disciplina termina incorporando al orden social hegeménico en el orden
individual y grupal de los educandos.

En la EF aparecen con toda claridad las figuras de la Religion y de la
Guerra. Los primeros formatos educativos se promueven desde cierta visién
moral religiosa y cierta vision guerrera. Esta perspectiva que viene de muy atrs
toma forma en el siglo diecinueve y se contintia a lo largo de todo el siglo veinte
hasta nuestros dias. La Medicina es el complemento perfecto, la salud y el vigor
se tejen con las habilidades fisicas guerreras y el control moral. La EF no critica a
la configuracion general de su status, pero si tiene grupos, corrientes. Las visiones
no disciplinarias son la minoria.

El deporte ha sido el elemento central de la trayectoria de la EF en su
historia. En algunos momentos se ordena en la guia del guerrero sin guerra, o con
claridad en el guerrero para la guerra. En la segunda parte del siglo XX aparece
la figura comercial del deporte, donde la competencia y el triunfo se convierten
en el centro de todo. La EF tenia sus propias luchas internas sobre la centralidad
del deporte, pero una vez que este llega a los medios de difusién, a las marcas
comerciales, a los patrocinadores, a los torneos profesionales, en la préctica queda
supeditada como un eslabdn de la mercadotecnia y el deporte espectéculo, mds
alld de lo que la tradicién escolar le presentaba como opciones.

El movimiento interno de la EF parte de la gimnasia, de la danza, la
recreacion, y el deporte, entre otros aspectos. En su lucha interna se ha tensado
entre una visién deportiva de su accién, y una visién mds integral de la educacién
del cuerpo en movimiento en diversos aspectos, llegando a la aspiracién de una
integracion de lo social, lo cultural y lo individual. Hoy las aspiraciones mds
reflexionadas de sus propuestas tienen a las ciencias cognitivas como su aliado
principal, y a la socio- psico-motricidad como el eje de sus programas. Pero el
formato promotor del deporte pesa, y la separacion de lo fisico de lo intelectual
es una tradicién y un hdbito muy dificiles de superar.

110 | Educacién Fisica y Ciencia | 2009 | Afio 11 - Departamento de Educacién Fisica, FAHCE, UNLP



Educacién Fisica y Ciencia - 2009 11105-118. ISSN 2314-2561.
Universidad Nacional de La Plata. Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educacién

Departamento de Educacién Fisica | L, .
omunicologfa e ingenierfa comunicoldgica del cuerpo y del deporte. Configurando una ...

La EF hoy tiene cierta linea de continuidad con los programas que le
dieron origen, pretende la formacién de cierto tipo de comunidad social, de cierto
tipo de individuo social. Desde esa perspectiva puede y desea apuntar hacia la
construccion de escenarios que promuevan esos individuos y esas colectividades.
La figura para estos nuevos escenarios seria el ciudadano integral, uno constituido
por la armonia, o la tensién armdnica, del cuerpo, la mente y la sociedad. El
frente cognitivo ha sido una coartada perfecta para acercar a su tradicional oficio
centrado en musculos, tendones y coreografia, al mundo de la mente, ese lugar
del cual habia sido excluida desde su origen. La EF tiene ahora los argumentos
para exigir espacio académico en el mundo de la mente, de lo intelectual, la di-
mensién psico-motriz del cuerpo supone coordinacién con sentidos subjetivos
de la vida. Y no sélo eso, lo psico-motriz es la matriz de la configuracién de la
vida individual social. En esa guia la EF también se involucra de lleno con la
vida social y la comunicacidn, el cuerpo estd cargado de alteridad. La moral habia
restringido las formas de la relacién social subjetiva y fisica de los cuerpos, ahora
el dique se ha roto, para una nueva visién moral de la vida el contacto, el roce, la
caricia, el juego, la relacién corporal, son claves para la socializacién de la vida,
son claves para la salud publica, son tema y prictica de la nueva EE

El mundo de la ciencia estd colaborando con la apertura de la EF hacia
territorios antes vedados para ella. Las nuevas generaciones de profesores se sienten
confundidos con lo que estd pasando, pero ya son muchos los que se empiezan
a sentir comodos con las nuevas visiones y los nuevos compromisos. La nueva
EF estd en movimiento. Ahora se trata de ganar espacio y tiempo dentro de la
escuela, y de impactar a la configuracién que ha separado lo fisico de lo intelec-
tual. El movimiento supone conceptos de educacién integral, de educacién en
sociedad, en forma comunitaria, de educacién como forma de comunicacidn,
de educacién como ciudadanizacién. La EF ya no desea ser motivo de exclusién
social sino de todo lo contrario, se vuelve cientifica, pero no sélo en un sentido
médico, sino en un sentido socioldgico, psicoldgico, comunicolégico. Se construye
desde una epistemologfa de punta, la Epistemologfa Genética. En fin es parte de
la emergencia de nuevas concepciones de lo humano y de la vida social.

En todo este nuevo filén sélo falta ajustar cuentas con el cuerpo cyborg,
el que pone entre dicho a la concepcién misma de lo humano. La construccién
del cuerpo no sélo es subjetiva en un sentido simbdlico, ideolégico. No sélo
es fisica en un sentido muscular y de psico motricidad. La ontologia cyborg
reconstruye al cuerpo, por una parte lo interviene en su misma configuracién de
base, la genética, pero también en las partes y funciones. Ademds estdn las drogas
y la bioquimica. Todo esto rebasa a la perspectiva humanistica de la nueva EE
Y ademds estd la interfase al ciberespacio, el trénsito al hipermundo, donde los
individuos y el cuerpo fisico son senales, bits, y la mente ya no tiene su base en el
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cerebro, ni la vida en el cuerpo orgédnico. El reto para la imaginacién de la EF es
mayusculo. Puede negar todo este lado tecno cientifico de la sociedad emergente,
pero tarde o temprano es alcanzada por el. Por lo menos supone una toma de
posicién, y quizds una propuesta, algo. Parece que la EF como racionalidad atin
estd lejos de todos estos nuevos fenémenos. Pero ya es parte, y no debe tardarse
mucho en tener una respuesta. Y quizds la primera y mds inmediata reaccién
sea conservadora, de rechazo, como en el caso del dopaje. Pero también existe la
postura de la complicidad inmoral, decir una cosa y hacer otra. El mejor escenario
serfa la propuesta de frente, entrar en el asunto y hacer valer su tradicién y su
legitimidad, con la imaginacién de todas las nuevas herramientas incorporadas.
Lo emergente pronto se convertird en urgente.

La Comunicologia, la Ingenieria Comunicoldgica, el cuerpo y el deporte.
El movimiento hacia una nueva intersubjetividad de la vida social

La figura del cuerpo en el movimiento general socio-cultural es clave.
Un orden colapsa, un nuevo orden emerge. Hay un movimiento de la figura del
cuerpo reprimido, disciplinado y productivo, hacia la figura del cuerpo intervenido
(tatuajes, peircings, biotecnologia), liberado (la fiesta, menos trabajo mds relajo),
y consumidor (imagina, desea, y compra, al cuerpo lo que pida). Estamos en una
era donde todo es posible a partir de las drogas, la tecnologfa, la medicina y una
nueva cultura moral emergente.

Todo asunto sobre el cuerpo parece partir del vivir o morir. En principio
estd el limite de la muerte. Y en un segundo lugar la enfermedad y la salud. En
un tercer lugar aparecen los elementos del placer y la restriccidn, y del exceso y el
limite. La agenda sobre el cuerpo se ha diversificado en el punto en que el deseo
y la imaginacién se han liberado. El cuerpo vivia limitado en la represién de la
subjetividad cohibida y atada, en la separacion de la intersubjetividad prescrita,
normada y vigilada. No mds. Los cuerpos adquieren autonomia, su subjetividad
es aliada de su materialidad, dialogan, se intersectan, se afectan mutuamente.
Una nueva era ha nacido.

Necesitamos una nueva mirada a los lugares y las figuras de los sistemas
de informacién bdsicos sobre el cuerpo. Con la Medicina y su poder. Con la
Religién y su poder. Con el Ejército y el Estado y su poder. Con los Medios y
su poder. Con la Escuela y su poder. ;Quién dice qué es el cuerpo? Los nuevos
escenarios han perdido la obediencia y la disciplina, el viejo orden estd filtrado
por la corrupcidn, la perversion y la indolencia. Importante identificar los lugares
donde ese viejo orden adn vigila y prescribe, al lado de los otros lugares donde
la imaginacién ha tomado el control y padece excesos confusos y crea maravillas
deslumbrantes. Los viejos sistemas de informacién monopdlicos y absolutos son
parte de un modo de vida que estd en fragmentacidn, se abrié la vélvula de los
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multiples y diversos sistemas de informacidn alternativos. El resultado es un
escenario donde los viejos poderes respiran con dificultad entre la pulveriza-
cién de su homogénea presencia, la heterogeneidad toma el centro, que estd
en todas partes, donde hay un deseo, donde surge una idea, donde aparece
un descubrimiento.

La Medicina ha llevado la mano en nuestro medio, es la duena insti-
tucional del cuerpo. Estamos rodados de sus visiones y sus metéforas. Parte de
una figura positivista nica sobre lo que es el cuerpo, y desde ella indica, decide,
actua, controla. Hoy esa vieja Medicina también estd en crisis, deriva hacia una
perspectiva constructiva de lo posible. Los conceptos bésicos de la salud y la
enfermedad, que permitfan practicas verticales y tirdnicas, se van tornando en las
figuras de lo trans-humano y lo des-humano. Las imdgenes de la inmortalidad o
de la invulnerabilidad estdn en curso. La Medicina es un mercado de ofertas, se
une al mostrador del catdlogo de los sueos, de los objetos de deseo. Investiga,
descubre, patenta, comercializa, y se teje con las ambiciones hedonistas individua-
les, con las aspiraciones enfebrecidas del juego, la simulacién, y la provocacién.

Conviene tener una imagen sintética del cuerpo individual en su nueva
complejidad de composicién. Esa complejidad lo lleva mds alld de su individua-
lidad. El cuerpo afecta mds alld y es afectado desde mds alld. ;Como objeto del
deseo? ;Como entidad entrépica? ;Como forma productiva? ;Como forma con-
sumidora? ;Como forma destructiva? ;Como forma competidora? ;Como forma
colaboradora? ;Como forma alimento? ;Es el cuerpo un compuesto de diversos
érdenes ontoldgicos? ;Es posible observarlo en un continuo de percepcién? ;O
s6lo en discontinuidades ontoldgicas? El cuerpo ya no es una parte, la menor, la
corrupta, la deslegitimada. Ahora es el rey de la percepcién y de la imaginacidn,
todo inicia y termina con el, y sus limites estdn para ser superados, sus poderes
para ser enriquecidos, sus cualidades para ser exaltadas.

Ante este panorama que puede decir la Comunicologfa. En principio
mucho, pues es una perspectiva que no tiene ataduras claras con el pasado, es
una visién nueva, contempordnea de lo que observa. Esta es una enorme ventaja
respecto a otras concepciones que tienen intereses creados, ataduras morales no
visibles del todo. La Comunicologia en cambio tiene la frescura de la observacién
directa y curiosa, sin prejuicios, sélo los que le marca su organizacién conceptual
incipiente y en desarrollo. Todo un reto para la ciencia emergente de la comunica-
cién enfrentar un mundo cargado de novedad y de sentimientos de intranquilidad
y excitacién. Siempre hay un momento por el cual empezar, un primer paquete
de observaciones por las cuales iniciar un tejido de representaciones, y un lugar
donde la claridad aparece poco a poco.

En principio percibimos a los cuerpos como portadores de los Sistemas
de Informacién (SI). Percibimos a los cuerpos como agentes de la comunicacién
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humana. El cuerpo es el primer lugar de los SI en un sentido fenomenolégico.
Pero el cuerpo es el portador en un primer momento del Sl y el agente visible de
los Sistemas de Comunicacién (SC). Desde el cuerpo observamos, en el cuerpo
acontece la observacidn, en el cuerpo se organiza la informacién sobre lo observa-
do. Y la base de la observacién sobre lo social son cuerpos en movimiento, cuerpos
en relacién, cuerpos en lucha, cuerpos en encuentro, cuerpos en busqueda. La
visién sobre lo social como SI en relacién dentro de SC, pasa de una configuracién
semidtica o cibernética a una configuracion fisica, orgdnica, termodindmica. Si,
entendemos que lo que observamos puede ser organizado como SI, pero el hecho
mismo de la observacién sélo sucede si hay cuerpo que lo registre, conciencia
cuerpo que lo perciba. Todo un reto a la imaginacién cientifica.

El punto es lo que no vemos. Los SI estdn corporizados pero no sélo
habitan el cuerpo. La pregunta es por la relacién entre la materialidad del cuerpo
y la subjetividad del cuerpo. Lo material y lo simbdlico cultural estdn separados
en el andlisis. La Genética y la Memética parecen configurarse por separado
refiriéndose a entidades distintas. Una observando lo que no es visible y que co-
difica y determina al cuerpo, y la otra observando lo que los cuerpos hacen para
nombrar rasgos de comportamiento individual y de accién y prictica sociales,
como rasgos culturales, como entidades propias de un SI de informacién que
parece independiente del cuerpo. Ambas visiones extremas observan al cuerpo
sin verlo, detrds del cuerpo, antes del cuerpo, y después del cuerpo, siguiendo
las huellas que deja. Y todo estd condicionado por ese elemento que no se quiere
ver, que estd ahi y de pronto desaparece. La moral, el sexo, inhiben lo evidente,
lo contundente, todo lo social es cuerpo. Bien. La figura de los SI'y los SC en
la Memética supone una coordinacién con los SI y los SC de la Genética. La
Comunicologfa tiene a esta ruptura y continuidad como un reto.

Hay que pensar la vinculacién entre los genes (lo biolégico- lo org-
nico) y los memes (lo social- lo cultural). Lo que queda claro de principio es
que hay una configuracién memética del cuerpo, una configuracién subjetiva,
en el conocimiento, de lo que es y lo que sucede con el cuerpo, un SI -varios y
diversos- sobre su lugar, sus relaciones, su composicién, organizacién y sentido.
Esa configuracién ha cambiado con el tiempo. Se pueden identificar las figuras
del cuerpo en el tiempo. Formas memética en movimiento. Esa es la parte del
proyecto comunicoldgico que supone la reconstruccion, explicitacién, de los
diversos proyectos subjetivos social-culturales sobre el cuerpo, SI que han
afectado la vida social, que se han reproducido en el tiempo y el espacio, que
han llegado a nosotros de muy lejos, y que se han ido transformando en su
trayectoria. Ellos son la primera clave comunicolégica de la vida social desde
la perspectiva del cuerpo.

Partiendo de una visién comunicoldgica fenomenolégica los cuerpos
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son personas individuales, SI subjetivos-objetivos. Como SI se pueden describir.
:Cémo? ;Con cudl mapa conceptual? Esas son tareas por desarrollar, por ejemplo
para un programa de investigacién sobre Educacién Fisica. Esos cuerpo personas
asociados a otros cuerpos personas como SI forman SC, a través de las redes socia-
les, las formas interpersonales de la vida social, la figura de los cuerpos en relacién
como figuras constructivas de la comunicacién, como figuras construidas por
la comunicacién. A partir de su asociacién como SI pueden formar pocos SC o
muchos. En grupos de SI, como SC, familias, amigos, asociados, configuran otros
SI que configuran otros SI, SC mds complejos. Pertenecemos en lo individual a
una genealogia de SI de un nivel y de otros.

*SC 1. Dos o mds SI personas individuo cuerpo.

* SC 2. Dos o miés SI grupos, que en el nivel anterior son varios SI
personas agrupadas en un SC grupo.

*SC 3. Dos o més SI grupos de grupos. Que en el nivel anterior eran
varios SC grupales asociando varios SI individuo-cuerpo.

El cuerpo tiene una enorme importancia individual en el primer nivel.
En el nivel de los SI personas, estd el objeto del deseo y la imagen del yo. En
los siguientes niveles tiene importancia en la reproduccién material y simbdélica
del grupo y del grupo de grupos. Aqui las dimensiones de lucha y colaboracién
son claves. Aparece la imagen de la relatividad de los conceptos de SI'y SC, que
siempre es relacional. Cuando vemos a un todo separado y tnico, lo que tenemos
es un SI, sea un individuo, un grupo, o un grupo de grupos. Pero cuando vemos
a dos o més SI en relacidn, entonces aparece la figura del SC. En un sentido co-
municoldgico, el cuerpo aparece en el primer nivel de composicién organizacién
de lo social, el individuo cuerpo, pero después aparece en otros niveles. Cada SI
puede ser percibido como un cuerpo-subjetividad. Y cuando dos SI entran en
contacto, entonces tenemos un sistema de comunicacién de dos o mds sistemas
de informacidn, y en ese sentido una configuracién intersubjetiva. Lo subjetivo
aparece como equivalente a la configuracién de un SI, y lo intersubjetivo como
equivalente a la configuracién de un SC. El cuerpo puede ser una entidad subjetiva
o participar de una configuracién intersubjetiva.

Estamos en una época de grandes cambios, entre los cuales destaca
el movimiento de los grandes Sistemas de Informacién generales dentro de la
reestructuracion de la Sociedad de Informacién. Hay una emergencia de Siste-
mas de Informacién y Sistemas de Comunicacién particulares y regionales, que
modifican la configuracién monolitica de la forma Sociedad de Informacién,
hacia las formas Sociedad de Comunicacién y Comunidad de Comunicacién.
El cuerpo es parte de ese movimiento, una clave de todo lo que estd pasando,
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quizés la clave central de los grandes cambios emergentes actuales y los por venir.
De ah{ la importancia de la perspectiva de la Ingenierfa Comunicolégica, como
una prictica que problematiza, diagnostica, hace cdlculo de posibilidades, y disefia
estrategias de respuesta a los problemas diagnosticados, dentro de una perspectiva
comunicoldgica. Lo que puede hacer una Ingenieria de este tipo es muy diverso.
Tomaremos como caso ejemplar un curso posible de accién dentro de la ruta de
la Educacién Fisica y el Deporte.

La Comunicologfa como ciencia de la comunicacién permite a la In-
genierfa Comunicoldgica observar a la vida social desde ese punto de vista. De
esta manera la Educacidn Fisica y el Deporte pueden ser observados y entendidos
desde una perspectiva cientifica de la comunicacidn. Las dos dimensiones bdsicas
comunicoldgicas con la difusién y la interaccién. Una observa a la vida social
como el encuentro de por lo menos dos sistemas de informacién, donde uno de
ellos influye sobre los demds, los pone en su forma, configurando un sistema de
comunicacién disimétrico, cargado hacia la figura de un sistema de informacién
organizando, dirigiendo, interviniendo a otros sistemas de informacién. La inte-
raccién observa a la relacién entre sistemas de informacién dentro de sistemas de
comunicacién, donde los SI entran en una dindmica de mutua afectacién, cola-
borando, coordinando actividades, asocidndose en equilibrio dindmico. Ninguno
de los SI participantes en el SC interaccién toma ventaja, sino que de algin modo
todos se unen para actuar en conjunto o individualmente en el beneficio de todos.

De esta manera la Educacién Fisica es percibida como una figura de
la difusién o la interaccién. En el primer caso la EF es visualizada como una
empresa donde el centro lo ocupa la institucionalidad que representa, actuando
como SI sobre otros SI, que pueden ser otras institucionalidades, o individuos
en particular. Lo que difunde es informacién, actitudes, posiciones, intenciones,
rasgos, hdbitos, donde se busca nuevas formas de colaboracién, de coordinacién,
de asociacién, entre los diversos cuerpos subjetividades de la accién social. La
EF en este sentido se comporta como un gran promotor cultural de una cultura
de comunicacién, como un difusor de imdgenes y practicas del cuerpo como
entidad que sdlo adquiere su plenitud en relacién con otros cuerpos. Todos los
medios de difusién a la mano son pertinentes, desde la clase de EF por medio
de profesores especializados, hasta el uso e instrumentacién de medios masivos
de difusidn, la Internet, todo tipo de programas comunitarios y barriales.

El caso de la interaccién es mds explicito. Ahi adquiere plenitud la imagen
de la intersubjetividad y el cuerpo. Lo que importa es el encuentro y el movimiento
colegiado entre cuerpos, desde los pares, pasando por los grupos, hasta las colec-
tividades. La idea es que cualquier espacio social se transforme en un espacio de
convivencia, de relacién social interactiva creativa. Los escenarios de este tipo de
programas de intervencién inician en el espacio tradicional del oficio del educador
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fisico, la escuela, pero necesitan salir de el hacia la casa familiar, el barrio y la vida
civil en general. Con todos los medios posibles a la mano, la danza, el juego, la
gimnasia, el deporte, las coreografias de la vida cotidiana de la postura, del caminar,
del correr, del estar, del conversar, del abrazar, del hacer el amor.

La EF se toma como la visién mds amplia de la psico motricidad din4-
mica cotidiana e integral, y el aspecto deportivo queda ubicado por completo
dentro de su configuracién conceptual y metodoldgica. Desde una perspectiva
comunicoldgica el deporte también tiene pautas de construccion social por difu-
sién y por interaccién. Se tratarfa de enfatizar las pautas de interaccién, que son
las que construyen en forma directa la vida social. Pero también se aprovecharfan
las pautas de difusién para reforzar y fortalecer las figuras de la interaccién.

En este sentido el deporte y la Educacién Fisica salen del ghetto donde
estdn ubicados, se transforman con claridad y con plenitud de argumentos en
una estrategia programdtica de configuracién de un nuevo tipo de ciudadano,
con una cosmologia cooperadora, de colaboracién, que sin renunciar a las pau-
tas tradicionales de la competencia y el éxito individual o particular, enfatiza
el esfuerzo colectivo y la relacién con los demds. Este podria ser un programa
general de Educacién Fisica y Deporte. La Ingenieria Comunicolégica percibe,
analiza, decide opciones, disena alternativas, y propone rutas de accién. Este plan
asi bosquejado es una posibilidad, pero hay otras. Se trata de montar en la ola
emergente del mundo de la Sociedad de Comunicacién, de la Comunidad de
Comunicacién. La ingenieria Comunicoldgica percibe estos escenarios emergentes
como una oportunidad para promover escenarios deseables. Esta es una opcidn,
hay otras. El punto es observar, analizar, imaginar, y actuar.
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