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Resumen

En este trabajo invito a pensar y reflexionar respecto a la interculturalidad en el 4mbito de la formacién docente en Educacién Fisica
en la provincia de Rio Negro, desde un abordaje tedrico y un primer andlisis curricular de instituciones universitarias y no
universitarias de la misma. Comparto aspectos y avances del proyecto de investigacion doctoral que estoy llevando a cabo, en el cual
buscamos comprender las perspectivas interculturales en el curriculum de la formacién superior en Educacién Fisica en la provincia
de Rio Negro, tanto en el plano prescriptivo como en el desarrollo curricular. Especificamente las instituciones que hacen a nuestro
tema de investigacion son: Universidad Nacional del Comahue y el Instituto de Formacién Docente Contintia en Educacién Fisica
(Viedma). Llevamos adelante la pesquisa a partir de un abordaje cualitativo, buscando construir interpretaciones enriquecidas desde
el interjuego de perspectivas sobre una realidad concreta. Por ello realizaremos andlisis de documentos curriculares, entrevistas semi-
estructuradas a referentes de la gestién en las carreras de Educacién Fisica de cada institucién, y entrevistas individuales y colectivas
con docentes de asignaturas determinadas previamente. En este articulo primeramente abordo aproximaciones tedricas respecto a los
conceptos de interculturalidad, curriculum y formacidn; para luego en un segundo momento compartiré un andlisis de los
documentos curriculares de las instituciones mencionadas, asi como el andlisis de las entrevistas a quienes dirigen y coordinan las
carreras.
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Abstract

This paper invites reflection on interculturality in the field of Physical Education teacher training in the province of Rio Negro, from
a theoretical approach and a preliminary curricular analysis of university and non-university institutions in the province. It seeks to
share aspects and advances of the author's doctoral research project currently underway, which aims to understand intercultural
perspectives in the higher education curriculum for Physical Education in the province of Rio Negro, both at the prescriptive level
and in curriculum development. Specifically, the institutions involved in this investigation are the Universidad Nacional del
Comahue and the Instituto de Formacién Docente Continua en Educacién Fisica (Viedma). This project is based on a qualitative
and interpretive approach, seeking to construct enriched interpretations from the interplay of perspectives on a specific reality. To
this end, the study analyzes curriculum documents, conducts semi-structured interviews with those responsible for managing
Physical Education programs at each institution, and carries out individual and group interviews with teachers of previously selected
courses. This article first addresses theoretical approaches to the concepts of interculturality, curriculum, and training. Secondly, an
analysis of the curriculum documents from the aforementioned institutions is presented, as well as of the interviews with program
directors and coordinators.
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Resumo

Nesse trabalho, convido a pensar e refletir sobre a interculturalidade no 4mbito da formagio docente em Educagio Fisica na
provincia de Rio Negro, Argentina, a partir de uma abordagem tedrica e uma primeira andlise curricular de institui¢ées universitrias
e ndo universitarias da mesma. Compartilho aspectos e avangos do projeto de pesquisa de doutorado que estou realizando, no qual
buscamos compreender as perspectivas interculturais no curriculo da formagio superior em Educagio Fisica na provincia de Rio
Negro, tanto no plano prescritivo quanto no desenvolvimento curricular. Especificamente, as institui¢es que compdem nosso tema
de pesquisa sao: Universidade Nacional do Comahue e o Instituto de Formagao Docente Continuada em Educagio Fisica (Viedma).
Levamos adiante a pesquisa a partir de uma abordagem qualitativa, buscando construir interpretagdes enriquecidas a partir da
interagio de perspectivas sobre uma realidade concreta. Para isso, realizaremos andlises de documentos curriculares, entrevistas
semiestruturadas com referéncias da gestao dos cursos de Educagio Fisica de cada instituicio e entrevistas individuais e coletivas com
professores de disciplinas previamente determinadas. Nesse artigo, exponho inicialmente abordagens teéricas relacionadas aos
conceitos de interculturalidade, curriculo e formagao; em seguida, compartilho uma andlise dos documentos curriculares das
institui¢oes mencionadas, bem como a andlise das entrevistas com os responsaveis pela direcio e coordenagio dos cursos.

Palavras-chave: Interculturalidade, Formagao docente, Educacao Fisica, Curriculo
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1. Introduccion

En este articulo invito a conocer, pensar y reflexionar en torno a la formacién docente en Educacion Fisica en
la provincia de Rio Negro haciendo una lectura desde la perspectiva intercultural. Este trabajo forma parte del
proyecto de investigaciéon doctoral que estoy llevando adelante, en el cual buscamos comprender las
perspectivas interculturales en el curriculum de la formacién superior en Educacién Fisica en la provincia de
Rio Negro, tanto en el plano prescriptivo como en el desarrollo curricular. Especificamente las instituciones
que hacen a nuestro tema de investigacién son: Universidad Nacional del Comahue y el Instituto de
Formacién Docente Contintia en Educacién Fisica (Viedma).!

Ahora bien, en esta instancia comparto un andlisis e interpretaciones respecto a aspectos interculturales en
los documentos curriculares vigentes de la formacién docente en Educacion Fisica de dichas instituciones, y de
testimonios de quienes dirigen y coordinan las carreras en las instituciones mencionadas.

A su vez, primeramente lleve adelante una revisién de antecedentes para conceptualizar categorias centrales
que hacen a este proyecto, ya que es preciso comentar desde dénde pienso la formacién docente, qué se
entiende por interculturalidad, desde qué perspectiva comprender la Educacién Fisica? ¢Por qué es preciso
hablar de interculturalidad en la formacién docente en Educacién Fisica? Estos son algunos interrogantes que
permiten desandar las categorias que hacen a este trabajo de investigacion. Considero pertinente
primeramente posicionarme al respecto de las mismas, para luego llevar adelante el andlisis de la formacién
docente en Educacién Fisica en Rio Negro.

Por ende, teniendo en cuenta lo comentado, me resulta de interés centrarme en las tendencias atin no
consolidadas en tradiciones, y especificamente pensar la formacién docente desde la perspectiva intercultural.
Para ello es preciso primero abordar ;qué significa hablar de interculturalidad?

La interculturalidad presenta un abanico de significados, es un concepto polisémico y un campo de
dispuestas. Algunas nociones mds de cardcter funcional ponen el énfasis en el respeto a las diferencias culturales
entre diferentes grupos sociales, pero no cuestionan las relaciones de poder que subyacen y no aspiran a
transformar las condiciones de participacion de quienes conforman una sociedad. De modo que, siguiendo a
Navarrete Cazales y Alcantara-Santuario (2015), son nociones que refieren a la multiculturalidad, la cual
supone la coexistencia de culturas en un mismo territorio nacional. En esta linea, se sehala a cierto
multiculturalismo, entendiendo a este como esa actitud que trata a las culturas locales de la misma manera que
el colonizador trata a quienes coloniza, bajo términos de respeto y reconocimiento a quienes son “autéctonos”
(Zizek, 2008; citado en Navarrete Cazales y Alcdntara-Santuario, 2015). Estas nociones conllevan a una
folklorizacién de las culturas.

Actualmente, y en este contexto gubernamental nacional en el que nos encontramos, continuamos
coexistiendo en contextos coloniales, donde estos procesos sobre el colonizado son una realidad. Pensando en
una “desculturacion” producida por el colonialismo, que se vincula con un fendmeno histérico, una matriz de
poder donde los conocimientos, subjetividades, el trabajo y las personas son jerarquizadas y gobernadas en base
a su racializacion: la colonialidad (Restrepo y Rojas, 2010). Y, acd es relevante retomar los planteos de Anibal
Quijano (2000) al respecto, quien nos propone hablar de “colonialidad de poder” y “colonialidad del saber”: la
primera entendida como la jerarquizacién que toma a la raza como criterio para clasificar a la poblacién en
distintos roles sociales; la segunda hace referencia al eurocentrismo del conocimiento, que niega, invisibiliza y
reprime toda forma de produccién de conocimientos que se encuentren por fuera de las europeas, blancas y
catalogadas como cientificas (citado en Noboa Vindn, 2005). A este planteo de Quijano se le puede sumar una
tercera dimensién: lo que Nelson Maldonado-Torres denominé “colonialidad del ser”, que refiere a la
negacién sobre la otra persona que histéricamente se centralizé en determinados grupos sociales,
etiquetdndolos como menos civilizados y atrasados en el tiempo (citado en Walsh, 2005).

Siguiendo a Ramirez (2020), histéricamente desde la Modernidad la diferencia es jerarquizada e
inferiorizada, donde hay una cultura dominante que incorporé e incorpora violentamente sobre lo que es la
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“otra cultura”. La otredad aparece en la periferia en relacién a la cultura hegeménica eurocéntrica, que se
transformé en “centro”. Segtin Segato (2013) en el mundo moderno el mundo es el del Uno, donde todas las
formas de otredad en relacién con el patrén universal, el cual es representado por este Uno, terminan
constituyendo un problema. Los otros tienen que ser explicados, traducidos y procesados por la operacion
racional que los incorpora a la grilla universal (Segato, 2013).

Desde el pensamiento critico y decolonial, supone entender la misma como una cuestién intelectual,
politico y existencial que va més alld de la descolonizacién, y apunta a “confrontar desde lo ‘propio’ y desde
légicas-otras y pensamientos-otros a la deshumanizacién, el racismo, la racializacién, y la negacién y
destruccién de los campos-otros del saber” (Walsh, 2005, p. 24). Por ende, no busca la incorporacion ni
superacion, sino mds bien la reconstruccién de los seres, el poder y el saber, creando condiciones de existencia,
conocimiento y poder completamente diferentes, que podrian permitir la fabricacién de sociedades distintas
(Walsh, 2005).

Ahora bien, ¢por qué hablar de interculturalidad en la formacién docente en EF? Porque considero que la
Educacién Superior, y especificamente la formacién en EF no quedan exentas del contexto social, politico,
econdmico y cultural. Consideramos que la educacién constituye una accién cultural y politica, que aporta a la
construccién de determinada cultura, maneras de pensar y sentir, con una direccién intelectual y moral que
lucha por ser hegeménica (Jara Holliday, 2010).

A su vez cuando hablamos de educacion hay una particularidad que no podemos dejar de lado: el poder. No
podemos no hablar de poder cuando hablamos de educacién. Entendiendo el poder no desde una connotacion
negativa, sino més bien como “la capacidad de incidir en la conducta del otro para moldearla” (Gvirtz, et al.,
2009, p.18). Por ende, educar implica incidir en los pensamientos de las personas de distintas maneras: se
puede educar fomentando la violencia o haciendo prevalecer el consenso, en términos mas autoritarios o
democriticos (Gvirtz, et al., 2009). Y es preciso considerar que el poder se ¢jerce, y la educacién es poder.
Reconocer la educacidn en estos términos nos lleva a considerarla como una prictica que no es neutra ni
apolitica, sino mds bien todo lo contrario. Recuperamos el planteo de Paulo Freire (1997), quien senala que la
practica educativa es politica, ya que en toda accién educativa se persigue cierto fin, utopia; tiene una
direccionalidad y sentido. De modo que es pertinente considerar la educacién en estos términos, desde la
politicidad de la educacion.

Ahora bien, cuando nos formamos estamos pensando en un proceso relacional, donde se presenta una
articulacion entre sujeto y sociedad, considerando que el mismo se lleva a cabo en un contexto social e histérico
determinado. Por lo que no podemos entender la formacién como un momento aislado, sino que se da en un
escenario social, politico, econdémico e institucional determinado; donde diversas influencias inciden en el
proceso formativo: ya sea quienes estan a cargo de la formacidn, los textos que se leen, la vida institucional, las
relaciones que se construyen en la misma, entre otras (Lizérraga Bernal, 1998).

Ahora bien, en base a lo comentado, :cémo pensar/problematizar la formacién docente en Educacién
Fisica desde la interculturalidad-decolonialidad? Como mencioné en lineas anteriores, la colonialidad del saber
actua colocando en un lugar inferior a todo aquel conocimiento diferente al europeo y anglosajon.
Coincidimos con Gabriel Kaplun (2005) cuando senala que

...Jos universitarios latinoamericanos estamos siempre mds al tanto de las novedades intelectuales
europeas o norteamericanas que de lo que producen nuestros colegas latinoamericanos que, para
hablar, deben apoyarse en la autoridad intelectual de algin autor “reconocido”, mayoritariamente
europeo o norteamericano. (p. 218)

Esto se relaciona con la nocién de colonizacién pedagégica de Arturo Jauretche, quien hace referencia a la
imposicién de una estructura cultural, de creencias y representaciones mentales, subsumiendo a las nativas,
interiorizandolas y evitando la creacién de un pensamiento local propio (Pauli de Garcia, 2014).
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Siguiendo esta linea, Walter Mignolo (2002, citado en Walsh, 2005) considera localizar a América Latina
como un espacio histéricamente y epistemoldgicamente construido bajo la diferenciacién colonial y la
geopolitica del conocimiento impuesta por la modernidad, y ademds por las luchas sociopoliticas y culturales
de sujetos que sus producciones intelectuales han sido negados o limitados frente a los patrones del poder
moderno-colonial (Walsh, 2005). De modo que es pertinente una revisién de las geopoliticas de conocimiento,
entendiendo su caricter de estructuras epistémicas del poder (Argiiello Parra, 2015). Cuando hablamos de
geopolitica de conocimiento, entendemos a este y su relaciéon con la modernidad y la colonialidad; poniendo en
cuestion el disefio de la geopolitica del conocimiento dominante (de cardcter colonial e imperial), como asi
también el lugar subalterno epistemoldgico que la misma ha promovido y promueve.

Y, por ultimo, es necesario comentar desde dénde entiendo al curriculum. Coincidiendo con Gabriela
Mariana Paz (2023), consideramos relevante que més alla de la complejidad que requiere definir al curriculum,
€s preciso tomar una decisién en relaciéon al posicionamiento epistemolégico que asumimos para
conceptualizar el mismo que hace a nuestro objeto de estudio. Siguiendo la linea de la autora, tomar un
posicionamiento puede hacer que tenga puntos de fuga, pero nos permitira posicionarnos conceptualmente de
cara a analisis posteriores.

Siguiendo a Alicia De Alba (1998), el curriculum es

la sintesis de elementos culturales (conocimientos, valores, costumbres, creencias, habitos) que
conforman una propuesta politica-educativa pensada e impulsada por diversos grupos y sectores
sociales cuyos intereses son diversos y contradictorios, en donde algunos de éstos son dominantes y
otros tienden a oponerse y resistirse a tal dominacién o hegemonta. (p. 80)

Es central pensar el curriculum como propuesta politica-educativa que implica una lucha de intereses entre
diferentes sectores que responden a determinadas perspectivas ideoldgicas. No se puede desligar el curriculum
del entramado social y de las relaciones de poder que en él se juegan, sino todo lo contrario. Esta sintesis de
elementos curriculares se encuentra estrechamente relacionada a proyectos especificos, que son sostenidos por
diferentes grupos sociales que forman parte de la determinacién de un curriculum. De esta manera, de acuerdo
a como entendamos la sociedad es como entenderemos la educacidn, su sistema y en si el curriculum; y
viceversa. Por lo tanto, no se puede pensar en términos de neutralidad, sino mas bien todo lo contrario.

A su vez, cuando hablamos de curriculum es necesario pensarlo no solamente desde el plano prescriptivo,
sino como bien comenta Alicia De Alba (1998), entender que también se constituye por aspectos procesales-
précticos que hacen a su desarrollo, y es fundamental para comprenderlo, ya que los elementos de resistencia
muchas veces se observan en su desarrollo practico.

Ahora bien, teniendo en cuentas lo desarrollado, considerando que las tradiciones no han caducado, pero
siendo conscientes de que hay espacios de resistencia y contrahegemdnicos, en las préximas lineas me focalizaré
en analizar curriculas prescriptivas que hacen al proyecto de investigacion que estamos llevando adelante. Asi
como también las personas que son parte de las instituciones que hacen al objeto de estudio del mismo.

2. Metodologia

Para abordar este trabajo de investigaciéon adoptamos el paradigma cualitativo interpretativo. En el mismo
buscamos comprender las perspectivas interculturales en la formacién docente en Educacion Fisica actual en la
provincia de Rio Negro, tanto aspectos de la dimensién formal como prictica. El motivo de este recorte
territorial se debe a que soy oriunda de dicha provincia, y me resulta de interés dar a conocer asi como poder
generar reflexiones como aporte a la formacién del campo disciplinar. Ademds de pensar nuestro pais en
términos federales y pluriculturales.

Por medio de esta investigaciéon buscamos construir interpretaciones enriquecidas a partir del interjuego de
perspectivas sobre una realidad concreta que proponemos estudiar. Consideramos que no existe una realidad
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Unica, sino que consta de percepciones que van cambiando con el tiempo y en un contexto determinado
(Castafio Molina, et. al, 2017). A su vez, buscamos producir conocimiento y transformar nuestros saberes para
aportar a la transformacién en la formacion docente (Pérez Gomez, 1994).

En este articulo nos centramos en el analisis documental de los planes de estudios vigentes y disenos
curriculares de las instituciones mencionadas anteriormente (Instituto de Formacién Docente Continua en
Educacién Fisica y Universidad Nacional del Comahue); asi como el anlisis de entrevistas semi-estructuradas
a quienes dirigen y coordinan las carreras de Educacién Fisica en las mismas.

3. Resultado y discusion
Desandando la formacion en la cordillera patagonica: El profesorado de la UNCO

El profesorado en Educacién Fisica en el Centro Regional Universitario de Bariloche (CRUB) de la
Universidad Nacional del Comahue (UNCo), se funda en el afio 1991.Ahora bien, la formacién docente de
Educacién Fisica en el CRUB (UNCo) presenta una particularidad, y es que desde su fundacién la misma
buscé ampliar la formacién de la comunidad captando los intereses de las juventudes que habitan la regién
patagonica, ofreciendo la orientacién en actividades recreativas de montana. En palabras que nos compartieron
autoridades institucionales actuales, /a2 carrera nace como un atractivo para convocar mds personas,
apareciendo la propuesta de un profesorado que era mds una carrera de montaia que un profesorado en
Educacion Fisica en montaiia (Entrevista 1). De esta manera se aprovechaba y tenfa en cuenta las
caracteristicas de la Region, siendo una carrera que buscaba articular las tradiciones de la formacién de
profesores/as en EF con actividades de montana. Por ende, “es evidente la fuerte impronta puesta en la
regionalidad por fuera de la Educacion Fisica y su tradicién” (Palacio, 2017, p. 63). Este profesorado desde su
creacion hasta el dia de la fecha estuvo estructurado por distintos planes de estudios: el plan de Estudios de

1991, el del 1994, el del 1997 y el vigente que es del ano 2003.

Siguiendo a Palacio (2017), se venia realizando un trabajo en el transcurso de los afios anteriores en la
modificacién de la curricula, pero es preciso y necesario comentar que hubo un suceso que hizo que esta
reforma se precipitara: el Iro de septiembre del afio 2002 se produce un hecho que fue muy doloroso y
dramitico en el profesorado de Educacién Fisica del CRUB-UNCo. Especificamente el accidente del Cerro
Ventana, donde estudiantes de primer ano estaban cursando la asignatura Caminatas de montana, en una de
las salidas précticas al dicho Cerro, se desprendié un manto de nieve produciéndose una avalancha que arrastré
al docente-guia a cargo y a los/as estudiantes. Este accidente se llevé la vida de 9 estudiantes: Mario Sebastidn
Tapia, Antonio Humberto Diaz, Adrian Marcelo Mercado, Oscar Fabricio Vaccari, Marfa Gimena Lépez,
Gimena Solange Padin, Martin Sebastidn Lemos, Paola Jesus Machello y Roberto “Beto” Monteros.

Las autoridades actuales del Profesorado en una de las entrevistas nos dicen que se venia trabajando en la
modificacién del plan de estudios, ¢ inclusive uno de ellos formaba parte de la comisién que estaba reviendo el

plan;

...pero después del accidente hubo como una necesidad muy fuerte de decir necesitamos cambiar. Se
tuvo en cuenta lo que nosotros veniamos trabajando, y otras cosas no se tuvieron en cuenta. El
accidente lo cambia todo. Hubo ahi como una premura en decir esto lo tenemos que cambiar.
(Entrevista 1)

En esta presentaciéon me centraré en compartir andlisis y reflexiones en torno al plan de estudios vigente.
Este se estructura en tres trayectos y cuatro niveles: Trayecto Inicial (duracién minima dos meses), Trayecto
Comiuin de Formacién General (duracién minima dos anos) y Trayecto de Formacién Especifica y Orientada
(duracién minima dos anos). En este tltimo trayecto de formacién se ofrecen dos orientaciones posibles:
Orientacién a Actividades Regionales de Montafa; y Problematica educativa de la Educacién Fisica. Este
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propone una duracién minima de cuatro afos con una carga horaria total aproximada de 3.600hs. Segun las
autoridades institucionales actuales, a partir del ano 2013 se otorga el titulo de Profesor Nacional en
Educacion Fisica, y la Universidad del Comahue otorga una certificacion aparte en Problemética Educativa y
en Montana.

Ahora bien, en las siguientes lineas nos adentraremos en el andlisis profundo del plan asi como en dicha
estructura.

Interiorizdndonos en la fundamentacién explicitada en el Plan de Estudios de interés, el mismo presenta a
la Educacioén Fisica como una practica pedagdgica, desde un lugar participativo, cooperativo, solidario, que sea
para todos y donde el objetivo es la educacidén y la participacién en movimiento. Busca “orientar una
formacién hacia una Educaciéon Fisica ‘para el cambio’, donde se rompa la dimensién corporal con la
homogeneidad, nivelacién, disciplina lo reproductor y modélico. El cuerpo y el movimiento como espacios
expresivos, comunicativos y unidad afectivo social e histérica” (UNCo, 2003, p. 5). Ahora bien, ¢cé6mo
entienden la idea de pensar una Educacion Fisica “para el cambio” en 20242

A su vez, reconoce que hay diversas concepciones respecto a la Educacién Fisica, considerando que no son
irreconciliables, sino que van a aportar elementos para la construccién de la identidad de este campo
disciplinar. De modo que, se plasma la idea de considerar que

...J]a Educacion Fisica se ocupa de la ensenanza de distintas practicas corporales organizadas como
contenidos tomados de la cultura como por e¢jemplo: gimnasia, danza, juegos, deportes, vida en la
naturaleza, contribuyendo al desarrollo integral del ser humano, donde cuerpo y movimiento son sus

ejes fundamentales. (UNCo, 2003, p. 5)

Por lo que, desde la fundamentacién se observa explicitamente la revalorizacion del movimiento y del
cuerpo; superando asi las concepciones mecanicistas de la Educacién Fisica, y entendiendo al cuerpo y al
movimiento como “...espacios expresivos, comunicativos y unidad afectivo social e histérica” (UNCo, 2003, p.
5). Esto es reafirmado por autoridades de la carrera, que en una de las entrevistas se comenta que,

de lo inminentemente técnico y de hacer pricticas que parecian habituales del montafismo, se
empezaron a cuestionar desde la Educacién Fisica, y se fueron modificando(...) lo extremadamente
técnico se empezd a pedagogizar, a plantear distintas maneras... a su vez, hay una tensién ahi porque
una cosa es como uno lo va ensefiando y otra cosa es que las incumbencias del plan de estudios tienen
que estar, porque un egresado nuestro con orientacion en montana tiene que salir con un nivel de
conocimiento del esqui, del trekking y la escalada tal, para que pueda convalidar su trabajo en la
Administracién de Parques Nacionales para traikking y escalada, y en el Cerro Catedral con la
Municipalidad de Bariloche por el tema del esqui. (Entrevista 2)

Ademis, se plantea la necesidad de impulsar propuestas innovadoras en torno a la formacién, que
respondan a las necesidades de las personas en relacién al contexto, planteando asi un profesorado que se ancla
en la formacién docente en relacién con el medio natural, la regién y la necesidad de desarrollar investigaciones
en el campo disciplinar (UNCo, 2003).

En hilo con lo postulado en la fundamentacién, este Plan de Estudios en el apartado del perfil profesional
plantea la necesidad de superar dualismos en el campo disciplinar como son los de cuerpo y mente, teorfa y
préctica. Aspirar a formar profesionales de Educacién Fisica con una autonomfia ascendente en la practica
docente, y que sean capaces de analizar el contexto, planificar y revisar su tarea; teniendo en cuenta y
considerando la incidencia que su labor puede tener en el alumnado. A su vez se destacan dos rasgos para
entender la formacién: por un lado, como proceso de apropiacién de conocimientos cientificos y otros saberes
que permitan la reflexién de la practica profesional (que se oriente tanto a explicar los aspectos a transformar
como las estrategias necesarias para esta transformacioén); y, por otro lado, como formacién continua,
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alentando a los/as profesionales a proseguir con su formacién una vez llegado al cuarto nivel de la carrera de
grado (UNCo, 2003).

Los objetivos generales que se plantean en este plan se articulan con lo propuesto en su fundamentacién y
perfil que se busca formar, proponiendo que quienes egresen de este profesorado hayan adquirido
competencias que permitan demostrar conocimientos respecto a: las perspectivas teéricas de la EF, a los
contenidos de la EF, la conservacién de la salud, al medio ambiente regional, a las relaciones del individuo y la
comunidad, a la investigacion y a los principios éticos y normas legales. Ademds, haber adquirido habilidades y
destrezas que permitan el trabajo interdisciplinario, intercultural e intersubjetivo; asi como para la elaboraciéon
de propuestas para diversos &mbitos educativos. Y, tener actitudes de respeto ante el alumnado y colegas, libre
de prejuicios respecto a los conocimientos previos, lenguaje, cultura, modos de vida; reconociendo ademas las
responsabilidades éticas y morales. De modo tal que, es relevante en estas lineas resaltar, que en el plan de
estudios vigente aparece explicitamente el término intercultural.

Ahora bien, en este documento que hace a una de nuestras fuentes de datos, se describe brevemente los
contenidos minimos que deberfan abordar las asignaturas que hacen a la grilla curricular. Realizando el anélisis
de los mismos, recuperamos aquellas materias que mencionan cuestiones que pueden llegar a relacionarse con
la perspectiva intercultural: Historia del Movimiento y la Educacién Fisica, Filosofia y Epistemologia de la
Educacion Fisica, Pedagogia, Sociologia, Educacién Fisica y Problematica Educativa I, Educacién Fisica y
Problematica Educativa II, Antropologia (Ver anexo 1)

Como se menciond, estas asignaturas son las que recuperamos del plan de estudios vigente, donde pudimos
visualizar explicitamente de alguna manera cuestiones que pueden a hacer a la perspectiva intercultural.
Encontramos que se explicitan cuestiones como “lo popular”, los juegos autdctonos y regionales; asi como
pensar el cuerpo y el lenguaje, el lugar del conocimiento cientifico, otros saberes, y los paradigmas hegeménicos
y contra-hegeménicos de la Educacién Fisica, y el control de los cuerpos; la produccion y reproduccion del
orden social y su estratificacién en rol y status, también se aborda. Ademds, se presenta la articulacion de la
educacién y el poder, y los/as docentes como productores/as de conocimientos. Y, se presenta y establece que
debe abordarse contenidos respecto a la diversidad y diferencia, la interaccién socio-cultural en la discapacidad,
y la empatia. También es relevante comentar que se hacen presentes como contenidos minimos cuestiones
respecto a la Etnomotricidad e Interculturalidad, la pobreza, el cuerpo y movimiento en diferentes culturas, la
nocién de normalidad, la diferencia cultural. Estos contenidos fueron explicitados en un Plan del afio 2003, lo
cual no considero menor, y me preguntaria entre otros interrogantes ¢ inquietudes, qué se entiende hoy por los
mismos. Qué interpreta el cuerpo docente que lleva adelante cada una de estas asignaturas por dichos
contenidos. Cémo los lleva a cabo y los resignifica en el contexto actual.

Siguiendo lo comentado por autoridades institucionales actuales,

hoy por hoy lo técnico sigue presente pero ya se equilibra con una mirada puesta en la seguridad, una
mirada puesta en la Educacién Fisica. Entonces, esto es muy interesante ir viendo como en los planes de
estudios y los programas de cdtedra se van transformando. (Entrevista 2)

Y, agregan que

en términos de traduccidon y transposiciéon didéctica hacia la Educacién Fisica, se ha empezado a
nombrar dentro de los programas de catedra el concepto de Disponibilidad Coporal... y pensarlo desde
un concepto de practica del lado de Bourdieu y el tema de habitus también. (Entrevista 2)

Ademas, consideran que especificamente este ultimo concepto permite que sus estudiantes comprendan la
disparidad de saberes y que tenemos que poder trabajar con eso; ya que,

...si solamente fuera algo técnico caerfamos en los famosos niveles: inicial, medio, alto; y ahi agrupamos
a la gente segtin el nivel técnico. Pero eso estd muy bien para una escuela de natacién o para una escuela
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de escalada, pero para la Educacién Fisica yo no lo veo asi. Me parece que tiene que ser distinto.
(Entrevista 2)

Por lo tanto, siguiendo lo comentado por las autoridades institucionales actuales, se empieza a tener en
cuenta lo corporal.

También, una cuestion necesaria a recuperar de lo que nos han comentado las autoridades institucionales
actuales, es que en el 1991 el comun de la poblacién de Bariloche no es que se la pasaba escalando, sino que
caminaba pero sin saber que eso era traikking, asi como también desconocian sus aspectos técnicos y de
seguridad. Y, quienes ingresaban al profesorado no sabian tanto de la practica y habia que ensenarla desde cero.
Hoy cada vez mas hay estudiantes que ingresan que tienen experiencia de haber escalado alguna vez. Ya por lo
menos hay dos generaciones que fueron influenciadas por el traikking, la escalada y el esqui; el profesorado
tiene 33 anos. Este profesorado ha tenido un impacto en el entramado social, “que ahora haya tantos muros y
tantos espacios para que los chicos extra-escolarmente vayan a escalar, es producto de la formacién del
profesorado” (Entrevista 2). Y, a su vez agregan que inclusive un muro de escalada no es un espacio exclusivo de
la regién donde las condiciones geograficas se dan para escalar; sino que hay muros de escalada en Buenos
Aires, en La Plata, por ende, reconocen que la cultura de movimiento se empieza a abrir en otros lugares.

A su vez, es relevante recuperar lo comentado en una de las entrevistas, respecto a que el contexto va
llevando a otras cuestiones en cuanto al saber. Y esto ha pasado con el nuevo plan que se estd queriendo
presentar. Hoy dia el profesorado de Educacién Fisica del CRUB estd en instancias de presentaciéon de un
nuevo plan de estudios. En el afo 2018 se presenta este plan al Consejo Directivo del CRUB, luego contintio
su curso a Neuquén, al Consejo Superior. Esta presentacién sucede en plena Ola Verde en la Republica
Argentina. Y en ese momento en esta primera presentacion no se habia tenido en cuenta la perspectiva de
género; no porque no se estuviera de acuerdo, sino porque no los habia atravesado atn. En palabras de ellos
“nos estaba empezando a atravesar”. En el afno 2022 se realiza la devolucién de las evaluadoras externas, y lo que
ya se sospechaba por parte de las autoridades institucionales fue realidad, debido a que la Secretaria Académica
de la Sede Central de la UNCo pide algunos cambios. Se tenia que agregar desde la transversalidad las
cuestiones que desde la sociedad se estaban reclamando, y que la Educacién Fisica. Y “asi fue como toda la
cuestion de género y bueno lo intercultural empezé a tener fuerza..la perspectiva de género, la
interculturalidad y la discapacidad; fueron tres temas que nos cayeron asi como diciendo Ey esto tiene que
estar” (Entrevista 2). A esto, le suman que hubo una pandemia que nos atravesé, y que el tema de la virtualidad
y uso de tecnologias tenfa que estar presente en esta nueva presentacion del plan. Desde ese entonces que se
presentd y las evaluadoras externas dieron su devoluciodn, a hoy, es casi otro plan. Y, una de las autoridades en la
entrevista nos deja en claro una cuestiéon que es importante retomar para pensar la formacidn:

...estos cuatro ejes hoy son indiscutibles: la tecnologia, la discapacidad, el género y la interculturalidad.
Quien lo niegue, esta negando parte de la realidad que incluso esa persona puede estar siendo
atravesada incluso por problemdticas personas o familiares. (Entrevista 2)

A partir de esto, resulta relevante agregar lo compartido por las autoridades institucionales actuales en una
entrevista, donde consideran que el profesorado en el CRUB estéd en un territorio donde no se reconoce su
origen, con gente que no reconoce el mismo, que todavia consideran al territorio un desierto, y con toda la
significatividad que sostiene el simbolismo del desierto (de gente, de saberes, de conocimiento, de
occidentalismo). Y,

...frente a la posibilidad que fueron teniendo las distintas comunidades Mapuches con algunas politicas

gubernamentales Nacionales, de poder reconocerse, de poder reclamar, de poder tener voz; volvi6 a
crecer muchisimo en esta zona, no solamente el reconocimiento y el reclamo a los derechos de los
pueblos originarios, sino el racismo frente a esta situacién. Entonces bueno, estd como muy tensa toda
la situacién con el fallecimiento, va el asesinato a Rafael, Maldonado... (Entrevista 2)
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A suvez, en el 2024 se declaré en la Asamblea Universitaria a la Universidad Nacional del Comahue en su
Estatuto como Universidad Intercultural, y en una de las entrevistas una de las autoridades institucionales
comenta:

Nosotros venfamos abriéndole las puertas al pueblo Mapuche-Tehuelche desde la Universidad del
Comahue, porque como dice el proyecto: no podemos desconocer que la Universidad del Comahue se

inserta en el territorio Mapuche-Tehuelche, que lleva su nombre, que tiene un nombre Mapuche-
Tehuelche. (Entrevista 2)

Segun lo comentado por dichas autoridades, este serfa un punto de partida, que refrenda lo que se venia
llevando adelante en la prictica con los pueblos originarios. Ademas, antes de que se apruebe el nuevo Estatuto
que declara a la UNCo como Universidad Intercultural, una de las autoridades comenta que se tuvo que
discutir el concepto de interculturalidad. Al respecto, lo primero que nos comenta es que “...si es solamente
para pensar al pueblo Mapuche, no sirve” (Entrevista 2). Por ende, agrega que habfa que ampliar la mirada, y
que el concepto de interculturalidad estd asociado al de decolonizacion; lo cual lleva a que haya que pensar que
las précticas que se ensefian en Educacion Fisica no continten siendo colonizadoras de otras practicas. Y esto
se vincula con la ensefianza de lo técnico, que a veces no deja de ser colonizador (Entrevista 2).

Al respecto, una de las autoridades institucionales en la entrevista nos da un ejemplo sobre lo comentado
anteriormente:

...hay muchas citedras que piensan que por ejemplo una prictica originaria es una instancia
metodoldgica para la ensefianza de un deporte. No, no, estamos todos locos. No puede ser el palin una
instancia previa al juego hockey. No, porque eso es colonizar el palin. (Entrevista 2)

De modo que, siguiendo estas lineas, se comenta que se trata de un didlogo de saberes, donde nadie tiene la
« . » <« »
verdad, y que “mi verdad” no puede negar o romper “la verdad” de la otra persona.

De la cordillera al Atlantico: El profesorado de Educacién Fisica en Viedma

El profesorado de Educacién Fisica del Instituto de Formacién Docente Continua (Viedma) se ubica en la
zona Atléntica de la provincia de Rio Negro. Este profesorado se funda el 8 de noviembre de 1968 bajo la
Resoluciéon N°1873 como Instituto Superior del Profesorado de Educacién Fisica, en un contexto donde hubo
un auge respecto a la creacién de profesorados de Educacion Fisica. Siguiendo a Levoratti (2021) a mediados
de la década del 60 habia una fuerte necesidad de aumentar el nimero de egresados, debido a la demanda
existente por la multiplicaciéon de colegios de ensefianza media en todo el pais. De modo que se abren
instituciones de formacién de cardcter provincial, no universitarias, universitarias privadas y en menor medida
universitarias nacionales. Siguiendo lo comentado por autoridades institucionales actuales del Profesorado en
Educacion Fisica, el Instituto como instituto de formacién docente en Educacion Fisica fue el primero de
cardcter publico en la provincia y en la Patagonia. Después en 1988 se crea el de Comodoro Rivadavia.
Entonces un poco el sentido originario de la fundacién y creacién fue formar profesionales de la Educacién
Fisica para la Patagonia.

Actualmente desde el Ministerio de Educacion Provincial, especificamente desde la Direccién de Educacién
Superior (DES), todos los institutos de la provincia estdn bajo la 6rbita de dicha direccién, se comenzé a pensar
una nomenclatura para todos: Instituto de Formacién Docente Continua, y nombrarlos por institucién y no
por carrera. Por lo que en este caso serfa Instituto de Formacién Docente Continua- Viedma, donde se
encuentran las carreras de: Profesorado en Educacién Fisica, y la Tecnicatura en Gastronomia (Entrevista 3).
A su vez, se rigen por la Ley Organica de Educacién Provincial F N°4819 la cual ademds de reafirmar las
funciones de Formacioén Inicial, Permanente, Investigacién y Extension, reconoce el derecho social a la
educacidn, y fija los principios de democratizacion, igualdad y calidad de la educacién en la organizacion tanto
académica como institucional.
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El Profesorado en Educacién Fisica del Instituto de Formacién Docente Continua (Viedma) se rige por el
Disefio Curricular Jurisdiccional de la provincia de Rio Negro del afio 2015. Siguiendo lo comentado por las
autoridades institucionales actuales, este disefio se trabajé en el transcurso de los anos 2014 y 2015, y comienza
a ponerse en vigencia a partir de 2016. A lo largo del tiempo se fueron dando cambios de paradigmas, que se
vinculaba con entender de que el ser docente no tiene una relacion directa con el ser buen atleta; segtin las
autoridades institucionales actuales, se presentaba una mirada mas bien aplicacionista y meritocratica. Ahora
bien, entender esto, y que un buen docente es quien sabe ensenar y no el que sabe mostrar, fue una cuestién
dificil. Los cambios mds importantes se dieron: en relacién a las practicas, en relacion a la légica y la
conceptualizacién de la Educacion Fisica, cdmo desarrollar los espacios que referian a los deportes que estaban
aisladamente, y que esté asociado a la cuestion didactica, cuestiones pedagdgicas y metodoldgicas. De modo que
se sumaron espacios curriculares que anteriormente no habia: Politica y Legislacion Educativa, El Sujeto de la
Educacion Iy I, Educacion Sexual Integral, las TICs, Psicologia Educacional, por ejemplo. A su vez, se piensa
un sujeto de derecho, pensando con mayor fuerza las formas de ensenar y aprender, y no como una disciplina
fracturada; cambiando de un paradigma mas tradicional con una forma de entender al sujeto y conocimiento
fraccionado, poder darle una mirada mediacional, desde el constructivismo. En palabras de las autoridades
“pensando en un cambio, en las teorias hoy més pensadas desde lo socio-pedagdgico o de lo psicopedagdgico”
(Entrevista 3).

La carrera se encuentra estructurada en cuatro afios, con una carga horaria total de 2996 horas reloj. Se
conforma por tres campos de Formacién que agrupan diversas asignaturas: Formacion General, Formacion
Especifica y Formacion en la Prictica Profesional. Estos campos se estdn presentes en los cuatro afos de la
carrera.

El Campo de la Formacién General esta dirigido al desarrollo de la formacién humanistica y el dominio de
marcos conceptuales, interpretativos y valorativos para comprender el contexto histérico, asi como la
educacidn, la ensefianza y el aprendizaje, para actuar en diferentes contextos sociales y culturales. E1 Campo de
la Formacién Especifica se dirige al estudio especifico para la ensenanza en la disciplina en que se forma. Y, el
Campo de la Formacién en la Prictica Profesional se orienta a poner en juego saberes integrados que derivan
de los otros campos de formacion, para la actuacién docente a partir de la incorporacién progresiva a distintos
contextos socio-educativos. Por ello que en este Campo se materializan y ponen en juego interpretaciones de
dichos saberes mencionados, desde el comienzo del profesorado hasta culminarlo.

Siguiendo lo presentado en el disefio, este profesorado entre sus finalidades se orienta a promover saberes
para que los futuros docentes puedan ocuparse de la ensenanza de los contenidos de la disciplina. Ademas,
aspira, valga la redundancia, a promover una actitud reflexiva e investigativa, y un perfil que les permita a
participar en una sociedad cambiante que se va transformando continuamente. A su vez, incluye dos saberes
que se complementan: un saber disciplinar (hace referencia a la Educacién Fisica y Deportiva, que se constituye
por teorfas y practicas en relacién al cuerpo y movimiento humano); y un saber pedagdgico (refiere a la
construccién de conocimientos que permiten comprender la realidad educativa, como marco teérico que
permitan intervenir en procesos de ensefianza de Educacién Fisica).

Dentro de los objetivos del profesorado de este instituto, encontramos especificamente uno que hace
referencia o se puede relacionar con la perspectiva que es objeto de estudio de esta investigaciéon: “promover la
reflexion acerca de la problematica de género, diversidad cultural y discapacidad, relacionada con las practicas
corporales y motrices” (Ministerio de Educacién y Derechos Humanos de Rio Negro, 2015, p. 11).

Este objetivo se vincula con el perfil de egresado/a que se espera, ya que se aspira a que el futuro/a
profesor/a sea capaz de “desarrollar actitudes de compromiso con la democracia, la equidad social y el respeto a
la diversidad cultural, actuando y promoviendo las mismas a nivel institucional y social” (Ministerio de
Educacion y Derechos Humanos de Rio Negro, 2015, p. 12).

Este curriculum en el apartado de Fundamentacién Pedagégica de la propuesta curricular, presenta una
particularidad de interés: desarrolla acerca de cémo entiende la Sociedad, la Educacién, el Sujeto, el
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Conocimiento, el Curriculum, la Ensefianza, el Aprendizaje y la Evaluacién. Esto no es menor, debido a que al
momento de analizarlo nos resultd llamativo. A raiz de esto las autoridades institucionales actuales nos
comentaron que,

Nosotros entendemos que el disenio curricular es el marco que va de alguna manera definir y tefiir todas
las précticas, y que cuanto mis claro esté o donde mas explicitado esté, en como se entiende. Aquel que
va a trabajar en la formacién docente y que se va a desempefiar dentro de la formacién docente, va a
poder saber desde donde la provincia estd entendiendo, y esta institucién en particular, la Educacién
Fisica. (Entrevista 3)

Parte de considerar la sociedad actual desde el reconocimiento de la fragmentacién, conflictos y nuevas
reconfiguraciones; entendiendo que estamos en un mundo globalizado y las contradicciones que existen entre
sujetos, grupos sociales y naciones. Y, que este proceso de globalizacién representa intentos de ciertos sectores
sociales con poder y recursos por homogeneizar. Luego, se explicita qué se entiende por educacién, y para ello
se retoma a Gvirtz et al. (2009), considerandola como una practica social y una accién, debido a que es algo que
las personas hacen y tiene una direccionalidad cargada de significado. Ademas, se piensa la educacién en
relacion con el poder, desde una clave histérica y politica, ya que se considera que educar es incidir en los
pensamientos de las personas (Gvirtz et al., 2009, en Ministerio de Educacién y Derechos Humanos de Rio
Negro, 2015). A su vez, se considera al sujeto reconociéndolo como sujeto de derechos, donde se articula las
diferencias con un proyecto emancipador, donde el Otro se reconoce como Otro legitimo en el principio de
igualdad. Por otro lado, se explicita que el conocimiento cientifico como produccién social debe estar situado,
el cual no es neutral, sino que esta limitado por poderes que lo validan. De modo tal, que es resultado de
relaciones de poder complejas y conflictivas que legitiman socialmente el conocimiento.

En cuanto al Curriculum, se concibe como una expresién tanto politica como pedagégico y cultural, como
construccién social, atravesado por conflictos de intereses e intencionalidades diversas. A su vez, plantea la
construccidon de un curriculum democratico, una visiéon critica del mismo, tratando de ir mds alld de la
seleccidn tradicional del conocimiento. Reconoce y toma tanto lo que piensan los adultos como las preguntasy
preocupaciones de los jovenes que tienen respecto a la realidad, asumiendo un rol activo en ser fabricantes de
significado.

Segun el equipo directivo institucional actual, este compromiso con la democratizacién del conocimiento
como la formacién critica de ciudadanos se puede ver transversalmente: visibilizindose en el desarrollo de cada
espacio curricular, en la participacion estudiantil, en la capacidad y posibilidad de que cada docente ofrezca
distintos materiales y autorfas con puntos de vista diversos. Asi como también el lugar del debate, donde
puedan jugarse las voces de las distintas autorias, mas alla de que el docente adhiera mas a alguno que otro, o se
siente mas comodo con alguna perspectiva. Pero

la idea es poder dar la oportunidad de presentar todas...o sea no todas, por lo menos algunas...antes no
era asi, era bajada de linea y nadie queria explicar mucho...entonces romper esas cadenas, libera y da la
capacidad y posibilidad a los sujetos. (Entrevista 3)

Ahora bien, en este diseno se detallan las unidades curriculares tanto del Campo de Formaciéon General,
Especifico y de la Practica Profesional. Teniendo en cuenta la perspectiva intercultural que hace al objeto de
estudio, recuperamos algunas asignaturas y/o talleres que pueden llegar a vincularse a partir de mencionar
conceptos o términos que hacen a la perspectiva en cuestion: Filosofia; Pedagogia; Epistemologia de la
Educacién Fisica y deporte; Recreacion; Discapacidad, Educacion Fisica e Inclusion; Didéctica General;
Antropologia; Taller de Educacién Sexual Integral; Situaciones Motrices en el Entorno Natural; Investigacion
Educativa; Practica Docente I, I, IIT y IV. (Ver anexo 2).

Como se menciond anteriormente, estas Unidades Curriculares son las que nos resultaron pertinentes
recuperar del Diseno Curricular debido a que se explicitan términos o conceptos que puede darnos a pensar
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respecto a la presencia de la perspectiva intercultural. Se observa la presencia de entender el conocimiento
como proceso, analizando la produccidn, reproduccion y transformacion del mismo, teniendo en cuenta las
relaciones de poder que son complejas. Y, se complejiza buscando develar las relaciones de poder
desnaturalizando sentidos y representaciones; visibilizando lo invisible y dando la posibilidad de una postura
critica promoviendo la problematizacién e interrogacién. Entendiendo la educaciéon como prictica situada y
problematizando la misma. A su vez aparece esta idea de la instruccién del estudiantado en la reflexién respecto
a su propia cultura. Ademds, se hace explicita en una de las unidades curriculares el ofrecimiento de una
posicién progresista, democratica y humanista de la educacién. Se hace presente la defensa de la Escuela
publica desde un proyecto emancipador. Y entre algunos contenidos el de Justicia curricular. También se
reconoce la necesidad de sensibilizar y profundizar un cambio en el campo disciplinar de la Educacion Fisica en
cuanto a los nuevos desafios y comprender la diversidad y heterogeneidad. Asi como el estudio respecto a la
diversidad cultural, la otredad, para pensar y repensar la cultura. Ampliando a otras perspectivas que se
consideran centrales para una educacién inclusiva y como derecho. Ahora bien, :cudles son esas otras
perspectivas? A su vez no es menor que se encuentre explicita la palabra Interculturalidad y que haya un texto
de referencia entre la bibliografia bisica. Acd la pregunta que surge es :desde dénde se piensa la
interculturalidad? ¢Cémo se llega a explicitar este concepto? ¢Por qué? ;Cémo se desarrolla y lleva adelante?
También es relevante mencionar que hay un Taller de Educacion Sexual Integral en el trayecto de formacién.
Y, respecto a las pricticas se puede observar desde lo curricularmente prescriptivo que hay una progresion en
cuanto la participacién del estudiantado en la misma, estando presente desde Practicas I a Practicas IV la
intencidn de andlisis critico y reflexivo respecto a las précticas culturales del campo de la Educacién Fisica,
haciendo dialogar los saberes del espacio con los que surgen de las realidades educativas.

Conclusiones

Tanto en el Profesorado de Educacién Fisica de la UNCo y el del Instituto de Formacién Docente Continua
de Viedma, se puede ver que en ambas curriculas hay una problematizacidn, superacién y transformacién del
concepto técnico del campo disciplinar. Por lo que se tiene como punto de partida en ambos profesorados
entender la Educacién Fisica como practica educativa, social, cultural y politica. Ademas, se considera que el
lugar del conocimiento no es acabado, sino més bien se va resignificando y es una construccién que forma parte
de un proceso en un determinado orden social y cultural, entendiendo que hay diversos saberes y nuevos
saberes; donde hay paradigmas hegeménicos y contra-hegemonicos. Por ende, se considera a los conocimientos
teniendo en cuenta las légicas de poder, y su articulacién con la educacién, entendiendo a los/as docentes
como productores/as y reproductores/as de conocimientos. A su vez, se puede observar que en ambas
instituciones se encuentra explicitamente el término interculturalidad.

Especificamente en la UNCO, segtin la voz de sus autoridades institucionales actuales, recuperan y hacen
hincapié en pensar la interculturalidad desde la descolonizacién. Donde la Educacién Fisica no es ajena a la
produccion y reproduccién de pricticas colonizadoras; por lo que se considera la necesidad de reflexionar al
respecto de estas, problematizarlas y resignificarlas desde un plano decolonial.

Y, no es nada menor que la Universidad del Comahue fue declarada como Universidad Intercultural en el
afo 2024 por Estatuto, ya que ademds de refrendar lo que se venia llevando adelante en la practica respecto a
que se fue abriendo la puerta a los pueblos originarios en la universidad; también es un punto de partida para
poder ir més alld respecto a la formacidn desde la perspectiva intercultural.

Por otro lado, el Profesorado en Educacién de Fisica del Instituto de Formacién Docente Continua de
Viedma presenta una perspectiva critica en torno a la educacién. Se resalta que se fue viviendo un cambio de
paradigma en la formacidén, plasméndolo desde la fundamentacién pedagdgica, donde deja explicito en su
disefio una mirada critica especificamente respecto a la sociedad, la educacion, el sujeto, el conocimiento y el
curriculum. Pensado a su vez en términos de democratizacién del conocimiento, el cual es entendido como
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produccion social situada, limitada por poderes que lo validan y que nada tiene de neutral. De modo que
conlleva a interpelar las relaciones entre saber/identidad/poder. Y hay una clara posicién respecto a la
formacién de sujetos de derechos, reflexivos y criticos; aspirando a que se promueva la reflexién en torno al
género, la diversidad cultural, la discapacidad, en relacién con las practicas corporales y motrices. Esperando
que el/la futuro/a egresado/a sea capaz de llevar adelante actitudes comprometidas con la democracia, la
equidad social y el respeto a la diversidad cultural. Y se hace presente la idea de llevar adelante un proyecto
emancipador, donde las diferencias se articulan con el principio de igualdad y reconocimiento. Ahora bien,
esto conlleva a preguntarme ¢si prima una mirada descolonizadora o una mirada folclorizada respecto a la
interculturalidad y esté presente mas bien la multiculturalidad?La presencia de cuestiones que hacen a la
perspectiva intercultural.

Por ende, siguiendo a Paula Ramirez (2020), me resulta de interés para continuar este andlisis en otras
instancias pensar en un “descentramiento epistemoldgico”, donde se revaloricen las cosmovisiones
invisibilizadas, los conocimientos de los grupos subalternizados en la formacién docente, poniendo en jaque la
idea de ciencia como conocimiento universal y superior. Considerando que esta concepcién cientificista forma
parte de la herencia colonial que distingue qué conocimientos son legitimos y cules no.

Por ende, podemos aproximarnos a que al menos desde lo curricularmente prescriptivo y lo comentado por
quienes dirigen la Carrera de Educacién Fisica en cada una de las instituciones que hacen al objeto de estudio,
hay un interés y presencia de una perspectiva critica de educacion. Especificamente en la UNCO es mas
evidente y explicita la posicién en favor de un enfoque intercultural en las carreras universitarias, y en este caso
en la EF. Mientras que, en Viedma, la sintesis cultural pareciera enfocarse hacia una mirada critica de la
formacién que hace énfasis en los derechos y en el respeto a las diferencias sin que se problematicen,
necesariamente, las relaciones de poder que subyacen a esas diferencias. En este sentido, aun no tengo
evidencias suficientes para afirmar que se estd trabajando desde un enfoque decolonial, y que, en todo caso, se
puede pensar en una perspectiva critica mas en clave multicultural.

Para cerrar, esto condice con lo propuesto por De Alba (1998) de entender el curriculum como propuesta
politica-educativa que implica claramente una puja de intereses que responden a perspectivas ideoldgicas
determinadas. Y, donde no debemos pensarlo tnicamente desde el plano prescriptivo, sino que podemos
encontrar aspectos en su desarrollo prictico donde aparecen los elementos de resistencia. Entonces lo que
tendriamos que preguntarnos para continuar y profundizar esta indagacién es ;de qué manera se visibiliza y
lleva a cabo en el desarrollo real de la formacién? Para esto estamos en proceso de entrevistas con los/as
docentes que estan a cargo de las asignaturas que fueron eje de anlisis.
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Tabla 1 Asignaturas seleccionadas UNCO

Asignatura

Descripcién

Historia del
Movimientoy la
Educacién Fisica

Encontramos mencionados algunos contenidos como: lo culto y lo popular;
andlisis critico de la Educacion Fisica Tradicional y de la Educacién Fisicay el
Deporte; tendencias actuales; juegos tradicionales, regionales y autdctonos
(UNCo, 2003).

Filosofia y
Epistemologfa de la
Educacion Fisica

Respecto a los contenidos establecidos, nos encontramos con: el hombre
como sujeto y objeto de conocimiento; la cuestién del lenguaje: lenguaje y
cuerpo; pensar-saber-conocer; caracteristicas del conocimiento cientifico;
paradigmas en Educacién Fisica; hegemonia y contra hegemonfa en el campo
de las ideas; el lugar de la ciencia y de otros saberes en la formacién del
docente y en la ensefianza de la Educacién Fisica (UNCo, 2003).

Pedagogia

Entre los contenidos minimos determinados, nos resultan relevantes:
pensamiento Pedagdgico tradicional, moderno y pos moderno: papel de la
escuela, del docente, del alumno, del conocimiento, del método, del
aprendizaje y su articulacién con el poder; los docentes como productores de
conocimiento sobre su propia practica; el curriculum como propuesta socio-
pedagdgica, su dimensién ideoldgica y su relacién con el capital cultural

(UNCo, 2003).

Sociologia

Aborda contenidos relacionados a nociones sociopoliticas y socioeconémicas,
y formas de gobierno. Ademds contenidos referidos a la produccién y
reproduccion del orden social, asi como la estratificacién social: rol y status.
Y, en relacién con el campo disciplinar podemos encontrar que se establecen
como contenidos minimos los deportes en la perspectiva de la compresion de
fenémenos sociales y culturales; y el control de los cuerpos a través del
“cuerpo y el movimiento” (UNCo, 2003).

Educacién Fisicay
Problematica
Educativa I

Se establece entre lo que debe ser abordado, contenidos como el sujeto de
aprendizaje, diversidad y diferencia, limite o posibilidades; actividades
regionales, el entorno natural y la interaccidén socio-cultural en la
discapacidad; la problemdtica de la discapacidad; Sintonfa y empatia (UNCo,
2003).

Educacién Fisicay

Entre los contenidos minimos que se determinan para esta asignatura, resulta

Problemdtica relevante resaltar los siguientes: Etnocentrimo e interculturalidad; Educacién
Educativa II Fisica y pobreza; Violencia; Embarazo y Educacién Fisica (UNCo, 2003).
En esta asignatura podemos recuperar contenidos que hacen a la perspectiva
A , de andlisis, como son: El cuerpo y el movimiento en diferentes culturas;
ntropologia

nocién de normalidad y diversidad; diversidad y diferencia cultural. Hacia el
concepto de Eetnomotricidad (UNCo, 2003).

Fuente: elaboracién propia.
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Anexo 2

Tabla 2 Unidades Curriculares IFDCEF (Viedma)

Unidad

Curricular

Descripcion

Filosofia

“...transitar el conocimiento no como producto terminado, sino como proceso en
desarrollo; esto no significa que no se trata sélo de recomendar al estudiante que
asuma actitudes reflexivas sino de fomentar o estimular tales procesos...la
formacién de las representaciones acerca del cuerpo y de las practicas corporales
que moldean las percepciones, apreciaciones, discursos y précticas relacionadas con
la Educacién Fisica...introducir a los estudiantes en la reflexién acerca de la propia
cultura...” (Ministerio de Educacién y Derechos Humanos de Rio Negro, 2015, p.
34) Entre los contenidos se encuentra la Alegorfa de la Caverna.

Pedagogia

“...comprender la educacién como prictica situada que permita recuperar su
sentido ético y politico y, por ende, su potencial transformador...Esta
problematizacién sobre educacion permite analizar la produccién, reproduccién,
distribucién y transformacion del conocimiento y sus complejas relaciones de
poder” (Ministerio de Educacién y Derechos Humanos de Rio Negro, 2015, p.
35). Dentro de los contenidos se encuentran las corrientes pedagdgicas criticas; y se
pueden observar referencias bibliograficas en linea con la fundamentacion respecto
a educacidn, asi como con las corrientes pedagdgicas mencionas.

Epistemologia
de la Educacién
Fisica y deporte

Se considera que es importante la epistemologia debido a que permite ver la
realidad en general y el objeto de estudio en particular del campo disciplinar. Se
retoma a Parlebas que desde 1980 propone pensar el movimiento desde una
“Praxiologfa o Ciencia de la accién motriz”; incorporando un espacio
epistemoldgico que defiende la Praxiologia Motriz tanto como ciencia de la accién
motriz como de las conductas motrices. Ahora bien, dentro de los Ejes de
Contenidos que pueden ser de interés para nuestro andlisis, encontramos: Deporte
y clases sociales. Deporte y género. Deporte y discapacidad. El deporte desde
perspectivas reproductivistas del orden social (Ministerio de Educacién y Derechos
Humanos de Rio Negro, 2015)

Recreacion

Dentro de las finalidades formativas de [a unidad curricular se explicita la
Recreacién como Educacién para el Tiempo libre, considerando la misma como
précticas tanto culturales como estéticas, deportivas y sociales que aspiran a la
participacion social ofreciendo conocimientos para que el sujeto no solamente
comprenda su medio sino que busque y pueda transformarlo. Y, “ofrece una
posicién més progresista, democrética y humanista de la educacién” (Ministerio de
Educacién y Derechos Humanos de Rio Negro, 2015, p. 64).

Discapacidad,
Educacién
Fisicae
Inclusiéon

En las finalidades formativas de la unidad curricular se plantea la necesidad de
“sensibilizar, y profundizar un cambio en el 4rea de la Educacién Fisica; aceptando
nuevos desafios y la comprensién de la diversidad y la heterogeneidad” (Ministerio
de Educacién y Derechos Humanos de Rio Negro, 2015, p. 75). A su vez, en la
descripcidn de los ¢jes de contenidos, entre ellos encontramos uno denominado
Estrategias de Inclusion Educativa.

Didactica
General

En las finalidades formativas se considera a la diddctica como un campo especifico y
configurado en la complejidad de las relaciones teorfa-practica, “...aportando
elementos claves para analizar e intervenir en practicas de ensefianza social e
histéricamente situadas. Sosteniendo entre sus principales fines la defensa de la
Escuela publica como proyecto emancipador” (Ministerio de Educacién y
Derechos Humanos de Rio Negro, 2015, p. 37). A su vez, se promover un
didictico
transformadora de los sujetos en la ensefianza. Los contenidos se dividen en tres

pensamiento critico, recuperando la conciencia histérica 'y
ejes: La diddctica como campo de conocimiento; La didictica como campo de
intervencion; y Didictica y curriculum. En este tiltimo se presenta como contenido
la Justicia curricular. Y, entre las referencias bibliograficas se encuentran autorfas

que abordan el curriculum, la ensenanza, la escuela, la educaciéon desde un lugar
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critico.

Antropologia

“La docencia es fundamental una tarea social, una actividad inherente a la
produccién, reproduccién y transformacién sociocultural” (Ministerio de
Educacién y Derechos Humanos de Rio Negro, 2015, p. 46). A su vez, esta unidad
curricular buscar generar la posibilidad que se reflexione en torno a categorfas de
pensamiento que entran en juego en procesos de construccién del otro, que estd
configurado por discursos culturales e histéricos. Teniendo la antropologia
sociocultural como objeto de estudio la diversidad cultural, la otredad, para pensar
y repensar la cultura en 4mbitos sociales y escolares. Asi como develar las relaciones
de poder que se encuentran implicadas en la construccién del pensamiento,
desnaturalizando sentidos y reflexionando sobre las representaciones y practicas
propias, ampliando a otras perspectivas que son centrales en el marco de una
educacién como derecho e inclusiva (Ministerio de Educacién y Derechos
Humanos de Rio Negro, 2015). Esto se puede ver reflejado en los contenidos como
en las referencias bibliograficas. Entre los contenidos se menciona explicitamente
interculturalidad en educacidn; al igual que en la bibliografia habiendo un texto de
Novaro (2007) denominado Interculturalidad en educacion. Entre los temas de
ensefianza y los contextos de aprendizaje (Ministerio de Educacién y Derechos
Humanos de Rio Negro, 2015).

Taller
Educacién

Sexual Integral

“Generar y disenar intervenciones docentes vinculadas a los géneros y las
sexualidades” (Ministerio de Educacién y Derechos Humanos de Rio Negro, 2015,
p- 43). Se entiende al género como construccién social desde una mirada politica
integral de derechos humanos, aspirando a aportar como formadores herramientas
para llevar adelante intervenciones, entre ellas en caso de vulneracién de derechos
respecto a géneros y sexualidades. Los contenidos se encuentran en linea con la
fundamentaci6n al igual que la bibliografia. Algunos contenidos son: Géneros y
sexualidades. Conceptos, procesos, desafios desde una perspectiva socio-histérica-
cultural. Ley de educacién sexual integral. Derechos ciudadanos, implementacién y
equidad. Paradigmas, estereotipos, supuestos (Ministerio de Educacién y Derechos
Humanos de Rio Negro, 2015).

Situaciones
Motrices en el
Entorno
Natural

En las finalidades de esta asignatura se plantea que serd significativo que participen
en la organizacidn de experiencias en el medio natural para fomentar el aprendizaje
de una convivencia democritica, que se tenga una conciencia critica en cuento a los
problemas ambientales, asi como la creciente autonomia personal y desenvolverse
en dicho medio.

Investigacion
Educativa

Dentro de las finalidades se busca que se apropien de herramientas que les permita
realizarse preguntas desnaturalizando lo dado, visibilizando lo invisible,
posibilitando de wuna postura critica, promoviendo la interrogacién y
problematizacién (Ministerio de Educacién y Derechos Humanos de Rio Negro,
2015). Y se presenta la investigacién como una actividad inherente a la funcién
docente.

Préctica
Docente |

Esta unidad curricular presenta ante todo como Eje de la misma: “/os contextos
socio-educativos de [a prictica docente de la Educacion Fisica y procesos subjetivos
de construccidn de la identidad profesional’. Entre las finalidades formativas, esta
unidad curricular tiene la intencién de aportar conocimientos que posibiliten
analizar desde una lectura critica el universo simbdlico que encuadra a las préicticas
culturales que hacen el Campo de la Educacién Fisica y la Cultura Corporal.
Ademais, se busca el desarrollo de la capacidad de problematizar las practicas
educativas desde un panorama multidimensional y complejo; asi como instancias
de escritura que permitan objetivar, reconstruir y reflexionar respecto al rol
docente de Educacién Fisica como construccidn. Y, se puntualiza la importancia
del Taller de Integracién Interdisciplinario, el cual se presenta como un espacio de
sintesis y/o disparador de saberes y articulaciones propias de la préctica docente.

Préctica
Docente I

Tiene como eje que se construya una practica fundamentada y situada. Dentro de
las finalidades formativas de la Unidad Curricular se plantea que sea un espacio que

le permita al estudiantado la construccién de un pensamiento critico adoptando




AGOSTINA LAPUENTE ROMERO. LA FORMACION DOCENTE EN EDUCACION F{SICA EN LA PROVINCIA DE Rio NEGRO

actitudes fundamentas y comprometidas con el contexto real, siendo un proceso
significativo para una Educacién Fisica entendida como una practica pedagégica
situada. En estas practicas el estudiante tiene una participacién activa como
“ayudante” del docente de Educacién Fisica del 4mbito real de trabajo, buscando
resignificar las miradas que se construyen desde el primer afo. En este espacio se
resignifican los saberes propios del espacio con los que surgen en las realidades
educativas. El Taller de Integracion Interdisciplinario tiene el mismo papel que en
Practica Docente I, y se hace hincapié en que es una instancia que permite la
vinculacién y resignificacién de saberes, promoviendo un trabajo consensuado y
colaborativo de saberes propios de la practica docente. De modo que se abordan
problemdticas que son generadas en las practicas docentes, permitiendo que se
construyan recursos para analizar, reflexionar e implementar en la practica. Y se
sugiere que participen en este taller: Psicologia Educacional, Sociologia
Educacional, Did4ctica General y Especifica, Sujeto de la educacién I, Aprendizaje
Motor, Juego y recreacién.

Se parte de entender las practicas en Educaciéon Fisica desde un lugar critico y
transformador en el contexto institucional de los niveles: primario, inicial y
escuelas especiales. Esto se plantea como Eje. Luego dentro de las finalidades
formativas de la Unidad Curricular se considera que esta practica docente que se
ubica en tercer afio del profesorado es un espacio para construir e integrar desde el
andlisis y la reflexién de la propia practica, saberes que son significativos.
Entendiendo que el conocimiento “en la accién se construye y reconstruye en las
diversas intervenciones que realiza el practicante de manera continua en el
contexto real” (Ministerio de Educacién y Derechos Humanos de Rio Negro,
2015, p. 104). A su vez se plantea que el taller de practica permite el intercambio
grupal de las distintas realidades escolares, asi como la construccién continua de
saberes, contextualizando las problemdticas y fundamentdndola, permitiendo
conectar los marcos conceptuales con las experiencias cotidianas. Siendo la prictica
docente un espacio formativo donde se elaboran estrategias propias como grupales
para llevar adelante el acto educativo desde un lugar responsable y ético. “Aprender
Practica a ser profesor no significa solo adquirir conocimientos y destrezas, sino también la
DocenteIIly | adquisicién de valores y actitudes que caracterizan la profesién docente”
Residencia I (Ministerio de Educacién y Derechos Humanos de Rio Negro, 2015, p. 104). El
préacticum ademds de vincularse con el conocimiento respecto al contexto donde en
el futuro desarrollardn su trabajo, tiene que ver con la formacién del pensamiento
critico; el cual es indispensable en la accién y reflexién, interpelando los supuestos
naturalizados.
En esta unidad curricular se encuentra el Taller de integracién interdisciplinario, el
cual es coordinado por el docente del campo de la Préctica, donde se busca la
articulacién de los saberes, poniendo en juego las problemdticas que se generan en
los espacios educativos reales. Se explicita la sugerencia de que participen
prioritariamente co-formadores y de Unidades Curriculares, que aporten la
inclusién del practicante en las instituciones educativas, como: Did4ctica de la
Educacién Fisica I, Sujeto de la educacién I, Aprendizaje Motor, Deporte socio-
motrices y psicomotrices, Discapacidad e Inclusién social, ]uego y recreacion,
Danza: percepcion, expresion y comunicacién corporal, Situaciones motrices en el
entorno natural” (Ministerio de Educacién y Derechos Humanos de Rio Negro,
2015, p. 105).
Esta unidad curricular presenta el siguiente Eje: Las prdcticas Docentes en

Educacion Fisica como prictica critica y transformadora generada desde el acto de
ensenar y aprender en los contextos institucionales de la escuela secundaria y socio-

Dollr;lc:elc&/ educativos de la cultura fisica.
: 'Y | En las finalidades formativas de la Unidad Curricular se plantea que las Practicas
Residencia 1T

Docente IV son un momento de sintesis, donde se integran y construyen saberes
significativos que se generan a partir del andlisis y reflexién de la prictica en los

espacios escolares de la Educacidn Secundaria e Instituciones socioeducativas que
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se vinculan con el campo de las actividades fisicas (Ministerio de Educacién y
Derechos Humanos de Rio Negro, 2015). A suvez se plantea que en estos espacios
estd la busqueda no solo por sostener la cultura sino también de transformarla. Y,
algo a recuperar de esta unidad curricular es que explicita que “Las Residencias se
conforman como précticas comprometidas desde una visién politica en el marco de
las instituciones asociadas, para la formacién de un docente critico, con saberes que
potencien la capacidad de problematizar e interpelar la realidad de las pricticas
corporales, asumiendo los posibles cambios que estas demanden, y constituirse en
términos de Giroux, como un intelectual transformador” (Ministerio de
Educacién y Derechos Humanos de Rio Negro, 2015, p. 107).

Como también sucede en las unidades curriculares de practicas docentes anteriores,
en esta se encuentra el Taller de integracion interdisciplinario, coordinado por el
docente del Campo de la Prictica, donde se aspira que el estudiantado vincule y
resignifiquen los saberes, asi como promoviendo un trabajo consensuado y
colaborativo entre docentes de distintos campos de formacién. Se sugiere la
participacion de las siguientes unidades curriculares: Did4ctica de la Educacién
Fisica para jévenes y adultos, Sujeto de la Educacién II, Educacién y TIC, Deportes
Socio-Motrices y Psicomotrices, Entrenamiento Infanto-Juvenil, Actividad Fisicay
Salud, Investigacidon Educativa, Situaciones motrices en el entorno natural.

Y, recuperamos de la descripcion de los contenidos que se explicita uno
denominado: Andlisis de las problemiticas de Género y de la deportivizacién en las

clases de Educacién Fisica.

Fuente: elaboracién propia.

Notas

1 Doctorado en Educacién de la Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educacién, Universidad Nacional de La Plata. Me dirige
en este tramo formativo la Dra. Marfa Luciana Garatte, y me co-dirige el Dr. Eduardo Galak. A su vez, realizo el doctorado con beca
doctoral de la Universidad Nacional de La Plata.
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